Juliana de Norwich

Libro de visiones y revelaciones

edicion y traduccion de Maria Tabuyo

En los mismos afios en que al sexo femenino leaeptalhibido ensefiar en publico, de
palabra o por escrito, a menos que su instrucciobiéra sido cuidadosamente examinada, una
mujer, encerrada en una celda adjunta a la igledéaSaint Julian (Norwich, Inglaterra), se
dedico a escribir uno de los libros mas fascinardeslos ultimos siglos. No le puso ningun
titulo, de ahi que haya llegado hasta nosotros Empnte como A book of Showings to the
Ancboress Julian of Norwich. Sus paginas naciemutofde las revelaciones que Juliana
recibié el 13 de mayo de 1373, a los treinta af@®dad, en el transcurso de una enfermedad
que la llevo a las puertas de la muerte. Conveneittances de que tenia algo importante que
decir, escribié un primer texto, breve, apenas gérta paginas. Luego, durante veinte afos,
reflexiond sobre lo escrito y lo vivido, y al flograda la certeza, elaboré un nuevo texto en el
que recogia, ahondaba y ampliaba el anterior.

Contemporanea de Chaucer, el libro se inscribe &rmran corriente mistica inglesa
medieval, en la que sobresale por su rigor y cladidntelectual. Su lenguaje, pleno de
armonia, auna vision y reflexion, conocimiento yogndeseo y libertad, poesia y pensamiento.
Valores que, a pesar del amplio periodo de tiempayee permanecié olvidado, rescataron
autores como T. S. Elliot, quien llega a citar tetinente a Juliana en sus célebres Cuatro
Cuartetos, en el poema «Little Gidding». Largo pemignorado, el libro despierta hoy
pasiones merecidas, celebrado como obra cumbra dédtica y la teologia occidentales.
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Introduccioén

Juliana de Norwich (1342-414167)

... le esta prohibido al sexo femenino [...] (ITfn12) ensefar en
publico, sea de palabra o por escrito [...] Todas kensefianzas de
las mujeres, en especial la ensefianza formal dabpalo por
escrito, debe ser tenida bajo sospecha a menoshagye sido
cuidadosamente examinada y mucho mas plenamentia dedos
hombres. La razon es clara: la ley comun —y no quial ley
comun, sino la que viene de lo alto— se lo prohiépor que?
Porque ellas son facilmente seducidas, y seductdezsdidas: y
porque no esta probado que sean testimonio dedeigdivina.

Jean Gerson (1363-1429)

En los mismos afios en que el cardenal Gerson pr@yntrata de
imponer estas palabras, una mujer, encerrada enelti@ adjunta a la iglesia de Saint
Julian (Norwich, Inglaterra), se dedica a esctilvio de los libros més fascinantes de los
altimos siglos. Convencida de que tiene algo ingg que decir —recibié una
revelacion de Dios— ha escrito un primer textoybr@penas cincuenta paginas; luego,
durante veinte afos, reflexiona sobre lo escrito yivido, y al fin, lograda la certeza,
elabora un nuevo texto en el que recoge, ahondaapjia el anterior. No le dio ningun
titulo, y llega hasta nosotros simplemente c@mbook of Showings to the Anchoress
Julian of Norwich

El libro esconde un tesoro, y como los tesorosodeque hablan las
leyendas permanecio oculto a las miradas indis;rétego tiempo ignorado, despierta
hoy pasiones merecidas. Celebrado como obra cudddbria mistica y la teologia
occidental (T. Mertot), T. S. Eliot recibe de él la inspiracién que slaoe Little
Giddind, el Gltimo de su€uatro Cuartetosdonde las palabras e imagenes de Juliana
articulan el poema, para concluir en un auténtarodmaje:

Asi, mientras declina la luz
en una tarde de invierno, en una capilla apartada

la historia es ahora y es Inglaterra.

1 T. Merton,Mystics and Zen Masterslew York, 1967Conjectures of a Guilter Bystandédew York,
1968.

2T. S. Eliot,Cuatro Cuartetosed. bilingiie de Esteban Pujais Gesali, Catedaalrid, 1987; T. S. Eliot,
Poesias reunidas 1909-196&rsion espafiola e introduccion de José Marigevdé, Alianza Editorial,
Madrid, 1978.



Con la atraccién de este Amor y la voz de esta athan
[oeel

Aprisa, aqui, ahora, siempre...

Estado de simplicidad completa

(que cuesta nada menos que todo)

y todo acabara bien, y

cualquier cosa, sea cual sea, acabara bien

cuando las lenguas de llama se entrelacen

en el nudo de fuego coronado

y el fuego y la rosa sean uno.

Reclusa, mistica y visionaria

Poco sabemos de la vida de Juliana, tan sélo lelbmeuenta, y esto se
refiere especialmente a su experiencia: lo quedddeeque vio, lo que oyo, lo que
preguntd... y pocos datos mas, suficientes no ofestpara situarla. Recibidé sus
revelaciones el 13 de mayo de 1373, a los treiima § medio de edad, en el transcurso
de una enfermedad que la llevé a las puertas deukxte. El copista de la primera
version de la¥isionesafirma que en 1413 vivia todavia, como reclusalerwich; en
este mismo manuscrito se nos dice que su madray @ersonas estaban a su lado en el
momento de la enfermedad. Nada mas. No sabemog aéweib, si se caso, cuando se
convirtié en reclusa, cuando murié; ni siquieransumbre es seguro, pues tal vez lo
tomé de la iglesia de Saint Julian junto a la queesluyd. Por los archivos de la ciudad
de Norwich tenemos noticia de algunas donacionekasea Juliana; la primera esta
fechada en 1394, lo que parece indicar que eriegapd era ya anacoreta; un legado de
1404 menciona a su sirvienta Sara, y otro de 14MBbna, ademas de Sara, a Alicia,
«en ocasiones su criada». El ultimo de los testarmeque se refiere a Juliana por su
nombre es de 1416; después —1423,1429— se halnapesente de la reclusa de
Saint Julian, lo que hace suponer que Juliana mabéato.

Todo empez6 con el deseo

Esta revelacion fue concedida a una criatura simpldetrada,
viviendo en su carne mortal, en el afio de nuesé@61373, el
dia 13 de mayo; y antes de esto, ella habia desead@racias (c.
2).

La aventura visionaria de Juliana empezé con edajgslabra clave en
su obra que repite una y otra vez. No fundé unarordligiosa, no tuvo, que sepamos,
una vida social relevante, simplemente desed yywascribio lo que vio. Juliana deseo,
nos dice, y desed tener un deseo ardiente, y smteacon el deseo ardiente de Dios.



Su experiencia visionaria ocup6 poco mas de veiatio horas, pero Juliana necesitd
veinte afios para comprender cabalmente sus visiéne® de todo ello son las dos
versiones de su unico libro; una, la mas brevmda apegada a la experiencia inicial; la
segunda, mas larga, en la que recoge las refleximadizadas en esos veinte afios con
su inteligencia iluminada, pues Dios le ha abietts ojos del entendimiento». Entre
ambas versiones se puede apreciar la transformgo&sufre Juliana en ese tiempo. La
mujer que habla de si misma como de una criatughike fragil», que no se considera
maestra, pues es «tan s6lo mujer», y por tantdrada», adquiere con los afos
confianza en si misma, acepta su papel convenadgud la revelacién recibida, asi
como su interpretacion, es realmente revelaciobide dirigida a todos los seres, sin
distingos jerarquicos, y ello aunque su ensefiamzaa rompa los limites marcados por
la doctrina oficial. Escribe no como tedloga nigtologos, sino para la gente sencilla,
para sus semejantes cristianos, para «todos asjugloseran salvados», expresion que
terminard por incluir a la humanidad toda.

Dice que era iletrada, como tantas otras misticassipnarias, desde
Hildegarda de Bingen a Teresa de Jesus, pero éga escurso habitual en épocas
dificiles. Cierto es que entonces el término skzatpara designar a quienes no saben
latin, pero lo es también que en las disputas sienestros de la teologia escolastica de
los siglos XIIl'y XIV se plante6 a menudo la cuéstde si las mujeres podian enseiar;
la respuesta fue negativa. Asi, mas que sefal ehidad, como a menudo se afirma,
sera un artificio utilizado especialmente por lagjares para que sus palabras se
escuchen, para que se las reconozca como receptield Sabiduria, defendiendo su
derecho a hablar y tratando de protegerse de las qué posibles persecuciones.
También Cristina de PizAncontemporanea de Juliana, habra de utilizarpitaéde la
ignorancia en su larga polémica con los doctorela dmiversidad de Paris, y alegara,
no sin ironia, su «pequefo saber» mientras essinbeEesar.

En el caso de Juliana se advierte con claridaiddah de tal afirmacion.
Primera escritora en lengua inglesa, muestra um dpaninio del lenguaje y las figuras
retéricas, que adapta con maestria a la lengua&maciEn su obra se advierte su
dominio de la Biblia, asi como el conocimiento dgatristica, del Pseudo-Dionisio, de
Guillermo de Saint Thierry y la literatura religeiode la época; no es de descartar, dada
la localizacion de Norwich y el momento historita,influencia de la mistica renano-
flamenca. Eckhart habia sido condenado unos afites,apero su influencia no
disminuyd y su ensefianza pervivia a través de isafpdlos, especialmente Tauler y
Suso. Pues en aquella época de fronteras fluckjatgecontinuos cambios politicos, de
peregrinaciones y migraciones, se produce un flintercambio cultural. En el siglo
XIV Norwich es una ciudad grande, la segunda delordlena de iglesias y érdenes
religiosas: benedictinos, dominicos, carmelitagndiscanos y agustinos; cuenta
también con una comunidad de beguinas y gran nudeascetas y ermitafios. Puerto

3 Cf. Cristina de Pizan,a ciudad de las damasad. de Marie-José Lemarchand, Siruela, Mad985.
Régine Pernoud;ristina de Pizantrad, de Maria Tabuyo y Agustin Lépez, Olafieta 2000.



de mar, centro de cultura, de arte, muasica y titeaa es igualmente la ciudad de las
iglesias, con cerca de doscientas dentro de suallasirCon gran actividad comercial,
importante por su industria textil, mantiene egtesc relaciones con Flandes y
Alemania; libros y pensamiento se difunden, seatopileen en castillos y monasterios,
donde se guardan y comentan. Por eso no es déi@xtjae en esa atmosfera religiosa
se tenga noticia de las misticas y visionariasadipbca, de las beguinas persegdigas
de las misticas que empiezan a ser reconocidasl@dg Foligno, Catalina de Siena o
Brigida de Suecia, célebre por sus visiones y qugoeso de canonizacion se inicia en
tiempos de Juliana. Esa atmdsfera explica tamtaédel otra manera inexplicable
influencia de Raimundo Lulio (1235-1315) en la olble Juliana, alguno de cuyos
parrafos mantiene una semejanza tan estrecha colordade aquél que no se puede
hablar de mera coincidencia.

Contemporanea de Chaucer, superior a éste en &a,peb libro de
Juliana se inscribe en la gran corriente mistigiega medieval, junto a Richard Rolle
(Incendio de amqr Walter Wilton (a escala de la perfeccipy el tratado anénimba
nube del no sabersin olvidar la obra de esa aventurera de Dios fggeMargarita
Kempe, que visito a Juliana en su reclusion y tegttmonio de ello.

Mas a todas estas influencias, ciertas o no, imphi@na su nota
personal, su gran rigor y claridad intelectuall&wguaje, lleno de musica, de armonia,
auna vision y reflexion, conocimiento y amor, degdidertad, poesia y pensamiento.
Juliana pens6 el mundo y su sentido, vio y expearilé que otros decian creer, y sin
duda la vida de reclusién fue para ella de gramlaylas muchas horas de oracién, de
reflexion, de atencion, ayudan a profundizar, andear experiencia y pensamiento,
ensefian a mirar y dan tiempo.

La vida de una reclusa

No sabemos en qué momento decide Juliana entraredasion,

solamente que fue después de su experiencia vigioha vida de anacoreta, reclusa o
enmurada no tiene en aquella época el caracterrgnombe la distancia de los afios
puede dibujar. Existe una larga tradicion eremiticatiana, todavia viva, que sin
embargo ha ido tomando formas diferentes en ekdtaso de su historia. En los
primeros tiempos, ya en los siglos Il y IV, en [#Qgi nos encontramos con la gran
tradicion de las madres y padres del desiertoutEngs se recogen las palabras; pero en
el siglo XIV, tiempo de Juliana, las cosas han dadwy la vida eremitica no se
desarrolla necesariamente en lugares apartadage s medio de la ciudad, y en
general no reviste los caracteres extremos endedaghagiografia se ha recreado. Las
celdas se construian junto a cementerios, castiiasallas y puertas de la ciudad, en el
campo o, lo que era mas frecuente, adosadas a@lesaj habitualmente constaban de
dos habitaciones, locutorio y dormitorio, con destanas, a veces tres: una daba a la

4 Cf. El lenguaje del deseo. Poemas de Hadewijch de Aegtest. y trad, de Maria Tabuyo, Trotta,
Madrid, 1999.



iglesia o capilla, desde donde la reclusa podiaisém misa, los oficios, y recibir la
comunion; desde la otra recibia a quienes acudiarla para solicitar su consejo y
ensefianza. Ser reclusa no significaba vivir soEayhabitual tener una sirvienta, como
ya hemos visto en el caso de Juliana; también d& pener un gato y en algunos casos
un pequefio jardin.

Si bien no existia una regla universal para ceasbin la Edad Media
circularon algunos tratados —especialmente en tewgéa— entre ellos el de Elredo de
Rievaulx, compuesto para su hermana; poco despuggipios del siglo Xlll, se
escribe IaAncrene Riwlgprobablemente en vigor en tiempos de Julianaeysigue y
amplia el tratado anterior; por ellos podemos cenatgunas de las caracteristicas de
este tipo de vida, tan popular en la época quesilsa entre los oficios y ocupaciones
del momento. El rito de enclaustramiento se asearegguna medida al de un entierro,
simbolizando de esta manera la voluntad de la midgemorir para el mundo; se
producia entonces la entrada en la reclusion, euéa al menos en teoria, habria de
permanecer hasta la muerte fisica. La reclusa hautta de celibato, obediencia y
estabilidad, pero no se menciona el voto de pobr&a habitual, aunque no
obligatorio, que la reclusa hubiera pertenecidesarat una orden religiosa, pero no
siempre sucedia asi, pues se conocen muchos calEssqie quien elegia esa forma de
vida hubiera pertenecido antes a la corte Abarene Riwlgescrita en principio para
tres damas, hace hincapié en la confesion y lagaia, temas muy presentes tras el
concilio de Letran de 1215, que exigia confesarsenyulgar por lo menos una vez al
afio, en Pascua.

En teoria, todo estaba regulado. La alimentacidmsistente en verduras,
mantequilla, aceite, leche, y una medida de cergeZao; esta dieta podia ampliarse en
tiempos que no fueran de ayuno con fruta y pesc&dovestido, sencillo y
preferentemente negro o blanco. El tiempo, de énacile silencio, de ayuno, de
meditacion. Pero conocemos por Elredo el caso declasa que desde su ventana se
dedica a ensefiar a las nifias, o el de aquelladesg® su celda seguian celosamente la
administracion de sus bienes.

Sea como fuere, la cenobita gozaba de gran coasidary respeto, y
era habitual que acudieran a recibir su consejo tiph de gentes, desde los grandes del
reino a los mas humildes, por lo que nos encontsatpo mujeres bien informadas e
influyentes. La vida de reclusa era reputada consoanden religiosa, no sujeta a nadie
sino al obispo, lo que en cierta medida podia peoauna libertad de la que no gozaban
quienes dependian de abades o abadesas. El amlansien toda su dureza, permite sin
embargo una organizacion propia, adecuada a lasidedes de cada cual; proporciona
ademas el silencio y el tiempo imprescindiblesdatoreacion. El propdsito de la vida
de reclusidon no es un ascetismo heroico, sinodat@a total a Dios, lejos del ruido y
las distracciones mundanas, y si bien era una wglaosa, no era necesariamente
extrema e inhumana.



Todavia hoy se puede visitar la celda en que \d@wetiana, reconstruida
por segunda vez tras su destruccion por la aviaaEmana durante la segunda Guerra
Mundial.

Un tiempo de calamidades

Juliana vivié en un tiempo dificil, si es que alguro lo es. Por su texto
sabemos que nacid en 1342, cinco afios despuésdestgllara la Guerra de los Cien
Afos entre Francia e Inglaterra; de 1309 a 137reduce la estancia de los papas en
Avifidn, lo que en la historia de la Iglesia se a@noomo la Cautividad de Babilonia;
en 1378, cinco afos después de las primeras visiehgran Cisma de Occidente: dos
Iglesias enfrentadas, dos papas, un tercer pagiaelen 1409, hasta la resolucién final
del conflicto en 1417, fecha aproximada de la neudet Juliana. Es tiempo también de
revueltas y conflictos sociales, de numerosas thspreligiosas, de contestacion a la
Iglesia y al papado, al que se considera absolut@meorrompido. En Inglaterra,
Wycleff (1330-1384) denuncia al papa como el Aigior, capitan del ejército del
diablo, y distinguird entre la Iglesia espiritualvisible, pobre, humilde, amorosa,
verdadera seguidora de Jesus, y la Iglesia jecagorgullosa y pervertida, infiel al
Evangelio. Sus seguidores, los lolardos, junto cbreros y campesinos, llenan las
calles de Norwich, atacan y toman la ciudad. EkpbiHenry Despenser dispone su
persecucion y logra aplastar a los rebeldes; sacdiy Geoffrey Lister, es ahorcado,
después se descuartiza su cuerpo, se arroja ueaapde su casa la otra se cuelga a las
puertas de la ciudad. Terminada la matanza, epolislebra una misa de accién de
gracias en la catedral. Todo ello sucede muy c#ecduliana: su celda se encuentra a
media milla de alli, al otro lado del rio.

A la crisis religiosa se suman catéstrofes de tijmm La sucesion de
hambres, epidemias y catastrofes naturales que batena sobre Europa tiene
consecuencias dramaticas para una sociedad queehasglo XIll parecia destinada a
un futuro de prosperidad. La Gran Peste de los 8848-1349 marca un punto tragico
gue permanece en la memoria de los pueblos; tadasdnicas de la época hablan de
ciudades destrozadas, aniquiladas, de gentes adpantasas, calles y hospitales llenos
de cadaveres a los que no hay ni manos ni tiem@oguaerrar; dificil parece cifrar las
pérdidas: se calcula que al menos un tercio deoltdapién de la Europa occidental
murié victima de aquella epidemia.

La Peste Negra asola Norwich en tres oleadas sasesie 1348 a 1369,
e Inglaterra ve diezmada su poblacidon. Las consetas econdmicas y sociales son
terribles. Cultivos arruinados, cosechas escasamjemo de tasas e impuestos
municipales, carestia, provocan el descontentoggtadla en levantamientos populares
duramente reprimidos; en 1381 es ejecutado, etrws, @l sacerdote John Ball, uno de
los lideres de la revuelta de los campesinos, gise dpacer realidad el suefio igualitario
medieval; conocida y repetida era su frase: «Cuakatn cultivaba la tierra y Eva



hilaba, ¢dénde estaban los sefiores?»el descontento continta. El pesimismo vy la
negrura de esa época de hambrunas y epidemiase déiempo de calamidades», como
algunos contemporaneos lo denominaron, toma cuerpolas corporaciones de
flagelantes que recorren las ciudades de Inglaieacuentra su reflejo en ese arte
fascinado por la muerte que tan honda huella degrila espiritualidad, pero también
en la imagen del JesUs pobre —campesino, artesat@jador—, el Cristo de los
oficios que aparece en la pintura popular rodeadsus Utiles de trabajo. La carga de
profundidad de esa identificacion llevara a lad@lea modificar la orientacion de sus
sermones; a ho mucho tardar el pobre, confundideoyeel hereje, desaparecera de la
predicacion.

El universo visionario: «todo acabara bien»

A nada de ello es ajena Juliana, que en su realusftexiona sobre todo
aquello de lo que ha sido testigo. La experiengimraria habia cambiado su vida, pero
la vida no habia cambiado. Su deseo se habia aorgti la experiencia del dolor y el
sufrimiento —su enfermedad—, con la percepciéroddiimites de la vida; ahi se liberd
del miedo gracias a la revelacion recibida en EOm no obstante el pecado, no
obstante el dolor y el sufrimiento del mundo, «t@@abara bien». Partié de la visiéon
dolorista de la pasién de Cristo para terminar ulesendo que «hay escondido en Dios
un elevado y maravilloso misterio». Esa es la deagion aprendida, el misterio del
amor infinito, inabarcable, que nada descuida todn esta presente. Pero permanece la
gran pregunta, como compaginar el sufrimiento ati@ziolencia, la muerte, con ese
amor infinito que se le revela.

Juliana aceptara sus visiones no sin un punto da gwuestionamiento
al principio («he estado delirando»). Todo sucexdibitamente, palabra recogida una y
otra vez en el texto; subitamente el dolor, subdtate la dicha, subitamente la palabra
formada en el entendimiento, la vision corporalyitadn espiritual... hasta que llegé a
comprenderlas como revelacion de Dios. El deseengdeslend la vision no como algo
externo, sus mismos huesos se estremecen, puésda &s experiencia que toca el
cuerpo y la existencia, el tiempo y el espacio.eBa primera vision se encuentran y
entretejen y fundamentan todas las demas; sedeatena Unica revelacion desplegada
en el tiempo, en el tiempo de las visiones, pentbi@n en el tiempo de la vida, que
sigue ahondando e iluminando la vision. Julianderapla a Dios como un intercambio

® En la época medieval, la atmdsfera religiosa impada vida social, y el clero pobre toma partéasn
revueltas populares frente al poder de los sefjodeda Iglesia. Los sermones igualitarios,
fundamentados en la Biblia, son entonces habitupt@sejemplo éste, también atribuido a John Bl

si todos descendemos de un mismo padre y de uneamisdre, Adan y Eva, ¢cémo pueden los sefiores
decir o probar que ellos son mas sefiores que ngsstlvo porque nos hacen cavar y cultivar el camp
para luego despilfarrar lo que producimos? Vistemedciopelo y seda, con forros de piel de ardilla,
nosotros nos cubrimos con toscas telas. Tienersvagpecias y pan blanco, nosotros sélo centeno,
salvado y paja, y agua para beber. Tienen hermesgtencias y castillos, nosotros afanes y trabajos
siempre en los campos bajo la lluvia y la nieveoRe nosotros y de nuestro trabajo proviene todo
aquello con lo que mantienen su pompa y su boato".



continuo, como una melodia ininterrumpida en latqde es interrelacion, movimiento,
es el Amor increado que crea el amor que siempueegn el amor. Es la unidad y la
armonia divina manifestandose en mdultiples formas, gomadas por separado, son
ruptura y angustia y dolor; en la mente de Juliagava abriendo paso la nueva
comprension: «en la humanidad que sera salvadaestdoincluido, quiero decir, todo
lo creado y el creador de todo, pues en el ser harast4 Dios y Dios esta en todo» (c.
9). No huye del dolor, de la contradiccion, detlm@dad de su mundo, y se atreve a
preguntar, a gritar a su Dios; no se refugia enntimismo autosatisfecho, utiliza su
razon iluminada, ampliada, tratando de comprenf@leaminara los problemas una y
otra vez, desde distintos angulos, en esa escritiicalar que se va abriendo,
retomando, en un ritmo creciente. Plantea su ptagwu inquietud, reflexiona, la
enriguece, desaparece, la vuelve a retomar, laifisapla transforma, crece... en una
espiral gue se abre hacia el infinito, y vuelvendevo a la vision.

Este es el problema mayor para el lector moderagpugde aceptar la
ensefilanza que Juliana quiere transmitir, peroteegudceptable el modo en que esa
ensefianza se produjo y se transmite: «Todo ellfumenostrado por visién corporal,
por palabras formadas en mi entendimiento, y psidniespiritual» (c. 9); sin visiones
no existiria ni libro ni ensefianza. Maria ZambPanoos brinda una clave de
aproximacion a la experiencia visionaria:

TODO es revelacion, todo lo seria de ser acogidoestado
naciente. La vision que llega desde afuera rommdadscuridad
del sentido, la vista que se abre, y que sdlo se ardaderamente
si bajo ella se abre al par la vision. Cuando ehtsgo Unico del ser
se despierta en libertad, segun su propia ley, lainopresiva
presencia de la intencion, desinteresadamente $e.Jenciende asi
[...] la visibn como una llama. Una llama que fundk sentido
hasta ese instante ciego con su correspondiente yweron la
realidad misma que no le ofrece resistencia alguna.

Visidén y revelacion unidas, entretejidas, en liagrtY en libertad se
mueve Juliana, y la realidad se le abre. Hay um smindo, una sola realidad, que no se
muestra a todos por igual. La realidad que deschibana es una realidad abierta,
inclusiva, multidimensional, que acepta los comsarsin anularlos; una realidad a
primera vista cadtica y contradictoria —la realidedsiempre mas compleja de lo que
puede parecer— y la visionaria acepta esa comatepdn una sabiduria y una lucidez
inmensas.

En su obra describe lo que ve; narra e interpoetpué narra en primera
persona, pues es ella la que ve, pero sin lostpiseedores de la confesion: la vision
es para todos, no tiene duefio. La diferencia datimnfesion y el relato visionario
estriba precisamente en la diferente interpretad@éria «experiencia». La confesion

® Maria ZambranaoClaros del bosqueSeix Barral, Barcelona, 1977, p. 51.



reduce la experiencia a «mi» experiencia, el rekoembargo es narracion de los
sucesos experimentados, excluyendo el subjetivsemtimental, siempre utilizable y
sometible; es contemplacién y narracién de lo coptedd. En la confesion, el
corazoén es el lugar de los sentimientos; en ela®igionario es el lugar de la vision:

Y entonces nuestro buen Sefor abrié mi ojo esplrifume mostré
mi alma en el centro de mi corazén. Y vi el almrageande como
si fuera una ciudadela infinita, y también comdugra un reino

bienaventurado, y tal como la vi, comprendi queuea ciudad

excelente. En el centro de esa ciudad se sientstnouerior Jesus,
verdadero Dios y verdadero hombre (c. 68).

1.a vision se fija como imagen, cifra de lo esdpada que es posible
acudir una y otra vez. En el capitulo 51 de su dhtimna refiere como, después de 20
afos menos tres meses, vuelve a prestar atendamos los detalles. A partir de ahi,
ahonda y se libera en una experiencia transforraadia contemplacién, hasta encontrar
en el centro de si y de todo lo que es, en el fosglelo fround, el fundamento, que es
Dios y es amor, y lo dird de muchas marferas

Recepcion: ambiente de sospecha

[...] soy una mujer, ignorante, débil y fragil. Resé muy bien que
lo que digo lo he recibido por revelacion de aqugle es el
soberano maestro. [...] ¢Pero debo pensar que pornsujer no
deberia hablaros de la bondad de Dios, cuando wiaimo tiempo
gue él quiere que su bondad se conozca? (TB c. 6).

Por razones que desconocemos, las palabras aesenioraparecen en el
texto largo (TL) de la¥isiones algo debié de suceder en ese lapso de tiempatRor
parte, y gracias a testimonios de sus contempasasabemos que, en vida, Juliana fue
una mujer admirada y respetada por su sabidunia, aaliferencia de lo sucedido con
otros escritos de la época, su obra desapareaindopde la circulacion y su recuerdo se

" Sobre el tema visionario, H. Corbin sigue siendauéor méas profundo y con intuiciones mayores. Cf.
Henry Corbin Avicena y el relato visionarjdrad. de Agustin Lépez y Maria Tabuyo, Paidésc8ana,
1995;La imaginacién creadora en el sufismo de Ibn 'Arédaid. de Maria Tabuyo y Agustin Lopez,
Destino, Barcelona, 1998}Archange empourpré-ayard, Paris, 1976 (trad. parcialEErencuentro con

el ange) ed. y trad. de Agustin Lopez, Trotta, Madrid, 208iguiendo a Corbin, James Hillma,
pensamiento del corazptrad. de Fernando Borrajo, Siruela, Madrid, 1999.

® No hay espacio para entrar en ello, pero es imptEtadvertir, para quien quiera detenerse y miita
gue la obra visionaria de Juliana se inscribe enlanga tradicion, no por desconocida inexistestda
gue muchos de los motivos de las Visiones adquresentido pleno. Asi sucede con toda su simbdlica
de numeros y colores, el tema Beler Aeternugdecimoquinta revelacion, c. 64), el castillo énentro
del corazén, el tesoro escondido, la vision ewredld del mar, etc. Esa tradicion, invisible, estalog

viva en tiempos de Juliana, aunque se viviera gmi@rgenes y en los margenes continlie hasta hoy;
quiero también subrayar el hecho de que en esaitradas mujeres ocupan, o deberian ocupar, wrlug
importantisimo —Juliana es un claro ejemplo de-ellaunque, lamentablemente, sus nombres hayan
sido practicamente olvidados. En cualquier casdigenpos de la reclusa de Norwich esas otras
tradiciones estaban ya bajo sospecha, cuando nizicadas.



pierde en los siglos inmediatamente posteriores. Skéo existen cuatro manuscritos:
uno del siglo XV, los otros tres mas tardios (siglos XVII y XVifl) La primera
edicion de la obra, probablemente basada en el snatwude Paris, esta fechada en
1670 y se debe al benedictino Serenus Cressy, ajgenlocidé gracias a las monjas
benedictinas de Cambrai, establecidas en Parisetrdecreto de disolucién de los
monasterios dictado por Enrique VIII, de las que ¢apellan; a su vez, éstas habrian
copiado el texto a instancias de su anterior capekl benedictino inglés Agustin
Baker. Por otra parte, de los dos manuscritos $loah segundo fue copiado del
primero en ese mismo monasterio, como también llec@én que aparece en el
manuscrito Upholland (una vez mas, monjas y monastee revelan albergue de
tesoros).

La escasez de copias y referencias no deja de gapegtrafieza, mas tal
vez se pueda hacer algo de luz si se tienen eteclasncircunstancias del momento, los
indicios que aparecen en la obra y, no en ultingadula obra en si misma. Para
algunos, ya durante su vida, o inmediatamente éssge su muerte, hubo que ocultar
el texto, o bien fue directamente prohibido. Pdrasp se trata simplemente de que no
desperto suficiente interés. En cualquier caskeckara detenida de lagdsionessugiere
que la obra, y por tanto Juliana, pudo haber smsiderada peligrosa, posibilidad no
baladi en aquellos tiempos.

La Iglesia estaba respondiendo con gran durezasadésafios que
representaban Wycleff y los lolardos, y la repnmesfGe especialmente brutal en
Norwich. Enfrentados a Roma, predican y difundeBildia en lengua vernacula, en
contra de la postura oficial; cierto es que exigiaalguna traduccion, de uso muy
limitado, pero no parece que la jerarquia eclasasistuviese interesada en su difusion,
mas bien al contrario, como pronto demostré arm@elgorohibiciones. El analisis
minucioso del texto de Juliana revela su familadid¢on la Escritura, especialmente el
evangelio de Juan y las cartas de Pablo, textoslggindos en las traducciones
lolardas, asi como el uso de términos queridogas'&ssi bien no es éste un indicio
categorico. Mas importantes son los contenidosudebsa y el que, siendo mujer, se
atreviera a escribir libremente cuando no se redarese derecho a su género.

Afirma que no vio ni infierno ni purgatorio, y laoctrina hacia especial
hincapié en estas «verdades». Se inscribe en ama dbctrina de la predestinacion,
pero a diferencia de san Agustin y de la doctrificiah, su experiencia la lleva a
afirmar una «predestinacion positiva», un finalzfglara todos los seres, pues «nuestro
padre no puede, no quiere atribuirnos mas culpaageamado Hijo» (c. 46), v -en la
humanidad que sera salvada esté todo incluidoghkcion v el Creador de todo», como
repite constantemente. Ademas, su distincion esitrguicio superior» de Dios y el

° Manuscrito de Amherst, corresponde al texto boevéas Visiones (en adelante, TB).

19 Manuscrito de Paris y manuscritos de Londres (®/@499 y Sloane 3705), que recogen el texto largo
de las Visiones (en adelante, TL).

11 Cf. Margaret Deansleff;he History of the Medieval Church 590-1506ndon, 1925 The Lollard

Bible, Cambridge, 1920.



«juicio inferior» de la Iglesia recuerda a la ektalla por Wycleff entre la Iglesia
visible y la invisible, y no anda lejos de la «kjepequena» y la «lglesia grande» de las
que hablara Margarita Porete, quemada en la haguera

Mencién aparte merece su gran construccion te@ddgc parabola del
sefor y el servidor, donde Juliana establece laa@un Cristo = Adan = la humanidad
y, de alguna manera, condensa su pensamientoeib sgualitario que subyace en ese
texto supera ampliamente lo que cualquier jerargafa dispuesta a aceptar. Y por si
algo faltara, en la figura del servidor, de hondagambre biblica, resuena «Piers
Plowman», el personaje de Lagland que, mas alldaslentenciones de su autor,
adquiere en los levantamientos populares de 13&hr#tter netamente subversivo —
el de justiciero de los pobres—, e identificar&®s con la divinidad.

En realidad, es la misma perspectiva de Juliamhhgcho de ser muijer,
lo que casi necesariamente habria de resultar dosp® a una Iglesia que en aquellos
afos no duda en afirmar:

La sacrosanta Iglesia romana [...] Firmemente creepfesa y

predica que nadie que no esté dentro de la Igl€siblica, no sblo
paganos, sino también judios o herejes y cismatmesde hacerse
participe de la vida eterna, sino que ira al fuegferno que esta
aparejado para el diablo y sus angeles [Mt 25, 4]no ser que
antes de su muerte se uniere con ella; y que darde precio la

unidad en el cuerpo de la Iglesia, que sblo a ceseren él

permanecen les aprovechan para su salvacién loseassntos y
producen premios eternos los ayunos, limosnas \aseficios de
piedad y ejercicios de la milicia cristiana. Y goadie, por mas
limosnas que hiciere, aun cuando derramare su samupr el

nombre de Cristo, puede salvarse, si no permane@arel seno y
unidad de la Iglesia Catdlica. [El subrayado es rio

Concilio de Florencia (1438-1445)

Dando la vuelta al mensaje de Jesus, contradiciamddoso el mismo
pasaje que cita, la Iglesia se erige en instangigema?, por encima del Evangelio. No
es extrafio por tanto que el copista del manusdet&loane (S 2499) advierta a los
lectores para que no malinterpreten el texto setaiactitud de los herejes».

121 a cosa viene de antiguo. Ya san Agustin, corgtad®, expreso ideas semejante3i un infiel viste a
los que estan desnudos, etc., actia mal, aungalriasea buena. Pues los frutos de un arbol mato so
malos» Véase al respecto lo que dicen los pasajes elleog@Mt 25,36-46; 7,15-20) que parafrasea
Agustin, contradiciéndolos. Simone Weil, comentaladgalabras de Agustin, escrib&sto es
directamente contrario a Cristo, que dijo: Conoderél arbol por sus frutos — y no los frutos por el
arbol. Es, por el contrario, completamente semejanta actitud de los fariseos hacia Cristo. Es la
idolatria social [...] Directamente contraria a laistoria del samaritano (herejes de la época). Es
totalitarismo» Cf. Simone Weil, El conocimiento sobrenaturagdtrde Agustin Lépez y Maria Tabuyo,
Trotta, Madrid, 2003.



La misma Juliana parece consciente de la amenazaajgierne sobre
ella. Aun asi, defiende su derecho a hablar, yahabh autoridad, como muestran los
repetidos «yo vi» que jalonan el texto. Insistirh que es «iletrada» e «hija de la
Iglesia» —especialmente tras alguna afirmaciéresgada—, pero conviene recordar
gue desde su celda podian verse las llamas emdasigchos lolardos ardieron gracias
al celo eclesial. Parece evidente que el hechoedemsijer y atreverse a pensar, a
escribir en libertad, contestando la ensefianzéidacy dominante, no fue tarea facil.
Frente a la l6gica de la dominacién, cuando lasubi@Es se encienden —y no es una
metafora— se hace necesaria una estrategia, yndutiebera desplegar toda su
inteligencia, toda su sensibilidad. Tenaz, ingistina y otra vez, cada vez con mayor
dominio de si, incluso en sus excesos; su leng@sereno, su objetivo, inmenso. Su
teologia es una teologia del amor llevada a simagtconsecuencias.

Una teologia del amor **

Juliana habia partido de la religion recibida,ateimagenes y el lenguaje
propios de su época, pero se encontro con su erpei Desde ella, teniendo ante si el
sufrimiento del mundo —simbolizado en el Crucifioad, se hace las grandes
preguntas, aquellas por las que toda teologia cleibenzar: qué o quién es Dios, qué o
quién es el ser humano, por qué el mal y el pecqu®,sentido tiene la creacion, es
decir, la vida. Y se muestra una teodloga espléndidaquistando paso a paso su
libertad, sin dar nada por supuesto, como maesirsumada en el arte de la
interpretacion. Los temas centrales de la teolagi@ecen en su obra interpretados
siempre desde la clave de ese amor infinito que sevela, sin ninguna concesion, y
esto la llevara muy lejos, quiza mas de lo perrgsib

En principio, su proceder no encierra novedad, pegspropia del
cristianismo —fundamental en el cuarto evangeli@-définicion de Dios como amor;
pero a menudo el amor aparece como atributo, ltegamcluso a solaparse bajo la
imagen de un Dios lejano y cruel, el Dios del juigi de la ira que tan sélo suscita
miedo y sometimiento, Para Juliana no se tratandsrnibuto: amor es lo que Dios es, es
decir, amor es el ser mismo de Dios; adquiereguptun caracter ontolégico. Y puesto
gue amor es palabra dinamica, despliegue, efusi@vjmiento, sufrimiento, alegria,
basqueda de unidn, la vision y la interpretaciédul@na llevan, se podria decir que de
manera natural, a la Trinidad. En la primera resiéla(c. 4), en su vision de la Pasion,
conoce y contempla el gran misterio cristiano:

Subitamente la Trinidad llené mi corazén con la oraglegria [...]
Pues la Trinidad es Dios, y Dios es la Trinidad. Tanidad es
nuestra creadora, la Trinidad es nuestra protectdaaTrinidad es
nuestra amante eterna, la Trinidad es nuestra akegnfinita y
nuestra dicha, por nuestro Sefior Jesucristo y eestma Sefior

13 Se podria, y quiza se deberia, hablar con todigipuse la «teosofia» de Juliana, pero esa petispec
necesaria, desbhorda los limites de esta introduc€b lo apuntado en la n. 8.



Jesucristo. Y esto me fue revelado en la primesgwviy en todas
las demas, pues donde aparece Jesus hay que entzisdatisima
Trinidad, segun yo lo vi.

La contemplacion de la Pasion, con la descripciéhtdrmento y la
agonia de Jesus, desemboca asi en una alegria seaméenprevista, con el
descubrimiento de las infinitas presencias de Brokdo cuanto es.

El punto y la avellana

Juliana necesit6 tiempo para comprender. En sueptiexto (TB) apenas
hace referencia a la Trinidad; sera después, elailgss afios de reclusion, cuando el
gran misterio se vuelva transparente para ellad®eas experiencia del mundo y de
Dios, la Trinidad se le hace necesaria para condpreel despliegue de la realidad, el
tesoro inagotable de la vida que se le muestraeptepor doquier y que la idea de un
Dios separado y arriba, en el cielo, no basta paalicar. Aplicard entonces el
dinamismo sin limites de la divinidad trinitaria r@atransmitir la riqueza de su
experiencia y la inmensidad de ese Dios que ningxpudicacion ni palabra podia
encerrar, utilizando todos los medios a su alcamaedon e imaginacion, figuras
retéricas, metaforas y simbolos, y el enorme cadéaluna tradicion que encierra
riquezas insospechadas.

Ya en la primera vision, al contemplar el rostrwrdgante de Jesus,
descubre Juliana la estructura cristica de lada&aliy pone sumo cuidado en precisar
que «donde digo Jesus hay que entender toda laddain (c. 4). El mundo se le
muestra fragil, pequefio, amenazado, «no mayor gaeavellana», como «una pequeia
nada» (c. 5), pero amado, protegido y penetraddgdivinidad, que es su raiz, su
origen, su fondo, su fundamento. Juliana tiene teraera vision especialmente
iluminadora: «vi a Dios en un punto [...] y vi gesta presente en todas las cosas [...] él
hace todo lo que se hace [...] él esta en el celstitodo» (c. 11). Dios es, pues, la vida
de todo lo que es, el aliento de todo lo que rasfarenergia con la que todo se mueve.
Dios no esta lejos, separado, afuera, pues no fhadmr un «afuera» de Dios; y Juliana
exclamara mas de una vez, maravillada: «Asi, yele, y le buscaba; le tenia, y me
faltaba». Dios esta presente en todo momento wam lgar, aqui y ahora, lo estuvo
siempre, lo esta y lo estara. En la experiencianasia conoce Juliana la simultaneidad
de todo lo que existe: el tiempo es una perspectigala Unica, y en el tiempo
visionario el espacio ofrece la riqueza de la difiera en la simultaneidad. No se trata
de una ausencia de tiempo, sino de un ahora contihwamico, en movimiento. Esta
experiencia marcara ya toda su teologia, que eswlasi una vision paraddjica de la
realidad en la que los planos coexisten sin openers

Por una parte, la creacion es, por decirlo asérianta la creacion, tuvo
lugar primero en la mente de Dios, que luego «ne§ a todos al mismo tiempo. Y en
nuestra creacion nos incorporé y unio a si mismggryesta unién somos conservados
tan puros y nobles como fuimos creados» (c. 58). @@, la creacion continla,



produciéndose la quiebra de los mundos separadadivinidad esta presente en lo
creado y lo creado vive en la divinidad. Adan emphuliana los seres humanos de
todos los tiempos, en cada instante de su vida, tperbién Cristo, el Hijo; es el Amor
infinito que toma forma en el tiempo, en la hispen la carne, para llegar y volver a su
principio, la alegria sin fin. La salvacién no esacontecimiento externo, pertenece a la
dindmica del amor y de la vida: nuestra identisagstra substancia, es Jesus, es decir,
la Trinidad, «a cuya imagen fuimos creados»; essamoorporados, «tejidos» en la
divinidad, la divinidad es nuestra naturaleza: ©¥vhninguna diferencia entre Dios y
nuestra substancia, sino como si todo fuera Dios»4). Todo esté entrelazado, se trata
de un acontecimiento cosmico que todo lo incluyeacon, encarnacion, pasion,
muerte y resurreccion, pues «cuando Adan cayodijeldd Dios cayo»; el momento de
la caida de Adan es ya el momento de la salvagioen esa salvacion todo esta
incluido, pues «el Hijo de Dios [...] iba a excusafAdan de toda culpa; y con todo su
poder lo saco del infierno.

En definitiva, Juliana est4 hablando de la diviciza de los seres
humanos, en la més pura tradicién patristica; deevaa ser con Dios cuando, en
realidad, nunca se dejo de ser en Dios. Expresauasiperiencia de que el tiempo de la
historia no es el tiempo de Dios, pues, en palatedsckhart, «en la eternidad todas las
cosas estan presentes».

El sufrimiento, el mal, el pecado

Pero la historia continlda, y en ella el ser humsadlirige libremente
hacia su destino, a oscuras, sin conocerlo, y & s grandes sufrimientos. De ese
sufrimiento es simbolo privilegiado la agonia dés®©r asombrada contempla Juliana
cOmo esa pasion, esa agonia, es también nuesiba,pagestra agonia:

[...] vi una gran unidad entre Cristo y nosotrosud3 cuando él
sufria, nosotros sufriamos, y todas las criaturapaces de sufrir
sufrian con él. Es decir, todas las criaturas quesbDha creado
para nuestro servicio, el cielo y la tierra [...] ¥uando él
desfallecid, ellos desfallecieron con él, segumaturaleza [...) Y
asi, aquellos que eran sus amigos sufrieron dolotaasa del
amor, y toda la creacién en general sufrio (c. 18).

Mientras la historia y el tiempo continden, Jes@sucitado, «sigue
sufriendo con nosotros» (c. 20). Los temas se n&relazando, como entrelazada es la
realidad, y asi, un capitulo tras otro, la visiérapalizada desde angulos distintos, desde
un deseo creciente, aumentado. A través de laidadyrde la negrura, de manera
secreta, escondida, todo resplandece de bellezdiapa escuchara en la revelacion:

iMiral, yo soy Dios. jMira!, yo estoy en todas kessas. jMiral, yo
hago todas las cosas. jMira!, yo nunca retiro mianms de mis
obras, y no las retiraré jamas. jMira!, yo conduzodas las cosas



hacia el fin que he ordenado para ellas, antes awhienzo del
tiempo, con el mismo poder, sabiduria y amor coe kgs creé.
¢,Como alguna de ellas podria ser mala? Asi fue eada mi
alma, poderosamente, sabiamente, amorosamentestarnvision.
Entonces vi en verdad que debia asentir, con gemenencia y
alegria en Dios (c. 11).

No se trata de un optimismo superficial. Juliang serebatada a una
alegria sin limites, pero también volvera una g 8z a la angustia y el sufrimiento. En
repetidas ocasiones escuchara las palabras de, J¢sde acabard bien», pero no
obstante pregunta, discute con Dios sobre todo llaqupie la inquieta. Las
conversaciones duran horas, si nos atenemos &elasé que ocupan en el texto.

Una de sus grandes preocupaciones es el pecado:

Me preguntaba a menudo por qué la gran sabiduriaDi®s no
habia impedido el comienzo del pecado. Pues ergpnoe
parecia, todo habria estado bien. Tendria que habenazado con
todas mis fuerzas este pensamiento, y, sin embhogaba y me
entristecia por ello, sin razén ni medida. Jesuspondio: «El
pecado es necesario, pero todo acabara bien, tedbara bien, y
cualquier cosa, sea cual sea, acabara bien» (c. 27)

Juliana no acaba de estar satisfecha, y se empediaraer, en
comprender: «Pero no vi pecado, pues creo que adpeno tiene substancia, no
participa del ser, no puede ser reconocido salvaepdolor que causa». Si el pecado,
del que sufrimos las consecuencias, tuviera stari@sen Dios, pues todo lo que es
participa en el ser de Dios; Dios no es el magl snal tuviera ser habria dos dioses, y
nada puede haber fuera de Dios, que es amor mfiledti, vision e interpretacion se van
alimentando, iluminando mutuamente.

Un problema mayor, el de la condenacion eternagi@eta. La doctrina
dice una cosa, la revelacion del amor, otra. Lasigl ensefia que muchos seran
condenados eternamente al infierno, judios, pagatios que los pecadores merecen
«la justa ira de Dios»:

Y siendo esto asi, me parecia imposible que todeuacabar
bien, como nuestro Sefior me reveld en aquel tieMpo tenia
mas respuesta como revelacion de nuestro Sefocesjoe«Lo que
es imposible para ti, no lo es para mi. Yo preservai palabra en
todas las cosas, y haré que todo se transformeesm fc. 32).

Esta revelacion ocupa numerosos capitulos en ledagias las grandes
preguntas desfilan ante nosotros. Juliana quiere eVeinfierno y el purgatorio,
contemplar con sus ojos aquello que no puede dejaontradecir su experiencia, «pero
a pesar de todos mis deseos, no pude ver nadibde\&ra sin embargo que el diablo
no tiene la dltima palabra, no puede hacer el me desea, pues su poder esta



completamente encerrado en las manos de Dios Jc.SE3inscribe asi en la vieja
tradicion biblica que encontramos en el libro de dmnde Satanas actia siempre con el
permiso divino. Por otra parte, mi insistencialéadra a comprender la caracteristica
principal de lo que llamamos infierno, el abismosnm@ndo en que puede caer el ser
humano cuando siente que todas sus esperanzageBequ se experimenta sin suelo
y sin luz: «El infierno es un dolor diferente, pessdesesperacion» (c. 17).

Y Juliana sigue preguntando, impaciente cuandoncaentra respuesta,
hasta reconocer, casi rendida, que «las revelaigne recibi manifestaban la bondad
de Dios y hablaban poco del mal» (c. 33). Nadapesaasu mirada, a su deseo; volvera
una y otra vez a la vision maravillosa del amorpasca de consuelo, pero es incapaz
de olvidar el terrible sufrimiento que provoca etado. Grita, hasta que el mismo Jesus
le hace saber que es él, la divinidad, el fundameet su grito, de su deseo, de su
oracion (c. 41).

Dios no puede perdonar. No hay ira en Dios

1.a gran contradiccién que experimenta Julianaeafelcdémo conciliar
esta revelacion con la ensefianza de la Iglesian Béeverdad que existe una larga
tradicion cristiana que anduvo esos caminos, peresl también que no es ésa la
tradicion oficial. En el discurrir de las visionss va afianzando su conocimiento de ese
amor que es Dios, y tendra que admitir de manereigional que existen dos juicios
acerca de los seres humanos: uno, el «juicio sarpealle Dios, dice una cosa, el «juicio
inferior» de la Iglesia, otra. El juicio de Dios

procede de su amor infinito, y €ése es ese juicialden suave, que
me fue mostrado en aquella bella revelacion ende kg vi que él
no nos imputa ninguna clase de culpa. [...] no puyedar

plenamente consolada debido al juicio de la sagtasia, que yo
habia conocido anteriormente y estaba continuamamte mis

0jos. Me parecia que por ese juicio yo debia recenme

necesariamente pecadora. Y el mismo juicio me higva

comprender que los pecadores merecen a veces gfjcas la

colera; ahora bien, yo no podia ver nada de elloDeos. Por eso
mi deseo era mayor de lo que pueda o sepa exprdsardo al

juicio superior que el mismo Dios me revelé al nustiempo, y
gue yo debia aceptar necesariamente. El juiciorimfane habia

sido enseflado anteriormente en la santa Iglesia en

consecuencia, no podia ignorarlo de ninguna mairferd5).

Merece la pena leer la larga reflexion de Juliataesesta revelacion. La
experiencia a la que ha sido llevada le hace camdpre una vez mas, que el ser
humano esta enraizado en Dios, que es bondadt@firondad en la que no cabe ira ni
maldad y que, por tanto, no puede perdonar, pwesesllta imposible estar airado», y



contempla a sus criaturas en la belleza y digndkadu origen y destino, que es la
misma divinidad (c. 49).

Pues vi realmente que es contrario a la naturaldeasu poder
estar airado, y contrario a la naturaleza de su isabia, y

contrario, igualmente, a la naturaleza de su bond@ts es esa
bondad que no puede encolerizarse, pues Dios smesbondad.
Nuestra alma esta unida a aquel que es bondad atreutY entre
Dios y nuestra alma no hay, a sus 0jos, ni ira arddn. Pues
nuestra alma estd tan plenamente unida a Dios, lpopropia

bondad divina, que nada puede interponerse entos inuestra
alma (c. 46).

Mas que una revelacion acerca de Dios se trata@eewelacion sobre la
humanidad, que camina a ciegas, sin conocer retdmeren es, y que sélo conocera a
Dios cuando se conozca verdaderamente a si misrd&)(c«Pues esto se me reveld,
que nuestra vida esta totalmente fundamentadaajzada en el amor, y sin amor no
podemos vivir» (c. 47).

El desconocimiento del ser humano de su propiaidignacarrea dolor,
sufrimiento, pecado en definitiva, pero no tiendidad Ultima, «es una nada», por eso
Juliana no podra contemplarlo aunque se guarde denmmarlo en consideracion. En la
misma linea, ya en el siglo XX, Simone W&itlesarrollara la misma intuicién: el
pecado no alcanza a Dios, cae sobre nosotros donsto espanto, y rueda, creciendo
cual siniestra bola de nieve, hasta que alguieteinte y puro, lo recibe en forma de
desdicha. Sin embargo, al final, nos dice Juliando resplandecera de belleza, pues
entonces «no habra vergienza, sino honor, amdezhehblegria eterna». Que esto sea
asi se debe a que «hay escondido en Dios un elgvadaravilloso misterio», «un
tesoro profundamente escondido en su seno [.upg ebra que la Trinidad realizara en
el ultimo dia»; ese misterio es que «todo acabar&bJuliana no sabe como, pero si el
porqué, de nuevo el amor infinito que le dice: ¢ue es imposible para ti, no lo es para
mi». Son las obras secretas de Dios, que ahoradens conocer.

Esta realidad paraddjica le resulta dificii de stpo «Grité
interiormente con todas mis fuerzas, pidiendo asDime me ayudara» (c. 50).
«Entonces nuestro cortés Sefior me contestdO muyenmosimente mediante la
revelacion de un maravilloso ejemplo de un sefiam gervidor» (c. 51).

Parabola del sefior y el servidor

La respuesta que esta vez recibe Juliana revisteortaa de una
configuracion simbdlica, son las imagenes las gupgrcionan la resolucion de su
dilema, aunque en un principio no pudiera comprdasie «veinte aflos menos tres
meses después» una «instruccién interior» abrésginw su entendimiento y la ayuda

14 Simone Weil El conocimiento sobrenaturatit.



a resolver el enigma. Se trata de la historia desemidor, enviado por su sefior a
comarcas lejanas en busca de un tesoro; el sepadta corriendo a cumplir su misién,

pero cae en un barranco, sufriendo todo tipo deldeery desconsuelo. No es posible
resumir la riqueza de esta parabola, que Juliala@ga con detenimiento, sin escatimar
detalle, describiendo sensaciones, vestidos y egl@turdimiento y dolor, apurando la

revelacion. El servidor es para ella un simboléedendidad desconcertante: es Adan, y
somos nosotros, la humanidad de todos los tiengosada instante de la historia, y
todo lo creado, y es también Cristo, la manifeétadiel amor y la sabiduria de Dios.

En el servidor esta incluida la segunda persondad&rinidad, y

en el servidor estad incluido Adan, es decir, todos seres
humanos. Por lo tanto, cuando digo «el Hijo» pienso la

divinidad que es igual al Padre; y cuando digo sefvidor» me

refiero a la humanidad de Cristo, que es el verdadedan. Por la

cercania del servidor se entiende el Hijo, y pompsumanencia a
la izquierda se entiende Adan. El sefior es Diosr®ael servidor

es el Hijo, Jesucristo, el Espiritu Santo es elnmaisamor que esta
en ellos dos. Cuando Adan cayd, el hijo de Diograycausa de
la verdadera union realizada en el cielo, el Hije Bios no podia
separarse de Adan —por Adan yo entiendo toda laahidad.

[...] entonces descendié a los infiernos; y cuarekiuvo alli,
arranco la gran raiz del profundo abismo, que debiénte estaba
unida a él en el cielo (c. 51).

La audacia de Juliana en su interpretacion correejgpacon la
profundidad de su experiencia y se inscribe en langa tradicion, cada vez mas
olvidada. Es la tradicion ddPastor de Hermasy la patristica, de Origenes y el
cristianismo oriental, presente todavia, aunquepga poco tiempo, en la Europa
medieval, muy especialmente en las grandes mistieals época. Asi por ejemplo
Hadewijch de Amberes podra ver, ella si, el infieryy alli al mismo Cristo abrazando
y sosteniendo a los condenados! Esa es la experidéecamor radical, que contradice
la vision dualista de la realidad, ése es el seraigténtico de la palabra compasion,
padecer con el otro, sufrir la pasion que el atiftes desde esa experiencia, el amor esta
condenado al infierno mientras un solo ser padetéafierno: quien ama no puede
vivir sin el ser amado. Ahi, Dios no es un entgasado, sino libertad total, amor
infinito, vida que todo lo penetra.

En esta parabola se resume la gran experiencidulisma nos ha ido
contando de muchas maneras. El Dios que se leares traspasado por la compasion
y el deseo, y en esa clave interpreta ella susngsi Y asi, superando cualquier
dolorismo, la sed del Jesus crucificado se le apacemo metafora de «su ardiente
deseo de amor» (c. 31), sed y deseo que ella npiadece, abrasada.



Al final, todo acaba bien; el servidor retorna ebtesoro, y ese tesoro es
la humanidad: «Somos un tesoro escondido en Doomycodos y amados desde toda la
eternidad¥’ (c. 53). Es la historia de la reconciliacién ddacen Dios y de Dios en
todo, de la reunion de lo que se vive como separAdeste respecto, es importante
sefalar que, en el inglés actual, la palabra atlhzpor Juliana para referirse a este
movimiento esatonement traducida habitualmente al castellano papiacion sin
embargo, en el inglés del siglo XV permanece suidgzretimoldgico: at-one-ment
hacerse uno, re-unir, re-conciliar. En definitiga,el juego, el despliegue de la trinidad
en el que toda vida participa, la distancia queianedtre las dos creaciones (c. 10), la
reunion:

Debemos alegrarnos grandemente de que Dios hahiteuestra
alma, y debemos alegrarnos mas aun de que nuebtra laabite
en Dios. Nuestra alma es creada para ser la momdedios, y la
morada de nuestra alma es Dios, el Increado. Es gmgeligencia
ver y conocer interiormente que Dios, que es naesteador,
habita en nuestra alma, y es una inteligencia mayary saber
interiormente que nuestra alma, que es creada,tham Dios en
substancia, substancia por la cual, a través desDinosotros
somos lo que somos (c. 54).

La descripcion de Juliana de ese camino de re-umiéhviaje de los
amantes, es impresionante: Dios, el amor infiniboyiéndose, desplegandose en el
tiempo para unirse a su amor, y nosotros todosgdares, a tientas buscando, andando,
cayendo, movidos todos, también Dios, por el anaed@nte de amor, por el deseo y la
pasion, pasion compartida, libertad apasionadse. es el secreto, el tesoro que somos,
la belleza que encerramos, que encierra el munsoeqcierra y transluce todo, aunque
ahora, y a ciegas, seamos una mezcla de nada ipslede dicha y desdicha, de ventura
y desventura, de ser y no ser, de tristeza y atedyz y oscuridad, de sombra... (c. 52).
Esta revelacion adquiere formas diferentes; unallds, no menos sorprendente, es la
de la maternidad de Cristo.

Nuestra madre Jesus

Juliana habia tardado tiempo en comprender el @dcde su experiencia
primera, pero una vez lograda la comprension estrain universo de sentido que
resulta inabarcable. Asi sucede con su reflexiobids como madre, a la que dedica
varios capitulos.

'3 E| tema del tesoro, junto al de la sed y el defebios, fue ampliamente tratado en la mistica
musulmana en esa época, siglos Xl y Xlll, en quschdores y misticos de Oriente y Occidente parecia
estar en estrecha comunicacién. Fueron muchospasteales islamicos, y muy especialmente Ibn
'Arabi (1164-1240), los que comentaron el céleladizxYo era un tesoro oculto, y quise ser conocido,
por eso he creado a las criaturgses decir, para manifestarse en las criaturas eri@uras, segun los
comentaristas musulmanes.



[...] de esto se sigue que tan verdaderamente dOID® es nuestro
Padre, asi Dios es verdaderamente nuestra Madrestyio Padre
quiere, nuestra Madre trabaja, nuestro buen SefloEgpiritu
Santo confirma.

[...] y asi, JesUs es nuestra verdadera Madre eantu a la

naturaleza por nuestra primera creacion, y es maeserdadera
Madre en cuanto a la gracia por su asuncion de tragsaturaleza
creada. Todas las bellas obras y todos los duldesos de amor
de la maternidad amorosa son apropiados para lausdg

persona, pues en ella tenemos esta voluntad santera y segura
para siempre, en la naturaleza y en la gracia, laobondad propia
de Dios.

[...] comprendi que hay tres formas de contempéamlaternidad
en Dios. La primera es el fundamento de nuestraraddza en la
creacion; la segunda es su asuncion de nuestraralaize, en la
gue comienza la maternidad de la gracia; la terceza la
maternidad en accién. Y en ésta, por la misma gramdo es
penetrado, en anchura y largura, en altura y prahgiad; y todo
es un anico amor (c. 59).

El tema de la maternidad de Dib%i0 es nuevo en el cristianismo, ni
tampoco especificamente femenino —fue utilizadoAwselmo, Pedro Lombardo, san
Bernardo, Guillermo de Saint Thierry, Elredo, Buerdaura, Dante—. Comun a
muchas tradiciones religiosas, se encuentra yd amtEyuo Testamento, mientras el
Nuevo hace especial hincapié en «Dios, el Paddesigcristo», aunque no faltan «notas
maternales» atribuidas a Jesus (Cf. Mt 23, 37;9]n34). En los primeros siglos del
cristianismo alcanzé cierto auge, especialmentelosngrupos gndsticd§ pronto
perseguidos, y también en algunos Padres de Isidgleomo Clemente de Alejandria;
en la Edad Media aparece con mayor frecuenciagmmp de ello son san Bernardo,
Eckart, santa Matilde, santa Brigida de Sueciatas@atalina de Siena, etc., y muy
especialmente la escuela cisterciense, que abueddadidea de «nuestra Madre Jesus»
como simbolo de la ternura y el amor acogedor.

Asi pues, Juliana no inventa el tema, pero hacgigimaes importantes.
No se trata para ella de dibujar universos separatieididos, entre lo femenino y lo
masculino, ni de remitirse a una naturaleza eskeraligan manido eterno femenino.
Insiste por el contrario en integrar la idea deematlad en la realidad trinitaria, divina

16 Cf., entre otros, Isabel Gémez AceBips también es Madre. Reflexiones sobre el Antiguo
TestamentoSan Pablo, Madrid, 1994. Caroline Walker Bynuesu$ as Mother, Studies in the
Spirituality of the High Middle Ages, University @alifornia Press, Berkeley/London, 1982. Sallie
McFague, Modelos de Dios, trad, de Agustin Lopbtayia Tabuyo, Sal Terrae, Cantabria, 1987.

" para el tema de la maternidad de Dios entre lostigos, cf. Elaine Pagelsps evangelios gnésticos
trad, de Jordi Beltran, Critica, Barcelona, 1990.



y humana, en el desarrollo misterioso de la vidaatAbuir a Jesus el «oficio» de la
maternidad ya mas alla de la piedad habitual e®maca, y su comprension esta
estrechamente unida a su teologia de la creadi@rsglvacion, que interpreta no como
actos separados de Dios sino pertenecientes alammoteso, al despliegue de la
divinidad. Jesus, Cristo, es nuestra madre porguél cdhacemos y en él renacemos;
creados en Cristo, estamos habitados por la dadhigl habitamos en la divinidad:
somos «trinidad creada». Dios, que «hace todo éosguhace», que da vida a todo lo
que vive, es esa misma vida que da, y asi, al nearapsotros, hace que todos nosotros,
hombres y mujeres, poseamos el atributo de la mdsaf, a su imagen y semejanza. Y
a imagen y semejanza de Jesus. Toda la naturalezania, femenina y masculina, esta
enraizada en la divinidad.

Por otra parte, caracteristica de la maternidadsex@ para ella la
pasividad, la mera receptividad; por el contrags,actividad, salida de si, libertad,
sabiduria, amor. Y tan convencida esta de la al#drde sus palabras que asi como en
el Evangelio se dice: «a nadie llaméis padre»,nebeid esta precision a la palabra
«madre»:

Esta hermosa palabra, «madre», es tan dulce y agmaflsi misma
gue, verdaderamente, no puede decirse de nadieanli@, excepto
de él y a él, que es la verdadera Madre de la vidie todas las
cosas [...] a la propiedad de la maternidad pertem&a naturaleza,
amor, sabiduria y conocimiento, y esto es Dio$(}.

Experiencia y lenguaje cortés

El texto de Juliana mantiene una estructura circyplaes circular es su
razonamiento, que gira, incansable, en torno aktwte abierto del amor. Este tipo de
escritura, que se aproxima a la musica, a la cans@debe no tanto a la época como al
caracter indecible de la experiencia que quieraesgp, y precisa del dificil arte de la
interpretacion. Todo discurso es interpretacionp p@ toda interpretacion se constituye
como arte.

Juliana es consciente de la riqueza de su exp&igmte la enorme carga
simbdlica del lenguaje, y utiliza los datos, lagufas interpretativas en libertad,
recreandolas y dandoles sentidos nuevos. O rompi€ta eso vuelve una y otra vez a
Sus visiones, a sus palabras, tratando de querar, ahondandolas, recurriendo a la
simbologia de numeros y colores en una arquiteatisianaria imposible de reducir.
Pero su terminologia corre el riesgo de pareceinsental si no se tiene en cuenta el
trasfondo de la obra, en la que se refleja el tedaercano para ella lenguaje cortés
medieval, los relatos arturicos, la leyenda delaGrauminados por su experiencia
Unica y aplicados a Dios, como hicieron otras mastde la época.

En esa trasposicion del lenguaje cortés Jesus seudsstra como el
caballero que parte a la aventura para salvar alasna —cada ser humano—,
abandonando todo lo que es, que deja su reinondsé y arriesgando su vida, tan



grande es su deseo. Jesus embdllero cortés y gentil, bello y graciggmara quien su
amada es el bien mas preciosbfesoro escondidque desea ardientemente rescatar.
Evidentemente, las palabras han ido perdiendorgidegpleno con el tiempa@racioso
significa atractivo, amable, pero se refiere tampyeno en ultimo lugar, a la gracia de
Dios, esa gracia que es amor, delicadeza, termurage es en definitiva el mismo Dios.
Y preciosono sera tan s6lo hermoso, que también, sino el alto precio, tan alto
como ese deseo y amor infinito que hacen que ellleat abandone todo en busca de
su amada; tan alto como la vida y muerte que Jesalebido afrontar para encontrarse
con el ser humano, su amado, su hijo, su amige, lfrarle de nuevo al reino que le
pertenece. Pues Jesus es tamhiérstra preciosa madmgue nos engendra de nuevo a
la vida divina.Amable repetido una y otra vez por Juliana, es deajnalide ser amado
y, al tiempo, amoroso, lleno de delicadeza y bon8adrealidad, esos términos no nos
son ajenos, todavia estan cerca de nosotros, awoguenga llamar la atencién sobre
ellos para no perder la profundidad que JulianaléesPues ese Dios gentil, amable y
cortés, es al tiempo el fondo de nuestro ser, muagstdamento y raiz, del que participa
nuestra substancia. El ser humano participa emdi de la divinidad, en el poder, la
sabiduria, el amor y la belleza de la Trinidad5@); Juliana trata de mostrar el camino
hacia esa conciencia de la union con Dios y pdma wiliza el lenguaje con suma
precision.

En el texto hay una intencién clara de subrayampestcipacion, que el
lenguaje empleado hace explicita. Tras la util@acn el reino de Inglaterra de la
lengua deoil, impuesta por la monarquia normanda, en el siglb € ha establecido
ya la lengua inglesa, que se desarrolla con gnaidea, pero la traduccion de algunos
términos al inglés actual hace desaparecer lossimgas matices que poseia la lengua
recién formada, y esto afecta especialmente aVia®nes Por eso puede ser
conveniente repetir lo ya sefalado sobre un térfoindamental en el textatonement
Juliana insistird en hablar de la re-union, laageediacion, el hacerse uno, el volver a
estar en armonia, del ser humano y Dios; con deadidn escribe su texto y asi se
puede comprender el término empleado si nos atenhensol etimologiaat-one-ment
Sin embargo, la traduccion moderrexpiacion (que he evitado), reviste la carga
dolorista de la insistencia en el sufrimiento yrlaerte, o, aun peor, en satisfaccion
procurada por ese sufrimiento a Dios.

Otro tanto sucede con el términecollection del latinrecollegere que
la palabra recuerdo traduciria fielmente si cora@rgu sentido etimolégicte-cordar,
traer al corazén, el lugar de la visién, y no hubieerminado remitiéndose a algo ya
pasado. Lo traduzco por contemplacion porque a&siiga Juliana, en el capitulo 2, lo
que esta queriendo decir con dicho término.

Porque el lenguaje de Juliana no es un lenguajeaals se palpa; no es
el suyo ese pensamiento escolastico, académica gaeir de la deduccion establece
una verdad inamovible, LA verdad, cerrada, excltgieque se arroja sobre todos
aquellos, «iletrados», que no participan de elda.dP contrario, el texto de Juliana esta



dirigido, y ella se cuida de manifestarlo, no a doelantados, no a los que se creen
doctos, sino a la gente sencilla, a quienes, qaiieénorizados por el Dios de la ira,

abandonan su fe o viven sometidos. La revelaciOmpartenece a unos pocos, todos
pueden llegar a ella y aprender de ella; Julianarrquque todos veamos, que

experimentemos, que deseemos, que preguntemosesBsenbién el deseo de Dios:

«Dios, en su gran bondad, desea que deseemos fabét).

«Este libro no esta concluido» (c. 86); es un liébeerto, como la vida.
Conviene, pues, huir de interpretaciones cerragasnuy especialmente de la
interpretacion pia y dolorista, que se ha hechouéete y es ajena a Juliana, para
recuperar la enorme carga de profundidad que sio t@gionario introduce en el
discurso religioso.

Conclusioén

Solo la razdn poética puede dar cuenta de ese @dhsga Zambrano), y
quizé ése sea otro de los motivos del desconodimdal pensamiento de Juliana. Poco
guedaba ya de los espacios de libertad abierte$ ®glo Xlll por las beguinas y otros
grupos, y una razon cada vez mas cerrada, exciyy@mticabaria imponiendo en todos
los ambitos, aunque, aqui y alla, se abrieran reisgupor donde se filtrara la luz. Pero
en ella, como en otras muchas mujeres, mistica®m,0s@ nos ofrece una clave
fundamental de resistencia, un camino diferentdeala sumision. Esta clave es el
deseo, el anhelo ardiente de amor.

«El deseo serd mi tesoro», dira Simone Weil, undagdementes mas
libres y lacidas del siglo XX, y el deseo se revielarza desencadenante de todas las
basquedas, de la vida digna. En la senda del desetscribe el camino de liberacion
emprendido por los buscadores de todos los tiempdss que nada ni nadie puede
detener, pues intentarlo seria tan inutil, sonlpakade Hadewijch de Amberes, como
tratar de «detener los esfuerzos de una mujer gfaede parto». Aunque en los tiempos
dificiles haya que recurrir a la resistencia debam

Y Juliana, mujer de hermosa exageracion, de pasidomedida, sabra
mostrarse serena, equilibrada, cuando la realidéidi@na presente su lado oscuro,
anodino a veces. La ensefianza recibida en estiédeade amor» serd para ella fuente
de consuelo: el amor infinito no exige de nosokagzerfeccion. Aunque pertenezcamos
a la eternidad nos habita también la finitud, yitda en esta tierra es mezcla de luz y
oscuridad; asi, escuchara en la vision las palatea¥esis: «no te acuses... no quiero
que te sientas excesivamente triste o deprimida¥qc Una y otra vez se repite la
misma ensefanza, dirigida a todos, animando a hyseas «buscar es tan bueno como
contemplar» (c. 10). En la teologia visionaria déada la vida es el viaje desde el
Amor al amor en el amor, y en ese espacio existiatasdidos.

Pero esto me fue revelado: que al caer y al lesapgaestamos siempre
preciosamente protegidos en un unico amor. Pules, @jos de Dios, no caemos. Y a



nuestros 0jos, Nno Nos mantenemos en pie. Y laxsakess son verdad, tal como yo lo
veo (c. 82).

Con la autoridad y libertad del discurso visiongpesenta un horizonte
abierto, hecho de luz, en el que surge, deslumdyrinterteza: creado para el amor y la
alegria, el ser humano esta llamado a la alegr&d gmor —ésa es su verdadera
naturaleza— y esto se cumplird. Conocer esa nagaakese fondo ultimo que nos
habita, es conocer a Dios; vivir ese amor, esa&teel) libertad que somos, es vivir a
Dios y en Dios, que es el nombre de la vida. Esereslefinitiva, el mensaje que nos
transmite Juliana; ahi esta nuestra herencia, naueatz, nuestro futuro. Ahi se
reconcilian lo humano y lo divino, el cuerpo y sp&itu, conocimiento y amor.

El tesoro escondido en I&sionesaparece, luminoso, en su conclusion,
con la revelacion final del sentido de todas lagpntas, de todos los anhelos:

Desde el momento en que esto me fue revelado, deseBas veces
saber lo que nuestro Sefor queria decir. Y mas uillece afios después me fue
respondido en mi entendimiento: «Y bien, ¢desebsrsla que nuestro Sefior ha
querido decir con esto? Sabelo bien, amor era gnifisado. ¢Quién te lo revela?
Amor. ¢Qué te revel6? Amor. ¢Por qué te lo revBld?amor. Permanece en ello, y
conoceras mas y mas el amor. Pero nunca lo corsodéeaente, jamas».

Asi me fue ensefiado que el amor es el propdsitoaitie nuestro Sefior.
Y vi con plena certeza, en esto y en todo, que,D@santes de crearnos, nos amaba. Su
amor nunca disminuy6 y nunca disminuira. En esterdm hecho todas sus obras, en
este amor ha hecho todas las cosas provechosasgsari@os, y en este amor nuestra
vida es eterna. En nuestra creacion, tuvimos urcipio, pero el amor en el que nos
cre0 estaba en él desde toda la eternidad. Enaeste esta nuestro principio. Y
veremos todo esto en Dios para siempre. Demosagradbios (c. 86).

Nota

Existen cuatro manuscritos de Mssiones Amherst Additional 37790
(British Muséum, siglo XV), el Unico que se consedel texto breve; el manuscrito de
Paris (Bibliotheque National, fonds anglais n.°<glo XVIl), y los dos manuscritos de
Londres (British Muséum, Sloane n.° 2499, siglo X\Aloane n.° 3705, siglo XVIII),
los tres del texto largo. Se conservan también nalgufragmentos hallados en
bibliotecas inglesas (Westminster Cathedral Il.jgrade principios del XVI, y
Upholland Seminary Library, del XVII).

Para la traduccién he tenido en cuenta las distvasiones (citadas en
bibliografia) compulsadas con la edicion criticaldees Walsh y Edmund Colledge de
la version larga, manuscrito de Paris. La discreipaentre las dos versiones aparece
sefialada en nota a pie de pagina, donde se reapd®én el texto del manuscrito
Ambherst (TB) cuando la discrepancia es signifi@atvno aparece en el manuscrito de
Paris (TL).



He tratado de mantener el estilo original, sin moidarlo, sin (casi)
eliminar las numerosas copulativas y reiteraciapespueden resultar excesivas para el
lector actual, pero procuran el tono directo, foegwisual de Juliana de Norwich.

Abreviaturas utilizadas
TL, texto largo de las Visiones.
TB, texto breve.
S, manuscrito Sloane.
SS, los dos manuscritos Sloane.
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Capitulo 1

Aqui comienza el capitulo primero.

Esta es una revelacién de amor que Jesucristatrautsha eterna, hizo
en dieciséis visionésla primera de las cuales es acerca de su preciwsaacion de
espinas. En ella estaba incluida y precisada lasdad bendita, con la Encarnacion y la
union entre Dios y el alma humana, y muchas hersn@seelaciones y ensefianzas de la
sabiduria y el amor infinitos, en las que todagéaglaciones que siguen encuentran su
fundamento y su unidad.

La segunda es acerca de la decoloracion de sw,raggno de su
preciosa Pasion.

La tercera es que nuestro Sefor todopoderoso, dadmluria y todo
amor, asi como en verdad ha creado todo lo quasésen verdad, hace y lleva a cabo
todas las cosas que se hacen.

La cuarta es acerca de la flagelacion de su delicagkrpo, con el
abundante derramamiento de su preciosa sangre.

La quinta es que el demonio es vencido por la psadPasion de Cristo.

La sexta es acerca del agradecimiento gloriosoetoie nuestro Sefor
Dios recompensa a todos sus bienaventurados sexsidno el cielo.

La séptima es acerca de las frecuentes experieteidieha e infortunio.
La experiencia de dicha es ser tocado e iluminaadgogracia, con la certeza de una
alegria eterna. La experiencia de infortunio apammo tentacion, por el peso y la
fatiga de nuestra vida mortal. Esta revelacionprosura la comprension espiritual de
gue estamos protegidos en el amor por la bondddiatetanto en la dicha como en el
infortunio.

La octava es acerca de los ultimos sufrimiento€rigo y de su muerte
cruel.

La novena es acerca del deleite de la santisimadad en la cruel
Pasion de Cristo, en su dolorosa muerte; y de céindesea que la alegria y el deleite
sean nuestro consuelo y nuestra felicidad, qud esséno, hasta que lleguemos a la
gloria del cielo.

! El manuscrito de Amherst (texto breve, en adel@Bg dice (son palabras del copista): "Esta es una
vision mostrada por la bondad de Dios a una mgeotd; su nombre es Juliana. Ella es una reclusa de
Norwich y vive todavia en el afio del Sefior de 1&tBesta visién hay muchas palabras de consuelo,
muy alentadoras para todos aquellos que deseamsertes de Cristo" (c. 1).



La décima nos cuenta cOmo nuestro Sefor Jesus rmwsestcorazon
partido en dos por amor.

La undécima es una elevada revelacion espiritdatemte a su querida
madre.

La duodécima es que nuestro Sefor es la vida saprem

La decimotercera es que nuestro Sefior Dios quigeedirijamos una
mirada atenta a todo lo que él ha realizado enug noble obra de crear todas las
cosas, y trata de la excelencia de la creaciéhatabre, que es la mas elevada de todas
sus obras; trata también del alto precio que hadgmgor el pecado del hombre,
trocando toda nuestra culpa en honor eterno. Agdicé: «Mira y ve, pues por el
mismo poder, sabiduria y bondad con que he hedas tias cosas, por el mismo poder,
sabiduria y bondad convertiré en bien todo lo gueesta bien, y tu lo veras». Es su
deseo que nos mantengamos en la fe y en la verldd dganta Iglesia, sin querer
conocer sus misterios, excepto en lo que nos gumnele saber en esta vida.

La decimocuarta es que nuestro Sefior Dios es dafmanto de nuestra
suplica. Se ven aqui dos hermosas cualidades. $Jlaarectitud en la oracién, la otra es
la confianza verdadera; y él desea que las dosigaalmente generosas. Asi nuestra
oracion le es agradable y él en su bondad la cumple

La decimoquinta revelacion es que sUbitamente seydiberados de
todo nuestro infortunio y de todo nuestro dologl¥n su bondad nos elevara al cielo,
donde tendremos como recompensa a nuestro Sefigr gee nos llenara de alegria y
bienaventuranza.

La decimosexta revelacion es que la santisimadadhinuestra creadora,
habita eternamente en nuestra alma en Cristo Jasésiro salvador; que reina y
gobierna todas las cosas poderosa y sabiament@ndahos y guardandonos en el
amor. Y que el enemigo no nos vencera.



Capitulo 2

Esta revelacion fue concedida a una criatura sirapletrada, viviendo
en carne mortal, en el afio de nuestro Sefior de, EBB&cimotercer dfadel mes de
mayo; anteriormente, la criatura habia deseado grasias como don de Dios. La
primera era la contemplacion de la Pasion. La steguana enfermedad corporal. La
tercera, recibir tres heridas como don de Dios.

En cuanto a la primera, me parecia que tenia algnpariencia de la

Pasion de Cristo, pero deseaba tener mas, poatéagie Dios. Habria querido haber
estado en aquel tiempo con Magdalena y con los atradores de Cristo, para ver con
mis propios ojos la Pasion que nuestro Sefior spiriani, de manera que pudiera haber
sufrido con él como aquellos que le am&basi pues, deseaba una vision corporal en
la que pudiera tener mas conocimiento de los delcoeporales de nuestro salvador, de
la compasion de nuestra Sefiora y de todos susdezmfaamadores que vivieron en
aquel tiempo y vieron sus sufrimientos, pues hasida uno de ellos y habria sufrido
con ellos. Nunca deseé ninguna otra vision o reid@iade Dios, hasta que mi alma se
hubiera separado del cuerpo, pues creia que ya salkiada por la misericordia de
Dios. Esa era entonces mi intencion, porque desspués, debido a esta revelacion,
tener una contemplacion mas verdadera de la Pdsi@misto.

En cuanto a la segunda gracia, vino a mi espiotucontricion —un don
libre, que yo no buscaba— un deseo de mi voluneateder como don de Dios una
enfermedad corporal. Deseaba que la enfermedaa faergrave que pareciese mortal,
para poder asi recibir todos los ritos que la skyisia tuviera que darme, de modo que
yO misma creyera que me moria, y todos aquellosnggievieran pensaran lo mismo.
Pues no queria ningun consuelo humano ni terrenalsa enfermedad. Queria sufrir
todo tipo de dolor, corporal y espiritual, los masrsufrimientos que habria tenido si
hubiera muerto; todos los miedos y tentacione®sl@lémonios, y cualquier otro dolor
excepto la muerte del alma. Asi lo deseaba porqueriay ser purificada por la
misericordia de Dios, y después vivir mas para Isuigggracias a esa enfermedad;
porque esperaba que esto seria para mi recompgsdocmuriera, pues deseaba estar
pronto con mi Dios y Creador.

! El 8 de mayo, segun los manuscritos del Britistséum de Londres (Sloane 2499 y Sloane 3705, en
adelante SS), en lo que parece una errata deltaoyisl por XIII.

2 El manuscrito de Amherst, TB, afiade: «Aunque gdacfirmemente en todos los dolores de Cristo,
como la santa Iglesia nos muestra y ensefia, y tmsrauadros de la crucifixidn representan, pues han
sido hechos por la gracia de Dios y segun la engefide la santa Iglesia para que reflejen la Pakgén
Cristo en la medida en que el entendimiento hunpaleale conseguir tal cosa.



Estos dos deseos, Pasion y enfermedad, que dedeadla tenian una
condicion, pues me parecia que no era ésa la gaawirmal de la oracién. Por lo tanto,
decia: «Seifior, tu sabes lo que quiero, concédesnéen es tu voluntad; y si no es tu
voluntad, Sefior, no te disguste, pues no quiera g@e tu no quieras». Deseaba esa
enfermedad en mi juventud, cuando tenia treinta.afo

En cuanto a la tercera, por la gracia de Dios gnisefianza de la santa
Iglesia, concebi un gran deseo de recibir treslagren mi vida, a saber, la herida de la
verdadera contricién, la herida de la compasionad®r, y la herida de desear
ardientemente a Dios con toda mi voluntad. Asi cqradia las otras dos de manera
condicional, pedia esta tercera urgentemente,osidicion alguna. Los dos deseos que

he mencionado en primer lugar salieron de mi dgpirel tercero permanecio
continuamente en mi.

% TB precisa aqui el origen de este deseo: «En awnércero, of contar a un hombre de la sanesitg|

la historia de santa Cecilia, y por su explica@atendi que ella habia recibido tres heridas dadesen
el cuello, por ellas murié» (c. 1).



Capitulo 3

Y cuando tenia treinta afios y medio de edad, Diesemvié una
enfermedad corporal en la que estuve durante tessydtres noches; la tercera noche
recibi todos los ritos de la santa Iglesia, puegsmeraba vivir hasta el dia siguiente.
Después de esto, permaneci postrada dos dia yodbes) la tercera noche pensé a
menudo que estaba a punto de morir, y quienesagstanmigo lo pensaban también.
Sin embargo, me sentia reacia a morir; no porqusiera algo en la tierra que me
impulsara a vivir, 0 porque temiera algun dolorepweonfiaba en la misericordia de
Dios. Pero queria vivir a fin de amar a Dios mgjdurante mas tiempo; para, gracias a
ese vivir, conocer mas y amar mas a Dios en laaditgh cielo. Pues me parecia que
todo el tiempo que habia vivido en esta tierraesi@so y breve en comparacion con la
beatitud, que es eterna.

pensaba: «Buen Sefior, ¢no puedo vivir mas tiemgo garificarte?>».
Mi razén y mis sufrimientos me daban a entender iQaea morir; y con todo mi
corazén asenti plenamente a lo que fuera la valuddaDios.

Asi permaneci hasta que llego el dia; para entpmaesuerpo parecia
estar muerto de la mitad hacia abajo, al menofoasg#ntia yo. Me ayudaron luego a
mantenerme sentada y apoyadde manera que mi corazén estuviera mas libre para
entregarse a la voluntad de Dios y pudiera pemnséat mientras todavia vivia. Se llamo
al sacerdote para que estuviera presente en nm®g&ltnomentds Antes de su llegada,
mis ojos estaban fijos, hacia arriba, y no podialdra El puso el crucifijo ante mi
rostro, y dijo: «He traido la imagen de tu salvaduoirala y que ella te sirva de
consuelo% Me parecié que estaba bien como estaba, puesjosise alzaban hacia el
cielo, donde confiaba ir por la misericordia de DiSin embargo, acepté dirigir los ojos
hacia el rostro del crucifijo, en la medida en aque era posible, y lo hice, pues me
parecié que podria aguantar mas tiempo si miraba ltelante que si miraba hacia
arriba. Después de esto, mi vista comenzé a negblamlo a mi alrededor se oscurecio,
como si se hubiera hecho la noche, pero una lu s@ire el crucifijo, sin saber de
donde. Todo lo que estaba alrededor de la cruZeeray me aterrorizaba, como si
estuviera ocupado por una multitud de demonios.

Despueés, la parte superior de mi cuerpo comenz®rér,nmasta que
apenas pude sentir nada. Mi mayor dolor era ladol@y de mi aliento y la disminucién
de mi vida. Verdaderamente crei entonces que eatgbiato de morir. Y subitamente,

s precisa: «con unas ropas en las que apoyatzbtza» (c. 2).
2 «Lleg6 con un nifio y traia una cruz» (TB, c. 2).
3 «Y reverencia a quien muri6 por ti y por mi» (TB).



en aquel momento todo mi dolor desaparecio; estaha, especialmente en la parte
superior de mi cuerpo, igual que antes. Quedé rlades por el cambio, pues me
parecidé una accion misteriosa de Dios y no algarahtAun asi, con el alivio que
sentia, no confiaba en seguir viviendo, ni eseabva completo para mi, pues pensaba
gue preferia ser liberada de este mundo y eso enael anhelaba mi corazon.

Entonces, subitamente me vino a la mente que digsiear la segunda
herida, como don y gracia de nuestro Sefior; es,dpet mi cuerpo se llenara con la
contemplacion y el sufrimiento de su bendita pgstdmo habia pedido anteriormente,
pues deseaba que su dolor fuera mi dolor, conrgasion que me llevaria al deseo
ardiente de Dios. Me parecia que, con su gracidrigpoobtener las heridas que
anteriormente habia deseado. Pero en todo est@ lguse ninguna vision corporal ni
ningun tipo de revelacién de Dios, sino la compasjde un alma amante podia tener
por nuestro Sefor Jesus, que por amor se hizo leomobrtal. Deseaba sufrir con él,
viviendo en este cuerpo mortal, en la medida erDjog me diera esa gracia.



Capitulo 4: primera revelacion

Y en esto, de repente, vi correr la sangre roja tajcorona, caliente y
fresca y abundante, una corriente viva, como emoghento en que la corona de espinas
fue apretada con fuerza contra su cabeza bendi@apendi, verdaderamente y con
todo mi entendimiento, que era él, Dios y hombueem sufria por mi, que era €l quien
me lo mostraba sin ningun intermediario.

Y en la misma revelacidnstbitamente, la Trinidad llené mi corazén con
la mayor alegria, y comprendi que asi sera ereld,giara siempre, para todos los que
vayan alli. Pues la Trinidad es Dios, y Dios edltmidad. La Trinidad es nuestra
creadora, la Trinidad es nuestra protectora, laidad es nuestra amante eterna, la
Trinidad es nuestra alegria infinita y nuestra djghor nuestro Sefior Jesucristo y en
nuestro Sefior Jesucristo. Y esto me fue revelada @nimera vision y en todas las
demas, pues donde aparece Jesus hay que entesdetitama Trinidad, segun yo lo
vi®. Dije entonces: «jBendito sea el Sefior!». Lo dije gran reverencia y en alta voz, y
me senti profundamente asombrada por esta marayjlle aquel que es tan
reverenciado y temido se mostrase tan familiar waan criatura pecadora que vive en
esta carne desdichada.

Comprendi entonces que, en aquel tiempo, nuesfior Sesus, en su
cortés amor, queria consolarme antes de que miacienes empezaran; pues me
parecia que muy bien podria ser tentada por Iddadiacon el permiso de Dios y con su
proteccion, antes de morir. Con esta vision deesulita Pasion, con la divinidad que vi
en mi entendimiento, supe bien que aquello erazéusuficiente para mi, si, y para
todas las criaturas vivas que debian ser salvadatga todos los demonios del infierno
y contra todos los enemigos espirituales.

Entonces, él trajpa mi entendimiento a nuestra Sefiora santa Maaia. L
vi espiritualmente en su apariencia corporal, umacdlla sencilla, humilde, joven en
afos, poco mas alta que un nifio, con la estatwraeania cuando concibi6. Dios me
mostré también parte de la sabiduria y la verdadudalma, y entonces comprendi la
reverente contemplacion con que miraba a su Dios,e3 su creador; maravillandose
con gran reverencia de que quisiera nacer deusliasimple criatura creada por él. Esta
sabiduria y esta verdad, este conocimiento dedladgza de su Creador y de su propia
pequefiez de criatura le hicieron decir muy docilmenGabriel: «<Heme aqui, sierva de
Dios». En esta vision comprendi verdaderamenteetjaees mas grande, mas noble,

! Aqui comienza la primera adicién importante dehosgrito de Paris (texto largo, en adelante TL).
2 Aqui termina la primera adicion.
% El resto del capitulo es una reordenacién de TB.



mas plena que todo lo que Dios ha creado, y qudetor a ella. Nada creado esta por
encima de ella, excepto la bendita humanidad d&dZsegun yo vi.



Capitulo 5

En el mismo momento en que tuve esta vision dealteeza sangrante,
nuestro buen Sefior me mostré una vision espiikau amor tan cercano. Vi que €l es
para nosotros todo cuanto es bueno y consoladoresElnuestro vestido, que
amorosamente nos envuelve y nos cubre, nos abraaa gbriga, rodeandonos con su
amor: es tan tierno que no puede abandonarnos .ndras, en esta vision vi que él es
todo lo que es bueno, como comprendi.

Y en esto me mostré algo pequefio, no mayor queaualana, en la
palma de mi mano, segun me parecio; era redondo oo bolita. Lo miré con el ojo
de mi entendimiento y pensé: «¢Qué puede sermeS3espondid, de manera general:
«Es todo lo que ha sido creado». Me quedé asombied@e pudiera durar, pues una
cosa tan insignificante, pensaba yo, podia desess®cen un instante. Y se me
respondié en mi entendimiento: «Permanece y perceafiesiempre, porque Dios lo
ama; de este modo, todo tiene su ser a travesraelde Dios».

En esa pequefia nada vi tres propiedades. La priesegaie Dios la ha
creado, la segunda, que Dios la ama, la terceeaDps la conserva. Mas ¢ qué vi yo en
ello’? Que Dios es el Creador, el protector y el amadtsta que no esté unida
substancialmente a él, nunca podré tener perfegoso ni verdadera felicidad; es
decir, hasta que no esté tan unida a €l que noapuedoer cosa alguna creada entre mi
Dios y yd.

Me parecia como si aquella pequefia cosa creada tuemiquilarse
debido a su pequefiez. Es necesario que lo sepamesmanera que podamos
deleitarnos en tener como nada todo lo creado, graex y tener a Dios, el increado.
Pues ésta es la razdn por la que nuestra almasgroumrazén no estan en perfecto
descanso, porque buscamos descansar en esa cpsguana, en la que no hay ningin
descanso, y no conocemos a nuestro Dios, que epdderoso, todo sabiduria y todo
bondad, que es el verdadero descanso. Dios qu&reonocido, y le place que
descansemos en él; pues nada de lo que esta @po delél puede bastarnos. Esta es la
razén de gque ningun alma descanse hasta que @ ¢engp nada las cosas creadas.

! «¢Qué es para mi?» (TB).

% «¢ Y quién lo hara? Verdaderamente, él mismo, pamisericordia y por su gracia; para eso me ha
creado y felizmente me ha restaurado» (TB, c. 4).

% «En esta bienaventurada revelacion Dios me musistadas, y de estas nadas he aqui la primera.
Todo hombre y toda mujer que deseen vivir comoeraptativos deben tener conocimiento de esto, de
manera que les sea agradable desdefiar como nada twdado, para que puedan tener el amor increado
de Dios. Pues ésta es la razén de que quienesi@daldomente se ocupan de asuntos terrenales, bascand
constantemente el bienestar mundano, no tengazldgDios en su alma ni en su corazén...» (T8).c.



Cuando el alma se ha hecho voluntariamente nadarpor para tener a aquel que es
todo, entonces puede recibir el descanso espiritual

Nuestro buen Sefior me revel6 tambigue es para él gran placer que un
alma simple llegue a él desnuda, abierta y confiexide. Pues éste es el ardiente deseo
amoroso del alma que ha recibido el toque del Es@anto, segun comprendi en esta
revelacion: «Dios, de tu bondad, date a mi, pueshastas, y no puedo pedir nada
inferior a lo que te glorifique plenamente. Y si@ialgo inferior, siempre quedo falta de
algo; pues sélo en ti tengo todo».

Estas palabras de la bondad de Dios son muy ggesidalma, y tocan
muy de cerca la voluntad de nuestro Sefor, pubsmsiiad colma a todas sus criaturas y
todas sus obras benditas, y en ellas se derranfia.sRues €l es eternidad, sélo para él
nos ha creado, y nos restaura por su preciosampgsiéservandonos siempre en su
amor bienaventurado. Y todo esto procede de sudabnd

4 Aqui comienza una segunda adicién a TB.



Capitulo 6

Esta revelacién fue dada a mi entendimiento pasefear a nuestras
almas la forma de adherirse sabiamente a la bahel&ios. Y en ese mismo momento
vinieron a mi mente nuestros habitos de oraciomocén nuestra ignorancia acerca del
amor acostumbramos a emplear muchos intermedidim®nces vi verdaderamente
gue se honra y satisface mas a Dios cuando le oszpar su bondad y nos unimos a él
por su gracia, con verdadero entendimiento y fadjrque cuando empleamos todos
esos intermediarios en los que puede pensar eka@urdPues recurriendo a tales
mediadores hacemos muy poco y no glorificamos pienée a Dios. Su bondad es
plena y completa, de nada necesita.

Lo que voy a decir vino a mi mente al mismo tiemRogamos a Dios
por su carne sagrada y su preciosa sangre, pcarga Basion, por su muerte y sus
benditas heridas, pues todas las bendicionesmtuaaleza y la vida eterna que de ello
recibimos nos vienen de la bondad de Dios. Le r@gagpor el amor de la dulce madre
gue le dio a luz, y toda la ayuda que de ella legs) de su bondad nos viene. Rogamos
por la santa cruz en que murio, y toda la ayuda fuérza que de la cruz obtenemos,
procede de su bondad. Igualmente, toda la ayudaofptenemos de los santos
particulares y de la bienaventurada corte celesiiaamor precioso y la santa amistad
sin fin que de ellos tenemos, procede de su borRlask los mediadores que la bondad
de Dios ha establecido para nuestra ayuda sonsbglimmerosos. De todos ellos, el
principal, el mas importante, es la bendita natmahumana que €l tomd de la virgen,
con todos los mediadores que precedieron y siguiegoe son parte de nuestra
redencién y de nuestra salvacion eterna.

Por lo tanto, le agrada que le busquemos y honremibavés de sus
mediaciones, con tal que comprendamos y sepamodl gsda bondad de todo. Pues la
forma mas elevada de oracién es la que se dirlgdbandad de Dios, que desciende a
nuestras mas humildes necesidades. Da vida a asi@dtnas y las hace vivir y crecer
en gracia y virtud. Es la mas cercana a nuestiralaza y la mas pronta a la gracia,
pues es la misma gracia que el alma busca y busEarfpre, hasta que conozcamos
verdaderamente a nuestro Dios, que nos ha encexrtadios en él.

El hombre camina erguido, y el alimento que tomedquencerrado en su
cuerpo, como si éste fuera una bolsa bien hechandéullega el momento de la
necesidad, la bolsa se abre y luego se cierra eéonde la forma mas decorosa. Y es
Dios quien lo hace, como se muestra cuando dicesquabaja hasta nosotros en
nuestras mas humildes necesidades. Pues no despesta de lo que ha creado, ni
desdefia servirnos en las funciones naturales mgiesi de nuestro cuerpo, por amor al



alma que ha creado a su semejanza. Y asi comemgacesta vestido con la ropa, y la
carne con la piel, y los huesos con la carne, goehzén con el pecho, asi estamos
nosotros, alma y cuerpo, vestidos y encerradosaehohdad de Dios. Si, y mas
intimamente todavia, pues todo se desvanece y rsumoe; la bondad de Dios es
siempre total, y muy proxima a nosotros, mas adl&ublquier comparacion. Pues en
verdad nuestro amante desea que nuestra alma iseaadlél con todas sus fuerzas, y
que nos adhiramos siempre a su bondad. Pues delésdeosas que el corazén puede
pensar, esto es lo que mas place a Dios y masopapnbvecha al alma. Pues tanto la
ama el Altisimo que este amor supera el conocimidettodos los seres creados. Es
decir, no existe ser creado que pueda saber cyané dulcemente y cuan tiernamente
el Creador nos ama. Por lo tanto, con su gracia gysida, podemos perseverar, con
asombro infinito, en la contemplacion espiritual e gran amor, incomparable, sin
medida, que nuestro Sefior en su bondad nos tieper yanto podemos pedir con
reverencia a nuestro amante todo lo que deseames npiestro deseo natural es tener a
Dios, y el deseo de Dios es tenernos a nosotrosnga podremos dejar de desear o de
amar hasta que le poseamos en la plenitud deddal& entonces no querremos nada
mAas, pues es su voluntad que nos ocupemos en cona@sear hasta que llegue el
tiempo en que seamos colmados en el cielo.

Y asi me fue revelada esta leccién de amor, com mdue sigue, como
veréis, pues la fuerza y fundamento de todo eseelado en la primera vision. Es
contemplando y amando al Creador, mas que de rangfua forma, como el alma ve su
pequeiiez y se llena de temor reverencial y de gerdehumildad, y de un gran amor
por sus semejantes cristianos.



Capitulo 7

Y para ensefiarnos esto, segun comprendi, nuestroSefior me mostré
al mismo tiempo a nuestra Sefiora santa Maria, ipdiear la elevada sabiduria y
verdad que ella tenia cuando contemplaba a su @rekdta sabiduria y verdad le
mostré en su contemplacién qué grande, qué emingué poderoso y bueno era su
Dios. La grandeza y la nobleza de su contemplag@ios la llenaban de un temor
reverencial; y se vio a si misma tan pequeia y lienian simple y tan pobre en
comparacion con su Dios, que ese temor reverelacil@no de humildad. Y éste fue el
fundamento que la colmd de gracia y de toda clasertuides, y asi es superior a todas
las criaturas.

Durante todo el tiempo que nuestro Sefior me mosstd vision
espiritual que he descrito, vi persistir el abutdamlerramamiento de sangre de su
cabeza. Las grandes gdtasian desde la corona como perdigones, y parsalane
sus venas. Cuando salian eran de un rojo pardpses,la sangre era muy espesa, y
cuando se extendian se volvian de un rojo brilla@teando llegaban a las cejas, se
desvanecian; y aun asi, la sangre siguio corrigmagta que yo hube visto y
comprendido muchas cosas. Sin embargo, la belleta yivacidad de su rostro
persistian, bello y vivo sin disminucion.

La abundancia se asemejaba a las gotas de ageae&juede los aleros de
una casa después de un fuerte aguacero, cayendwmparsa que ningun ingenio
humano podria contarlas. Y en su redondez, al danse sobre la frente, eran como
escamas de arenque.

Entonces se me ocurrieron tres cosas: las gotas redondas como
perdigones cuando la sangre brotaba; como escagnasedque cuando se extendian;
como gotas de lluvia cuando caen de los alerosyatto que no podian contarse. Esta
vision era vivida y penetrante, espantosa y hayibllce y encantadora. Y de todo lo
que contemplé en esta vision, lo que me dio mazduie ver a nuestro buen Sefior,
gue es tan reverenciado y temido, mostrarse tast@soi y cortés, y eso llené mi alma
de deleite y certeza mas que cualquier otra cosa.

Y para que yo pudiera comprenderlo mejor, me mosste claro
ejempld. El mayor honor que un rey poderoso o un granrspfiede hacer a un
sirviente pobre es mostrarse amistoso y afableéoy si, en publico y en privado, lo
hace abiertamente y con semblante feliz, esta pofeéura pensara: «jMiral, ¢queé
mayor alegria y honor podria darme este noble spimmostrar para conmigo, que soy

! Aqui comienza otra adicién a TB.
% Se anticipa aqui el tema del sefior y el servigioe,desarrollara en el c. 51 y falta en TB.



tan poca cosa, esta maravillosa familiaridad? \Gedamente, esto es para mi una
alegria y un deleite mayor que si me hubiera alecgrandes regalos pero
permaneciera siempre distante de mi». Este ejempldue mostrado de forma tan
exaltada que era como si a ese hombre le hubietzdo el corazén y casi pudiera
llegar a olvidar su propia existencia en la alegdaan gran familiaridad.

Asi sucede con nuestro Sefior Jesus y nosotros. d€2ues verdad la

mayor alegria posible, segun vi, que aquel qué s alto y poderoso, el mas noble y
honorable, sea el mas bajo y humilde, el mas famylicortés. Y, en verdad, él nos
manifestara realmente esta maravillosa alegriadmuveamos. Nuestro buen Sefior
quiere que creamos en esto y confiemos, que nageales y deleitemos, nos
fortalezcamos y consolemos, tal como podemos hamersu ayuda y con su gracia,
hasta el dia en que lo veamos tal cual es. Puesraumayor alegria, segun vi, sera esta
maravillosa cortesia y familiaridad de nuestro Badue es nuestro Creador, en nuestro
Sefior Jesucristo, que es nuestro hermano y nwsdtrador. Pero ningun ser humano
puede conocer esta maravillosa familiaridad en ggta, a menos que tenga una
revelacion especial de nuestro Sefior, 0 una e$pdmimdancia de gracia concedida
interiormente por el Espiritu Santo. Pero fe y sog® junto con amor, son dignas de
recompensa, y ésta se recibe por la gracia. P@strawida esta fundamentada en la fe,
con esperanza y amor. Esto lo revela Dios a quieere} y de manera sencilla lo
ensefia, expone y afirma, con muchos detalles seayjee forman parte de nuestra fe y
creencia, que deben ser conocidos para gloria dse. D cuando la revelacion, dada
s6lo durante un tiempo, ha pasado y se ocultaneesola preserva la fe por la gracia
del Espiritu Santo hasta el final de nuestra vidasi en la revelacion no hay nada
diferente de la fe, ni menos ni mas, como se veréaensefianza de nuestro Sefior
sobre este punto, cuando toda la revelacion selaump



Capitulo 8

Mientras contemplaba esta vistée la sangre que caia abundante sobre
su cabeza, no podia dejar de pronunciar estasrpsiakiBendito sea el Sefor!». En
esta revelacion comprendi seis cosas.

La primera es la prueba de su bendita Pasion y beindante
derramamiento de su preciosa sangre.

La segunda es la virgen, que es su madre amada.

La tercera es la divinidad bendita, que siempre, fag y sera
todopoderosa, toda sabiduria y toda amor.

La cuarta es todo lo que él ha hecho, pues sé ieaydoe el cielo y la
tierra y toda la creacion son grandes, generodmslgs y buenos. Pero la razon de que
pareciera tan pequefio a mis ojos fue que lo viresepcia de aquel que es el Creador.
A cualquier alma que ve al Creador de todas laaszdsdo lo creado le parece muy
pequefo.

La quinta es que aquel que cred, cred todo por ,aynpor el mismo
amor lo conserva y lo conservard para siempre, g@rse ha dicho.

La sexta es que Dios es todo lo que es bueno, ségua bondad que
esta en todas las cosas es Dios.

Dios me mostrd esto en la primera vision, y meedigacio y tiempo para
contemplarlo. Y luego ceso la visidn corporal, plarwision espiritual continuaba en mi
entendimiento. Yo esperaba con temor reverentgcijiggdome en lo que veia y
deseando, en la medida en que me atrevia, versnés voluntad de Dios, o ver la
misma vision durante un tiempo mayor.

En todo esto me sentia llena de amor hacia misjastas cristianos;
queria que todos ellos pudieran ver y conocer Enmique yo veia, pues deseaba que
fuera un consuelo para ellos, ya que toda estarvisstaba destinada a todos los seres
humanos.

Entonces dije a quienes estaban conmigo: «Hoy e$aetle mi juicio
final». Y dije esto porque esperaba morir, porquéiz en que un hombre o una mujer
muere recibe el juicio particular, y sera para giemtal como comprendi. Dije esto
porque queria que amaran mejor a Dios, y para leacewnscientes de que esta vida es
breve, de lo cual podian verme como un ejemplos Ruetodo aquel tiempo esperaba

! Correspondencia con TB, c. 5.



morir, y era para mi maravilloso y algo sorprendepties me parecia que esta vision
me era revelada para aquellos que seguirian vigiend

Cuanto digo de mi quiero aplicarlo a todos mis $antes en Cristo,
pues en esta revelacion espiritual se me ensefiésques lo que quiere nuestro Sefior.
Y, por lo tanto, os pido por Dios a todos vosotp®s aconsejo para vuestro propio
provecho, que no hagais caso de esta desgraciqdieera se le mostro, sino que con
fuerza, sabiduria y humildad lo contempléis en Dipge en su cortesia, en su amor y su
bondad infinita quiso manifestarlo a todos, parascelo de todos nosotros. Pues es
voluntad de Dios que lo aceptéis con gran alegdalgite, como si Jesus se lo hubiera
mostrado a cada uno de vosotros.



Capitulo 9

No soy buena por el hecho de las revelaciones,ssiteonente si amo a
Dios mejor. Y en la medida en que ames mejor a,Dibk eres mas que yo. No digo
esto a quienes son sabios, porque bien lo sabelo. digo a ti, que eres simple, para
darte fuerza y consuelo; todos nosotros somos mieb @mor, pues en verdad no me fue
revelado que Dios me ame mas que al alma mas haioild est4 en estado de gracia.
Estoy segura de que existieron muchos que nunexdavrevelaciones o visiones, sino
s6lo la enseflanza comun de la santa Iglesia, qa® aDios mejor que yo. Si me
presto a mi misma una especial atencién, no sog padabsoluto; pero en general
estoy, espero, en la unidad de amor con todosenigjantes cristianos. Pues es en esta
unidad donde reside la vida de toda la humanidadsgta salvada.

Pues Dios es todo lo que es bueno, segun vi. Giagdado todo lo que
existe, y ama todo lo que ha crehd¥ quien ama de modo general a todos sus
semejantes cristianos en Dios, ama todo lo quéPess en la humanidad que sera
salvada estd comprendido todo, es decir, todo éohgusido creado y el Creador de
todo. Pues Dios esta en el hombre y todo esta @. @uien ama asi, ama todd yo
espero por la gracia de Dios que a quien pueda @sflse le ensefiara la verdad y sera
muy consolado, si tiene necesidad de conéuelo

Hablo de aquellos que seran salvados, pues en aguglo Dios no me
mostro a nadie mas. Pero en todo creo lo que Ia $glesia predica y ensefia. Pues la
fe de la Iglesia, tal como la habia comprendidesny de la que espero, por la gracia
de Dios, observarlo todo y practicarlo, estaba giemante mi, y deseaba y tenia

! TB afiade: «Y si cualquier hombre o mujer apartarsar de cualquiera de sus semejantes en Cristo, no
ama en absoluto, porque no tiene amor a todosr ¥égmwen tales ocasiones esta en peligro, porque no
esta en paz» (c. 6).

2 SS: «y Dios esta en todo». TB: «y asi en el horebt& todo» (c. 6).

3 «Y asfi quiero amar, y asi amo, y asi soy salvacribEscomo representante de mis semejantes en
Cristo—, y cuanto mas ame de esta forma mienttéseeseste mundo, mas me haré semejante a la
alegria que tendré en el cielo para siempre, eggialque es el Dios que en su amor infinito quiso
hacerse nuestro hermano y sufrir por nosotrostd§esgura de que a cualquiera que asi lo vea se le
ensefiara la verdad y sera muy consolado, si tiecesidad de consuelo» (TB, c. 6).

* TB afade: «Pero Dios prohibe que podais decinegrejue soy una maestra, pues no es ésa, nilo fue
nunca, mi intencion; soy una mujer, ignorante, Id¢biagil. Pero sé muy bien que lo que digo lo he
recibido por revelacion de aquel que es el sobemaa®stro. Es en verdad amor lo que me mueve a
deciroslo, pues quiero que Dios sea conocido ymjgsesemejantes en Cristo sean ayudados, como espero
serlo yo, para odiar mas el pecado y amar mas s BRero debo pensar que por ser mujer no deberia
hablaros de la bondad de Dios, cuando vi al misemopto que él quiere que su bondad se conozca? Lo
veréis claramente en lo que sigue, si se aceptaylde verdad. Entonces pronto me olvidaréis ajod,

soy miserable, y ya no seré obstaculo para vosotraentemplaréis a Jesus, que es el maestro de tod

los seres humanos» (c. 6).



intencidn de no aceptar nunca nada que pudier@oséario a ella. Y con este fin y con
esta intencion contemplaba la revelacion con taliigedcia, pues en toda esta bendita
revelacion lo contemplaba como Dios queria.

Todo esto me fue mostrado en tres partes: por rvisidrporal, por
palabras formadas en mi entendimiento y por vigépiritual. Pero ni sé ni puedo
mostrar las visiones espirituales tan clara y pterdae como quisiera. Mas confio en
gue nuestro Sefior todopoderoso, por su bondadaymsm a vosotros, os hara captar
mas espiritualmente y mas dulcemente de lo queya s pueda decirlo

® TB afiade: «y asi sera, pues todos somos unoagnceb (c. 7).



Capitulo 10: segunda revelacion

Y después de esto, examiné con vision corporalstta del crucifijo que
estaba ante mi, y vi en él una parte de la pas®rCudsto: ultrajes, escupitajos
asquerosos, bofetadas y muchos otros dolores im@bies, mas de los que puedo
describir; y cambiaba a menudo de color. En unaiéoavi como la mitad de su rostro
se cubria de sangre seca, a partir de la orej@ basdar totalmente cubierto por ella, y
luego la otra mitad se resecaba de la misma maméairas la sangre desaparecia del
otro lado igual que habia aparecido.

Todo esto lo vi en vision corporal, de manera eEzsany oscura.
Deseaba mas luz, para ver con mayor claridad. Meseespondio en mi razon: «Si Dios
quiere mostrarte mas, él serd tu luz; no necesitda sino a él». Pues yo le Vefale
buscaba: somos tan ciegos y tan insensatos quedsmps ver nunca a Dios hasta el
momento en que él en su bondad se nos muestraandaypor la gracia vemos algo de
él, somos impulsados con gran deseo, por la misatiag a tratar de verle para nuestra
alegria. Asi, yo le veia, y le buscaba; le tenimey faltaba; y ésta es y deberia ser
nuestra tarea ordinaria en esta vida, tal como yeo.

En una ocasion mi entendimiento fue llevado hakfarelo del mar, y

alli vi verdes colinas y valles verdes, con la egetia de musgo cubierto con algas y
arena. Entonces lo comprendi de esta manera: gquelgimbre o0 una mujer estuvieran
alli, bajo las aguas profundas, y pudieran ver asDital como esta siempre
continuamente con nosotros, serian salvos en alroaegpo, y no experimentarian
ningiin mal. Es mas, tendrian mas fuerza y congieelo que todo este mundo pudiera
decir. Pues Dios quiere que le veamos continuamentejue a nosotros nos parezca
que la visidn es solo parcial; y a través de estancia nos hace obtener cada vez mas
gracia, pues Dios desea que le veamos, y desedeqgbasquemos, y desea que
contemos con él, y desea que confiemos en él.

Esta segunda revelacion era tan humilde y tan equean simple que
mi espiritu qued6é muy afligido cuando la contemaldlrando, temiendo, anhelando;
pues a veces tenia miedo de que no fuera una céwelay entonces, en varias
ocasiones, nuestro Sefior me dio una comprensioormagntendi que era realmente
una revelacion. Simbolizaba y se asemejaba a augstia y negra muerte, que nuestro
bello, luminoso y bendito Sefior cargd sobre si mpoestros pecados. Eso me hizo
pensar en el velo santo de VerOnica, en Roma, duen@imié con su rostro
ensangrentado, durante su cruel pasion, cuandeadlmtariamente a la muerte; su
rostro afligido y consumido cambié a menudo de gbasando del pardo al negro.

! El resto del capitulo es original de TL.



Muchos se preguntan como pudo imprimirse esa imégesu rostro bendito, que es el
mas bello del cielo, la flor de la tierra y el fiudel Utero de la virgen. Como puede estar
esa imagen tan descolorida y tan lejos de la lzelléa quiero decir lo que, por la gracia
de Dios, he comprendido.

Sabemos por nuestra fe y nuestra creencia, pornkefianza y
predicacion de la santa Iglesia, que la santisimaidid hizo a la humanidad a su
imagen y semejanza. Igualmente sabemos que cudidonére cayo tan profunda y
miserablemente por el pecado, no habia ningunaaayue pudiera restaurarle, salvo la
de aquel que cre6 al hombre. Y aquel que creérabh® por amor, por el mismo amor
quiso devolver al hombre la misma bienaventuraezacluso mas. Y asi como fuimos
creados a semejanza de la Trinidad en nuestraarioneacion, quiere nuestro Creador
gue seamos como Jesucristo, nuestro salvadorsigan@re en el cielo, por el poder de
nuestra nueva creacion. Asi pues, entre estasreasi@nes, Jesus quiso, por su amor y
para gloria del hombre, hacerse a si mismo seneegdiitombre en esta vida mortal, en
nuestra vileza y nuestra miseria, como un hombeeo Bin pecado. Y éste es el
significado de lo que dije antes de que esa redglagsimbolizaba y se asemejaba a
nuestra mortalidad, negra y repugnante, en la gestro hermoso, luminoso, bendito
Sefior oculté su divinidad. Pero en verdad me ataestecir —y debemos creerlo— que
no existié nunca un hombre tan bello como él, halstaomento en que su encantadora
complexion fue cambiada por la fatiga y la penasugtimiento y la muerte. Esto se
cuenta en la Octava Revelacion, en el capitulas#ie; donde se dice mas de la misma
semejanza. Y respecto del velo de la Veronica, emd& cambia su color y su
apariencia de vez en cuando; a veces es mas cdosglaivido, a veces mas triste y
cadavérico, como puede observarse.

Esta vision me ensefid a comprender que la busquoedsante del alma
complace mucho a Dios. Pues el alma no puede ha&que buscar, sufrir y confiar.
Y esto se cumple en todas las almas, por medigggtitu Santo. La iluminacion para
qgue el alma encuentre es una gracia especial gélitisque da cuando quiere. Buscar
con fe, esperanza y amor place a nuestro Sefibrerncaentro place al alma y la llena
de alegria. Y asi se me ensefié a comprender quarkesstan bueno como contemplar,
durante el tiempo que él quiere permitir que elaaba esfuerce. Es voluntad de Dios
gue busquemos hasta que le veamos, pues es asétsmmostrara a nosotros, por su
gracia especial, cuando sea su voluntad.

El ensefiara al alma cémo debe comportarse cuarmmiempla. Ese es
el mayor honor para él y el mayor beneficio paralela; ella recibe mas humildad y
otras virtudes, por la gracia y la guia del Espianto. Pues me parece que el mayor
honor que un alma puede rendir a Dios es, simplEmentregarse a él con verdadera
confianza, sea buscando o contemplando. Estasasodols actividades que pueden
encontrarse en esta vision: una es buscar, lzxott@mplar. Buscar es comudn a todos, y
toda alma puede y debe hacerlo, con discernimigrsegin la ensefianza de la santa
Iglesia.



Dios quiere que recibamos de él tres dones cuamsicanos. El primero
es que busquemos con toda voluntad y diligenanpsreza, como es posible por su
gracia, con gozo y alegria, sin abatimiento irmagiani penas inutiles. El segundo es
que le esperemos firmemente, por amor, sin refamfofidisputar con él, hasta el final
de nuestra vida, pues ésta apenas dura un instahtrcero es que confiemos
realmente en él, con fe plena y verdadera, puesajgiue sepamos que €l aparecera,
subita y felizmente, a todos sus amadores. Puesarbeecreto, y sera percibido, y su
aparicion sera subita y repentina. Quiere que eords en €l, pues es muy accesible,
cercano, afable y cortés, jbendito sea!



Capitulo 11: tercera revelacion

Y después de esto vi a Dios en un pln®vi en mi entendimiento. Por
esta vision, vi que esta presente en todas las.chsacontemplé muy atentamente,
viendo y comprendiendo que él hace todo lo quease.iMe maravillaba con un temor
suave, y pensé: «¢Qué es el pecado?». Pues vieraalmue Dios hace todo, por
pequefio que sea, y que nada se debe al azar, gntodp sucede por la sabiduria
presciente de Dios. Si a hosotros nos parece ezaebido a nuestra ceguera y falta de
presciencia. Pues aquellas cosas que estan dridarsa presciente de Dios desde antes
del tiempo, él las conduce siempre a su mejor asit, en el momento oportuno y
para su gloria; cuando suceden, suceden de imprgasa nosotros, y en nuestra
ceguera, en nuestra ignorancia y falta de preseiet®cimos que todo se ha debido al
azar.

Asi lo comprendi en esta revelacion de amor, péebien que para
nuestro Sefor no existe la casualidad; por lo taneovi obligada a admitir que todo lo
gue se hace esta bien hecho, pues es Dios quiendtiz En aquel momento no se me
reveld la obra de las criaturas, sino la obra dsstna Sefior en las criaturas, pues él esta
en el centro de todo y hace todo. Y tuve la certiezgue €l no es el autor del pecado;
tuve la certeza de que el pecado no es und,qgbuas en toda esta visiéon no me fue
mostrado el pecado. No quise seguir preguntandaime €sto, asi que contemplé a
nuestro Sefior y esperé lo que él me fuera a mostide esta manera, la perfeccion del
comportamiento de Dios se mostré a mi alma, enddisa en que podia mostrarse en
aquel momento. La perfeccion tiene dos cualidadesrables: la rectitud y la plenitud.
Y asi son todas las obras de nuestro Sefior, queecesitan ninguna operacion de
misericordia o de gracia, pues son perfectas yada narecen.

! El texto dice, literalmente: «in a point»; ColledgWalsh optan por traducirlo como «en un instante
Me inclino por la traduccién literal, pues el sirtbdel punto goza de larga tradicion aplicado a la
divinidad; asi por ejemplo, Clemente de Alejantledma a Dios «el punto de la unidad primordial». El
Pseudo-Dionisio, en su obra De los nombres dividiog; «Es, pues, cosa indivisible y por consigigien
propia de toda la Trinidad [...] asi es el puntaaio en el centro del circulo respecto de lasfine
trazadas desde la circunferencia hasta él» y, delarate, «todos los rayos del circulo se encuentran
unidos en un centro comun, y ese centro indivisiblaprende en si mismo todos los rayos que son
absolutamente indistintos, unos de otros y delgunico del que procedenx. Es la misma tradicion de
Escoto Erigena y, por otra parte, ya en tiempalutiana, empieza a ser conocido, difundido y
ampliamente utilizado el Libro de los 24 filésofds, finales del siglo XlI, donde se encuentran las
palabras, atribuidas a Hermes Trismegisto: «Diasesesfera infinita cuyo centro esta en todagpart
la circunferencia en ninguna». En nuestro siglsiguiendo esa tradicion, el poeta T. S. Eliot habtie
ese «punto inmovil del mundo que gira».

2TB, c. 8, dice: «el pecado es nada (sin is nongtiting)». Cf. aqui c. 27.



En otra ocasion él me mostré el pecado en su degnymhara mi
contemplacion, como contaré mas tarde, y es erdoogando realiza las obras de
misericordia y de la gracia.

Esta vision fue revelada a mi entendimiento, pues nuestro rSmiiere
que el alma esté realmente vuelta hacia la contendpl de Dios y de todas sus obras.
Pues éstas son plenamente buenas, y todos sussjaan leves y suaves, y procuran
gran descanso al alma que abandona la contempldeidos ciegos juicios de los
hombres al juicio hermoso y dulce de nuestro Sé&hios. Pues el hombre considera
unas obras como buenas, otras como malas, pertrongsior no las considera asi,
pues todo lo que existe en la naturaleza es creaddios, de manera que toda cosa
creada tiene la propiedad de proceder de la ac@dbios. Es facil comprender que la
mejor de las acciones esta bien hecha; pero lgpatsefia esta tan bien hecha como la
mejor y la mas grande, ya que todas tienen la edapi y el orden que Dios ha
dispuesto para ellas desde antes del principics paéie las hace sino él.

Vi con toda evidencia que Dios nunca cambia sugydies en nada, ni
los cambiara jamas en la eternidad. Pues nadajdstswordenamiento era desconocido
para él antes de que comenzara el tiempo, y ptwr tadas las cosas estaban ordenadas,
antes de que nada fuera creado, como lo estarfmaiente. Y nada fallar4d a este
respecto, pues €l hizo todas las cosas totalmeeteak.

Por eso la santisima Trinidad esta siempre plen@m@mplacida de
todas sus obras, y Dios me revel6 todo esto dealdera mas bienaventurada, cuando
dijo: «jMira! Yo soy Dios. jMira! Yo estoy en tod&ss cosas. jMira! Yo hago todas las
cosas. iMira! Yo nunca retiro mis manos de mis byano las retiraré jamas. jMira!
Yo conduzco todas las cosas hacia el fin que henadb para ellas, antes del comienzo
del tiempo, con el mismo poder, sabiduria y amar qoe las creé. ¢ Como alguna de
ellas podria ser mala?». Asi fue sondeada mi ajmaerosamente, sabiamente,
amorosamente, en esta vision. Entonces vi en vegdaddebia asentir, con gran
reverencia y alegria en Dios.

% El resto de este capitulo no esta en TB.



Capitulo 12: cuarta revelacion

Después de esto, cuando miré, vi el cuerpo sangreogiosamente a
consecuencia de la flagelacidén, y era asi. La hesmuel estaba profundamente
lacerada en la carne tierna por los atroces galpestados por todo el cuerpo. La sangre
caliente corria tan abundantemente que ni la piklsnheridas podian verse, pues todo
parecia ser sangre. Y cuando descendia hasta deh@ehaber caido, desaparecia. Sin
embargo, la sangre siguié derramandose por un digoguno para que fuera observada
atentamente. Yo la veia tan abundante que me pageei si realmente y en substancia
aquello hubiera sucedido alli, la cama y todo le gataba alrededor habria quedado
empapado en sangre.

Entonces, un pensamiento vino a mi mente. Dios fleado aguas
abundantes sobre la tierra para nuestro uso yeal d& nuestro cuerpo, por el tierno
amor que nos tiene. Pero le place mas que, pottrauleien, aceptemos su bendita
sangre para lavar nuestros pecados; no hay otrdabeteada que tanto le complazca
darnos. Pues es la mas abundante, la de mayowpreallo por el poder de la
bienaventurada divinidad. Es de nuestra misma aletza, y fluye benditamente sobre
nosotros por el poder de su infinito amor.

La sangre precioSade nuestro Sefior Jesucristo es en verdad la més
preciosa, la mas inagotable. Mirad y ved el podeesta preciosa abundancia de su
preciosa sangre. Descendio a los infiernos y rongpi® cadenas, y liberé a todos
aquellos que alli se encontraban y que pertenexikn corte celestial. La preciosa
abundancia de su preciosa sangre inunda todarta, tie esta presta para lavar los
pecados de todas las criaturas que son, han sidag de buena voluntad. La preciosa
abundancia de su preciosa sangre ascendi¢ al eekel cuerpo bendito de nuestro
Sefior Jesucristo, y alli entré a raudales, pidieid®adre por nosotros; asi es y asi sera
mientras tengamos necesidad de ello. Fluye a resig@ir todo el cielo, regocijando en
la salvacion a toda la humanidad que alli se enmgrse encontrard, hasta completar
el nimero de los que faltan.

! El resto del capitulo no figura en TB.



Capitulo 13: quinta revelacion

Después de esto, antes de que Dios me revelaranaingalabra, me
permitié contemplarle durante un tiempo, y contemgdmbién todo lo que habia visto
y todo el sentido que en ello se contenia, en Bidaesn que la simplicidad de mi alma
podia entender. Y entonces él, sin voz ni movinoiatd los labios, form6 en mi alma
estas palabras: «Con esto se vence al enemigostrbl&eior dijo esto en referencia a
su bendita Pasion, segun me la habia reveladoi@nente. En esto me desvel6 una
parte de la malicia del diablo, y toda su impotenal mostrar que su Pasion es la
victoria sobre el diablo.

Dios me mostré que el diablo tiene ahora la misnadicla que tenia
antes de la Encarnacion y que trabaja con el memor, y ve continuamente, ahora
como antes, que todas las almas que se salvarapaesde él hacia la gloria de Dios
por el poder de la preciosa Pasion de nuestro SESBares la tristeza del diablo, y su
inmensa verglenza, pues todo lo que Dios le pernaiter se troca en alegria para
nosotros y en dolor y vergienza para él. Y tienenisma tristeza cuando Dios le
permite actuar que cuando no esta en accién, powgpea puede hacer tanto mal como
desea, pues su poder estd completamente encemrd@®raanos de Dios. Pero en Dios
no puede haber ira alguna, tal como yo lo vi, g@spoder y justicia, para beneficio de
todos aquellos que seran salvados, como se opdoe @ndenados que, llenos de
malicia y malignidad, trabajan para frustrar lawabd de Dios y oponerse a ella.

Vi también que nuestro Sefior desprecia su malide gesdefia como
nada, y quiere gue nosotros hagamos lo mismo. sacde esta vision, me eché a reir, y
eso hizo que aquellos que me rodeaban rieran tampigu risa me alegro. Pensé que
me hubiera gustado que todos mis semejantes eto @ubieran visto lo que yo vi.
Entonces todos habrian reido conmigo. No vi ré€fristo, pero sé bien que era la vision
gue él me mostré lo que me hizo reir, pues comprgunel podemos reir, para consuelo
nuestro y regocijo de Dios, porque el diablo ha siéncido. Vi a nuestro Sefor
despreciar la malicia cuando fij¢ mi entendimieeto él, es decir, él me reveld
interiormente la verdad sin cambiar de expresiaresRal como yo lo vi, éste es un
atributo de Dios que debe ser honrado y que percegreea siempre.

Y después de esto, quedé seria de nuevo, y dijeo Qs cosas:
combate, desprecio y seriedad. Vi un combate, y&a eudiablo es vencido; y vi
desprecio, ya que Dios le desprecia, y sera daadmeo vi seriedad, ya que es vencido
por la bendita pasion y muerte de nuestro Sefarcdst, que tuvo lugar con gran
gravedad y penosos esfuerzos». Y cuando Hepia es despreciado, queria dar a

! El resto del capitulo no esta en TB



entender que Dios le desprecia, porque él le veaatwmo lo vera siempre. Pues esto es
lo que Dios me mostré, que el diablo esta condenddesto es lo que queria decir
cuando afirmé que debe ser despreciado, pues vieguel Dia del Juicio sera
despreciado por todos los que se salvaran, y da sailvacion tiene una envidia
enorme. Pues entonces vera que todo el infortunidbylacion que les ha causado se
torna en aumento de su alegria eterna. Y todo lefr gotoda la tristeza que queria
ocasionarles iran con él para siempre al infierno.



Capitulo 14: sexta revelacion

Después de esto, nuestro Sefior dijo: «Te agradezservicio y tu

trabajo en tu juventud». Y en esto, mi entendinui¢né elevado hasta el cielo, donde vi
a Dios nuestro Sefior como un sefor que hubierdadwia todos sus amigos a una
fiesta espléndida, en su casa. No le vi sentadoirepin lugar de la casa, pero le vi
reinar como un rey, y todo lo llenaba de alegrjabylo, alegrando y consolando por si
mismo a sus queridos amigos, con gran familiarigacbrtesia, con la maravillosa
melodia del amor infinito que desprendia su bell®egdito rostro, rostro glorioso que
llena todo el cielo de la alegria y la dicha ddilanidad.

Dios me mostro los tres grados de beatitud que thoea que haya
servido a Dios voluntariamente de alguna forma anidrra tendra en el cielo. El
primero es el honor y agradecimiento de Dios naeSefior, que recibird cuando sea
liberada del dolor. El agradecimiento es tan elewathn honroso que le puede parecer
suficiente, como si no hubiera nada mas. Pues meripaque todo el dolor y el
esfuerzo que los hombres vivos pueden soportaroddg merecer el agradecimiento
glorioso que obtendra un solo hombre que hayademwoluntariamente a Dios. En
cuanto al segundo grado, consiste en que toddsidosiventurados del cielo veran la
gloria del agradecimiento. Dios hace conocer addds que estan en el cielo los
servicios del alma; y entonces me fue revelado epmplo. Si un rey muestra
agradecimiento a sus subditos, esto es un grarr lpana ellos; y si se lo hace saber a
todo el reino, entonces su honor es aun mayor.

El tercer grado consiste en que la primera alegwia que el alma es
recibida durara para siempre. Y vi que esto sdabadntima y dulcemente: que la edad
de cada hombre sera conocida en el cielo, y ser@mmgensado por su servicio
voluntario y por el tiempo que ha servido, y aqeljue voluntaria y libremente
ofrecieron su juventud a Dios seran especialmestempensados, mas alla de toda
medida, y se les agradecera de manera maraviloss. vi que siempre que un hombre
0 una mujer se vuelven realmente a Dios, aunqu@aaservirle un solo dia, tendran
estos tres grados de amor. Y cuanto mas ve el anaate esta cortesia de Dios, mas
alegre se siente de servirle durante toda su vida.

! El resto del capitulo no esta en TB



Capitulo 15: séptima revelacion

Después de esto, me revelé un supremo deleitateapin el alma. En
este deleite me sentia llena de una seguridaceiable, de una fuerza enorme, sin
ningun temor. Esta sensacion era tan dichosa yitespique me sentia completamente
en paz, de manera que no habia nada en la tiezrauipiera podido afligirme.

Esto duré poco tiempo, y luego todo cambié. De ouew sentia
abandonada, oprimida y cansada de la vida y deismian hasta el punto de que apenas
soportaba el seguir viviendo. Pensaba que no lailtia ni consuelo para mi, excepto
la fe, la esperanza y el amor, y realmente sentiapuco de todo ello. Y de nuevo Dios
me dio consuelo y descanso para el alma, un delgitena seguridad tan
bienaventurados y poderosos que no habia ya migdiisteza, ni dolor, fisico o
espiritual, que hubiera podido afligirme. Y luede,nuevo senti el dolor, y de nuevo en
seguida el deleite y la alegria, ahora uno, ludgm ona y otra vez, supongo que unas
veinte veces. Y en los momentos de alegria podiertdicho, con san Pablo: «<Nada me
separara del amor de Cristo¥ en el dolor podria haber dicho, con san Ped8efior,
salvame, que perezco»

Esta visibn me fue revelada para hacerme comprepdealgunas almas
se benefician al experimentar tales estados, seotaxlas unas veces y otras caer y ser
abandonadas a si mismas. Dios quiere que separeasogumnantiene a salvo todo el
tiempo, en la tristeza y en la alegria. Y a veaesser humano es abandonado a si
mismo para beneficio de su alma, aunque no siesgarel pecado la causa. Pues en ese
tiempo yo no cometi ningln pecado por el que meracer abandonada, pues todo
sucedi6é subitamente. Ni mereci esos sentimientoaletgia. Pero nuestro Sefor lo
concede libremente, cuando quiere, y a veces pequi estemos tristes, y en ambos
casos se trata del mismo amor. Pues es voluntBibdegue hagamos todo lo que esté a
nuestro alcance para mantener nuestro consuediicHa dura para siempre, y el dolor
es pasajero y sera reducido a nada para tododa@xqgak seran salvados. Por lo tanto,
no es voluntad de Dios que cuando experimentamios daigamos en la tristeza y la
afliccion, sino que lo superemos y hos mantengamnda alegria infinita que es Dios.

'Rm 8,35.
2 Mt 14,30



Capitulo 16: octava revelacion

Después de esto, Cristo me mostré parte de sumpasécana ya a su
muerte. Vi su dulce rostro como si estuviera secsinysangre, con la palidez del
moribundo; luego, su rostro consumido se pusodividla palidez se volvio azul, y
luego el azul se volvié pardo, cuando la muertébseapoderando de su carne. Su
pasion se me aparecia mas vividamente en su Hostrito, y especialmente en los
labios. Y vi que éstos iban tomando esos cuatrores] esos labios que antes habia
visto tan frescos y rojos, tan vivos y hermosos @wloroso ver ese cambio, ese ir
muriendo, y su nariz, consumida y completamente,satte mis ojos. El dulce cuerpo
se volvia azul y negro, completamente alteradagstormado respecto de su belleza
natural, con su tez vivida y fresca convertidagemmagen marchita de la muerte. Pues
cuando nuestro salvador murié en la cruz, habi\damio seco y penetrante, segun vi. Y
cuando toda su preciosa sangre se hubo derramado deerpo, todavia quedaba
alguna humedad en su carne. Se sec0O desde ebiirgerila angustia y la ausencia de
sangre, y desde el exterior por el viento y el, fdencentrados en el dulce cuerpo de
Cristo; y cuando pasaron las horas, todo ello Eecérne de Cristo.

Aunque el dolor era amargo y penetrante, todavia chwcho tiempo, y
seco todo el fluido vital de la carne de Cristotdaees vi secarse ante mis 0jos aquella
dulce carne, una parte tras otra, con un dolordib@uMientras quedaba algun fluido
vital en su carne, Cristo continué sufriendo. Sgdatormento me impresioné de tal
forma que me parecia como si hubiera estado agusiziurante una semana, a las
puertas de la muerte, siempre sufriendo ese endotwe. Y cuando digo que me
parecia como si hubiera estado siete dias muertoogdecir, como ya he explicado,
gue su dulce cuerpo estaba tan descolorido, tan etconsumido, tan cadavérico, tan
digno de compasion, que podia haber estado muesitedhacia una semana, aunque
continuara muriendo. Y me parecié que el dolor m@nde, el ultimo dolor de su
Pasion, fue cuando su carne se secaba.



Capitulo 17

Y en ese ir secandose, vinieron a mi mente lasbpedade Cristo:

«Tengo sed». Vi en Cristo una doble sed, una fisita espiritual. Esas palabras que
me fueron reveladas se referian a la sed fisida, gue me fue revelado de la sed
espiritual lo diré mas tarde. Respecto de la s&dafi comprendi que el cuerpo estaba
totalmente seco, pues sangre y huesos habian pdalidangre y la humedad. El
bendito cuerpo se habia ido secando durante musm@d, con el desgarramiento de
los clavos y el peso del cuerpo; comprendi queidded la delicadeza y a la suavidad
de manos y pies, y a la cruel dureza de los clasmbabian ensanchado las heridas; y el
cuerpo, alli colgado durante tanto tiempo, caydajo el peso, con la cabeza perforada
y arafiada, presionada por la corona, toda llereadgre seca, con los suaves cabellos
pegados con la sangre y las espinas, y las espgaasadas a la carne. Al principio,
mientras la carne estaba fresca y sangrante, langanpresion de las espinas
ensanchaba las heridas. Vi también que la suaVe faetierna carne, revueltas con el
cabello y la sangre, estaban desgarradas porpasesrotas en muchos fragmentos, y
colgaban como si fueran a caer mientras el cuespsetvaba todavia el fluido natural.
Como sucedid esto, no lo vi, pero comprendi quabestausado por las aguzadas
espinas y por la aspera y dolorosa imposicién ddsplia, implacable, de la corona, de
manera que la piel y la carne fueron desgarradameéazos y el cabello arrancado de
los huesos. Asi, la carne estaba hecha jironesy com tela, y colgaba, de manera que
parecia que pronto caeria debido al peso y lad#mje Todo ello me causé gran pena y
temor, pues me parecia que yo moriria tan promi@\gque caia.

Esto duré un momento, y después empezd a camhmarb¥ervaba y me
asombraba de aquel cambio. Y entonces vi como gudedque estaba adherido a la
corona comenzé a secarse y perder peso, y la rmdeaino si fuera una corona sobre la
otra corona. La corona hecha de espinas estalsatdéisangre, y la otra corona y la
cabeza eran de un mismo color, como de sangreceagallada. La piel y la carne del
rostro y el cuerpo que veia estaban cubiertosioas firrugas, de un color rojizo, como
una tabla de madera envejecida, y el rostro estaisamarron que el cuerpo.

Vi cuatro motivos por los que el cuerpo se secqrihero era la pérdida
de sangre, el segundo el consecuente dolor, erteet estar colgado al aire, como ropa
tendida a secar, el cuarto era la necesidad frsataral de liquido, que no recibid
ningun alivio. jAy!, duro y penoso era el dolorypenas duro y penoso fue cuando el
fluido falté y todo empezé a secarse y consumiestos fueron los dos sufrimientos
que se veian en la bendita cabeza. El primeroibagtr a secarla, mientras el cuerpo
estaba todavia humedo, y el otro era lento, pral@gar la consuncién y la sequedad



cuando el viento soplaba sobre el cuerpo desda,faecandolo y atormentandole con
el frio, mucho mas de lo que mi corazén puede inaagly de todos los demas dolores,
vi que todo lo que yo pueda decir es inadecuades pa se puede describir

Esta revelacion de los sufrimientos de Cristo medlde sufrimiento; sé
que él sufrié solamente una vez, pero era su vadumostrarmelo ahora y llenarme con
su recuerdo, como yo habifa pedido anteriornieBie todo el tiempo que Cristo estuvo
presente no senti ningun dolor, excepto por losrdselde Cristo. Y entonces me di
cuenta de lo poco que sabia del dolor que habialgged como una desgraciada lo
lamentaba, pensando que si hubiera sabido lo quesperaba, me habria mostrado
reacia a pedirlo. Pues mis dolores me pareciarrisuogea cualquier otro dolor, incluso
mortal. Pensé: «¢ Existir en el infierno algun dotomo este dolor?». Y en mi razén se
me contestd «El infierno es un dolor diferente, pues en él iasesperacion». Pero de
todos los dolores que llevan a la salvacion, éstel enayor, ver sufrir a quien amas.
¢, Como podria haber un dolor mayor que ver sufquian es toda mi vida, toda mi
dicha y toda mi alegria? Aqui senti de manera ingueable que yo amaba a Cristo
mMAas que a mi misma, que no habia para mi un dagomngue verle sufrir.

! TB afiade: «Pero cada alma deberia hacer lo qaesditPablo, y sentir en si misma los sentimiai#os
Jesucristo» (c. 10).

2 TB afiade algunos detalles: «Mi madre, que estéilzoa los otros, acercé su mano a mi rostro para
cerrarme los ojos, pues pensaba que yo ya estadr@anoua punto de morir; y esto aumenté mucho mi
tristeza, pues a pesar de todos mis dolores ndaggee me privaran de contemplarle, debido a mramo
por él» (c. 10).

 TB: «Y en mi razén se me contesté que la desesiperas un dolor mayor, porque es un dolor
espiritual» (c. 10).



Capitulo 18

Aqui vi parte de la compasién de nuestra Sefiomstasslaria; pues

Cristo y ella estaban tan unidos en el amor qgedadeza de su amor fue la causa de la
grandeza de su dolor. En esto vi que la esenciardet natural que las criaturas tienen
por él es desarrollada por la gracia, y que estar aatural fue superado y revelado con
mayor perfeccion en su dulce madre; y asi comdesleabia amado mas que todos los
demas, asi su dolor sobrepasaba al de todos lossd®ues siempre, cuanto mas fuerte
y mas dulce es el amor, mas triste es para quienvemsufrir al cuerpo amado. Y por
eso todos sus discipulos y todos sus verdaderogdomesasufrieron mas de lo que
sufrieron por su propia muerte. Pues tengo la z&r{gor mi propia experiencia, de que
el menor de ellos lo am6 mucho mas de lo que sdamai mismo, con un amor tal
gue supera todo lo que yo pueda decir.

Aqui vi una gran unidad entre Cristo y nosotrogusepude comprender.
Pues cuando él sufria, nosotros sufriamos, y tedasiaturas capaces de sufrir sufrian
con él. Es decir, todas las criaturas que Diosreado para nuestro servicio, el cielo y
la tierra, suspendieron sus funciones naturalegldebla tristeza en el momento de la
muerte de Cristo, pues es su caracteristica hakgahocerle como su Sefior, en quien
reside todo poder. Y cuando él desfallecio, ellesfallecieron con él, segun su
naturaleza, por la pena causada por sus sufrinsiemoasi, aquellos que eran sus
amigos sufrieron dolor a causa del amor, y todadacion en general sufrio. Es decir,
incluso quienes no le reconocian sufrieron, pormjueienestar de toda la creacion se
debilitd, excepto la poderosa y secreta protecd@Dios para todos ellos. Aludo a dos
tipos de gente que no le reconocio, y que pueden epresentados por dos personas.

Una fue Pilato; el otro san Dionisio de Francigue en aquel tiempo era
pagano. Pues cuando éste vio tales prodigios yvillasa y las tristezas y aflicciones
gue entonces se sucedieron, dijo: «O el mundolleg@ndo a su fin, o aquel que es el
Creador de la naturaleza esta sufriendo». Lo qlleé a escribir sobre el altar: «Este
es un altar al dios desconocido». Dios, en su lhnglae hace que los planetas y los
elementos funcionen segun su naturaleza tantolpstaienaventurados como para los
réprobos, quiso en aquel tiempo retirar esa funciksi sucedié que quienes no le
reconocieron sufrieron también en aquel tiempo.

! Fue habitual en la Edad Media la confusién entomiBio el Areopagita, convertido por san Pabloi{Hc
17, 34), el escritor griego anénimo (siglos V-VIysan tedlogo mistico conocido como Pseudo-Dionisio
y san Dionisio, primer obispo de Paris y patrofrdmcia.



Asi fue como nuestro Sefior Jesus sufrié por nosoyraodos nosotros
estamos con él en ese sufrimiento, y lo estarerastalgue alcancemos su beatitud,
como mas adelante diré.



Capitulo 19

En aquel tiempo yo queria apartar mi mirada detifijo, pero no me
atrevia, pues sabia que mientras contemplara laestaba segura y a salvo. Por lo
tanto, no queria consentir en poner mi alma emgelpues aparte de la cruz no existia
ninguna seguridad frente al miedo a los demonios.

Entonces una sugerencia vino a mi razén, como da#amanera
amistosa: «Mira al cielo, a su Padre». Y enton¢cetavamente y senti por la fe que no
habia nada entre el crucifijo y el cielo que pualigiligirme. Tenia que levantar los ojos
o responder. Respondi interiormente con todasuzds de mi alma, y dije: «No, no
puedo, pues tu eres mi cielo». Dije esto porquejuneria alzar los ojos, pues antes
habria preferido permanecer en ese dolor hastaaeti€ Juicio que llegar al cielo por
otro camino que no fuera por él. Pues bien sabdaggien me habia atado tan fuerte,
me desataria cuando quisiera.

De esta manera aprendi a escoger a Jesus comelmiacilesus, a quien
s6lo habia visto sufriendo en aquel tiempo. No iqueingun otro cielo que Jesus, que
sera mi felicidad cuando yo esté alli. Esto sienfpee un consuelo para mi: haber
elegido que Jesus, por su gracia, fuera mi cieleodn ese tiempo de sufrimiento y
tristeza. Aprendi que siempre actuaria asi, quegesia sélo a Jesis como mi cielo, en
la dicha y en el infortunio.

Y aunque como una desgraciadae habia lamentado de lo que pedi,
como ya he contado —que si hubiera conocido elrdple habia pedido, me habria
sentido reacia a rezar para obtenerlo—, ahorarealemente que esto era la rebelion y
la dominacion de la carne, a lo que mi alma notéseyna lo que Dios no imputa culpa
alguna. Reluctancia y eleccion deliberada estaruamugnte en oposicién, y yo las
experimenté al mismo tiempo; pues hay en nosotoss mhrtes, una exterior, otra
interior. La parte exterior es nuestra carne modake a veces sufre dolor, a veces
tristeza, y asi sera mientras dure esta vida, lp yexperimenté grandemente en aquel
tiempo: ésa era la parte de mi que se lamentabgart@ interior es una vida exaltada y
bendita, toda paz y amor; esto se experimenta mtimdmente, y en esa parte de mi
era donde yo elegia, poderosa, sabia y deliberadapsgeJesus como mi cielo.

En esto vi realmente que la parte interior es lafiduy sefiora de la
exterior, que no le importa lo que esta ultima puddsear ni le presta atencion, sino
que fija siempre su voluntad y su deseo en la ucwdnnuestro Sefior Jesus. Pero no me
fue revelado que la parte exterior indujera a kéepaterior a consentir, sino que me fue

! El resto del capitulo no aparece en TB.



revelado que la parte interior atrae a la extepgor la gracia, y las dos estaran
eternamente unidas en una felicidad sin fin pgoeler de Cristo.



Capitulo 20

Vi a nuestro Sefior Jesus consumiéndose duranteontieompo, debido a
que la union en él de la divinidad daba fuerza hwnanidad para sufrir mas de lo que
todos los hombres podrian sufrir. Quiero decir@lo gue sufria mas que cualquier otro
hombre, sino también que sufria mas dolor de lo tqdes los hombres que seran
salvados, desde el comienzo hasta el Ultimo didgudecir o imaginar, si tenemos en
cuenta el honor del rey mas excelso y majestuosa ynuerte vergonzosa, cruel y
dolorosa. Pues el mas alto, el mas digno, fue ienwdnte condenado y totalmente
despreciado. Y el punto mas importanjee debemos comprender en su pasién es la
necesidad de meditar y llegar a ver que el quedsaf Dios, y luego considerar dos
puntos menores. Uno es que él sufrio; el otro egpi@n sufrio.

Presentd entonces parcialmente a mi entendimiémar&cter sublime y
la nobleza de la divinidad gloriosa, y al mismaonjm® la delicadeza y el valor de su
santo cuerpo unido a ella, y también la repugnagoe experimenta la naturaleza
humana ante el dolor. Pues al ser el mas tiernmaslpuro, era mas fuerte y poderoso
para sufrir. Sufria por los pecados de todos loslies que seran salvados; y vio y se
entristecié por la pena, la desolacion y la angus todos los hombres en su
compasion y amor. Pues en la medida en que nugsiiara se sentia afligida por sus
dolores, él sufrid tristeza por su tristeza. Y maés, pues su dulce humanidad era de
naturaleza mas gloriosa, y asi era capaz de sufiifria por nosotros y se entristecia
por nosotros. Ahora ha resucitado de nuevo y yasnpasible. Sin embargo, sufre con
nosotros, como diré después. Contemplando todgpestsu gracia, vi que el amor que
siente por nuestras almas es tan fuerte que gososa y con gran deseo eligié sufrir,
y sufri6 docilmente con gran alegria. Cuando unaalatada por la gracia contempla
esto, ve realmente que los dolores de la Pasid@rideo superan todos los dolores, es
decir, los que seran trocados en alegria eternal paxder de la Pasion de Cristo.

Tal como lo he comprendido, es voluntad de Dios @ueemplemos su
bendita Pasion de tres maneras. La primera consmsteontemplar con contricion y
compasion el cruel dolor que sufrid; nuestro Sefierlo reveld entonces, y me dio la
fuerza y la gracia para veflo

! El resto del capitulo no esta en TB.
2 Juliana describira la segunda manera en el o/ 22tercera en el c. 23.



Capitulo 21: novena revelacion

Observé con todas mis fuerzas el momento en qoGloia a expirar, y
esperaba ver su cuerpo totalmente muerto. Pero v ¥ justo en el momento en que
me parecia que la vida no podia durar mas, y quevklacion de su final debia estar
cercana, subitamente, cuando estaba mirando dfijorusu apariencia cambid y se
mudéd en alegria. El cambio de su apariencia catahidia; me sentia tan alegre y feliz
como me era posible. Y entonces, alegremente, nouS&ior susurré a mi mente:
«¢,Dénde estan ahora tu dolor y tu pena?». Yo ntéaseny dichosa. Compreridjue
en la intencidn de nuestro Sefior estamos ahor&loem la cruz en nuestro dolor, y en
nuestros sufrimientos morimos con él, y con su ayydsu gracia aguantamos
gustosamente en esa misma cruz hasta el dltimo ntonde vida. Subitamente
cambiard su apariencia para nosotros, y estareamslen el cielo. Entre o uno y lo
otro no habra tiempo, y todos seremos llevados a@elgria. Y esto fue lo que él me
quiso decir en esta revelacion: «¢Donde estan dhatalor y tu pena?». Pues todos
gozaremos de una alegria plena. Y vi realmentesgélenos revelara ahora su rostro de
alegria, no habria dolor en la tierra ni en ningtne lugar que pudiera turbarnos, pues
todo seria dicha y felicidad para nosotros. Pemmacaios muestra su semblante
sufriente, tal como era en esta vida cuando llevécruz, estamos con él en el
sufrimiento y el esfuerzo, como exige nuestra @égan. Y la razon de que él sufra es
que, en su bondad, quiere hacernos herederos b ®i alegria. Y por el pequefio
dolor que sufrimos en esta tierra tendremos unaomento elevado y eterno en Dios
gue no podriamos lograr de otra manera. Y cuant® do#os hayan sido nuestros
dolores con él en su cruz, mayor sera nuestraagbon €l en su reino.

! El resto del capitulo no esta en TB.



Capitulo 22

Entonces nuestro buen Sefior me preguntd: «¢Edidakedam de que
haya sufrido por ti?». Yo dije: «Si, buen Sefor,chas gracias. jBendito seas!».
Entonces Jesus, nuestro buen Sefior, dijo: «Std8 eatisfecha, yo estoy satisfecho. Es
una alegria, una felicidad, un deleite eterno pairkaber sufrido mi Pasion por ti; y si
pudiera sufrir mas, sufriria mas».

Como respuesta a esto, mi entendimiento fue elelvasia el cielo, y alli
vi tres cielos. En esta visibn me quedé maravilladpensé: veo tres cielos, y todos
estan en la santa humanidad de Cristo. Y ningumoeag®r, ninguno es menor, ninguno
mas elevado, ninguno mas bajo, sino que todosgs@bels en su alegria.

Como primer cielo, Cristo me mostré a su Padreenouna imagen
corporal, sino en sus atributos y operaciones.des,dvi en Cristo lo que el Padre es.
Pues la operacion del Padre es ésta: El recompesis#dijo, Jesucristo. Este don y esta
recompensa son tan gozosos para Jesus que suri@apdoeria haberle dado ninguna
otra recompensa que pudiera agradarle mas. El ipdiele, que es la complacencia del
Padre, me parecio como un cielo, y esta lleno litedad. Pues él esta muy complacido
con las acciones que JesUs ha hecho por nuesteciéal por eso, nosotros somos
suyos, no sélo por la redencion, sino también paodés don de su Padre. Nosotros
somos su dicha, nosotros somos su recompensa,roosamos su honor, nosotros
Somos su corona. Y era una maravilla singular golstemplacion mas deleitable que
fuéramos su corona.

Lo que ahora describo es una alegria tan grande Jesus que tiene
como nada todos sus esfuerzos y sufrimientos y werteninfame y cruel. Y en sus
palabras: «Si pudiera sufrir mas, sufriria mas»ealmente que €l querria morir tantas
veces como pudiera, y que el amor nunca le degie$gansar hasta que lo hubiera
hecho. Contemplé con gran atencion para saberasudeces moriria si pudiera. Y
realmente el nimero excedia de tal manera mi eimbéto y mi inteligencia que mi
razon no tenia fuerza ni poder para comprendealceptarlo.

Y aunque hubiera muerto o deseara morir tantassyéeedria todo eso
como nada por amor, pues todo le parece poco eparacidn con su amor. Y aunque
en la dulce humanidad de Cristo podia sufrir sol@ wez, su bondad no puede dejar de
ofrecerse nunca. Cada dia esta dispuesto a hacgshoo, si fuera posible. Y si bien
dijo que por amor a mi crearia nuevos cielos yagnuevas, eso seria en comparacion
algo insignificante, pues si quisiera podria hacedda dia sin ningun esfuerzo. Pero
morir por mi amor tantas veces que su numero exeeddlculo humano, ésa es la
mayor ofrenda que Dios nuestro Sefor podia haama humana, segun yo lo vi.



Esta es su ensefianza: «;,Como podria no hacer po@adirtodo lo que
pudiera? Hacer esto no me aflige, pues por amoaetria morir muchas veces sin
prestar atencion a mis crueles dolores». Y estoiloomo la segunda manera de
contemplar su Pasion. El amor que le hizo sufnresa todos sus sufrimientos, tanto
como el cielo supera la tierra. Pues su sufrimidnto una accién noble, preciosa y
honorable, realizada una vez en el tiempo por &xamon del amor. Y el amor fue sin
principio, es y sera sin fin. Y por este amor ¢ dnuy dulcemente: «Si pudiera sufrir
mas, sufriria mas». No dijo: «Si fuera necesarioirsmas», sino: «Si pudiera sufrir
mas», pues incluso aunque no hubiera sido necesanmdiera sufrir mas, lo haria.
Esta accion y esta obra para nuestra salvaciéorfuan bien concebidas como Dios
podia hacerlo. Todo se hizo tan honorablemente dorsbo podia hacerlo. Y aqui vi
en Cristo una alegria completa, pues su alegrihaboia sido completa si su obra se
hubiera podido hacer mejor de lo que él la hizo.



Capitulo 23

En estas tres expresiones: «Es una alegria, uéddel y un deleite
eterno», me fueron mostrados tres cielos, y de raatzera. Por «alegria» comprendi
que el Padre estaba complacido. Por «felicidade,ejuHijo era honrado. Por «deleite
eterno», el Espiritu Santo. El Padre se regodijbjje es honrado, el Espiritu Santo se
deleita. Y aqui vi la tercera manera de contemgplaoendita Pasién, es decir, la alegria
y la dicha que le hacen deleitarse en ello. Puestra cortés Sefior me mostré su
Pasion de cinco maneras. La primera es su cabexgraste. La segunda, la
decoloracién de su rostro. La tercera, el derramaimi de sangre como en surcos
provocado por la flagelacion. La cuarta, el profumdsecamiento; como dije antes,
estas cuatro maneras eran los sufrimientos desiarP&' la quinta que se me revelo es
la alegria y la felicidad de la Pasion.

Pues es voluntad de Dios que nos deleitemos veatadate con €l en
nuestra salvacion, y que asi nos encontremos @l fortalecidos. Dios desea que
nuestras almas sean ocupadas gozosamente por 3a, graes Nosotros Somos Su
felicidad, él se deleita infinitamente en nosotrgsasi, por su gracia, nosotros nos
deleitaremos en él. Todo lo que él hace por nosotodo lo que ha hecho y todo lo que
hara, nunca le costo ni le supuso esfuerzo, no#aca, exceptuando Unicamente el
morir en nuestra humanidad; comenzando con su @umcarnacion y hasta su bendita
resurreccion en la mafiana de Pascua, en todavgdigue duré nuestra redencion, él
no dej6é de hacer el trabajo y el esfuerzo, y ensalregocija sin fin, como dije antes.

i Ay, Jesus! Que podamos conocer esta dicha ddrausgvacion que
esta en la santisima Trinidad, y que deseemos @btaadiante su gracia el mismo
deleite espiritual, como dije anteriormente. Esirdeque nuestra alegria por nuestra
salvacion sea como la que siente Cristo por nusatvacion, en la medida en que sea
posible mientras vivimos en este mundo.

Toda la Trinidad particip6 en la Pasion de Crisidministrandonos por
él virtudes abundantes y plenitud de gracia. Pélm el Hijo de la virgen sufrig, en lo
gue toda la santisima Trinidad se regocija. Y estane reveldé cuando Cristo dijo:
«¢ Estas satisfecha?». Y por lo que dijo a contidna&Si tu estas satisfecha, también
yo lo estoy». Fue como si dijera: «Eso es alegrigelgite suficiente para mi, y nada
mas pido de ti a cambio de mis esfuerzos, singyqurieda satisfacerte».

Y en esto, él trajo a mi mente las cualidades dafable benefactor. El
benefactor afable presta poca atencién a lo quepdies todo su deseo y toda su
intencion es agradar y consolar a aquel al queYdai el receptor acepta el don
alegremente y con gratitud, entonces el cortésrderteene en nada todo su sufrimiento



y su esfuerzo, por la alegria y el deleite que exymnta al haber agradado y consolado
a quien ama.

Asi gque pensemos sabiamente en la grandeza dexgs&sion: «para
siempre». Pues en ella se ha manifestado el eleragadimiento de amor que Cristo
tiene por nuestra salvacion, con las multiplesrédsgque se siguen de su Pasién. Una
es que él se regocija de haberla cumplido y narlsufas. Otra es que por ella nos ha
redimido del tormento eterno en el infierno. Otfae nos ha llevado hasta el cielo y ha
hecho de nosotros su corona y su felicidad eterna.

! El resto del capitulo no esta en TB.



Capitulo 24: décima revelacion

Con semblante bondadoso, nuestro buen Sefior m@i@ ba costado
abierto y lo contemplé con alegria; con su dulceada atrajo el entendimiento de su
criatura hacia el interior por la misma herida;lly la revel6 un hermoso y deleitable
lugar, lo bastante amplio para toda la humanida&dsgua salvada y descansara en la paz
y el amor. Con ello me trajo a la memoria la saiygeeagua que derramo por amor. En
esta dulce vision mostroé su bendito corazon pasditddos, y en su alegria mostré a mi
entendimiento una parte de su bendita divinidad, l&nmedida en que quiso,
fortaleciendo a mi pobre alma para que pudiera cengjer, por decirlo asi, el amor
eterno que no ha tenido principio y es y siempré.se

Nuestro buen Sefor dijo entonces con la mayor ialegMira como te
amo», que era como decir: «Querida mia, mira y e Sefior, tu Dios, que es tu
Creador y tu alegria sin fin. Ve a tu hermano, aalvador; hija mia, contempla y ve
qué delicia y qué felicidad tengo en tu salvacippgr mi amor, regocijate conmigo».

Y para que yo comprendiera mejor, se me dijeraasdstnditas palabras:
«Mira como te amo», como si dijera: «Mira y ve gei@maba tanto antes de morir por
ti, que queria morir por ti. Y ahora he muerto ppgustosamente sufri lo que pude. Y
ahora todos mis amargos dolores y mi terrible eztuse han vuelto alegria y felicidad
eterna para mi y para ti. ¢COmo podrias pedirme algadable a mi sin que yo
alegremente te complaciera? Pues mi deleite esttu esantidad y en tu alegria y
felicidad eternas junto a mi».

Esto es lo que comprendi, dicho tan sencillameateocsoy capaz, de
estas benditas palabras: «Mira como te amé». MuBsfiior me lo reveld para nuestra
alegria y felicidad.



Capitulo 25: undécima revelacion

Con ese mismo semblante de jubilo y alegria, noidsten Sefior miré a
su derecha y me recordd donde se encontraba nigsficra en el momento de su
Pasion. Me dijo: «¢Quieres verla?». Y estas dye&zbras fueron como si dijera; «Sé
gue deseas ver a mi bendita madre, pues despuasall es la mayor alegria que yo
podria mostrarte; ella es la mayor delicia y el andyonor para mi, y lo que mas desean
ver mis benditas criaturas». Y debido al marawiljasublime y singular amor que él
tiene por esta dulce doncella, nuestra Sefora ddauea, reveld su dicha y alegria a
través de estas dulces palabras, como si dijefauieges ver como la amo, para que
puedas regocijarte conmigo en el amor que tengelf@y que ella tiene por mi?».

Y para un mayor entendimiento de estas dulces alabebemos saber
gue nuestro buen Sefior las dirige amorosamentgaadchumanidad que sera salvada,
dirigiendose a ella como si fuera una sola persoorap si dijera: «¢Quieres ver en ella
como eres amada? Por amor a ti la he hecho taadalgtan noble, tan honorable; y
esto me complace. Y quiero que a ti te complaztditn». Pues después de él, ella es
la mas dichosa que pueda verse. Pero en este porge me ensefid a desear ver su
presencia corporal mientras estoy aqui, sino ldsdas de su alma bienaventurada, su
verdad, su sabiduria, su amor, por las que apeewrdhocerme a mi misma y a temer
reverencialmente a mi Dios.

cuando nuestro buen Sefor hubo revelado esto, edijas palabras:
«¢ Quieres verla?». Respongidije: «Si, buen Sefior, gracias, si, buen Sedfias tu
voluntad». Muchas veces lo habia pedido, y halperado verla en forma corporal,
pero no fue asi como la vi. Y Jesus, al decir este, mostr6 de ella una vision
espiritual. Anteriormente la habia visto pequeftencilla, ahora me la mostraba alta,
noble, gloriosa, y mas agradable a él que cualauiarcriatura. El quiere que sepamos
gue todos los que se deleitan en él deben dekeigarglla, y en el deleite que él tiene en
ellay ella en él.

para un mayor entendimiento, me ensefid mediargeegsnplo: cuando
un hombre ama a una criatura en particular masdadas las demas, querra que todas
las demas criaturas amen y se deleiten en esgueléanto ama. Y cuando Jesus dijo:
«¢,Quieres verla?», estas palabras me parecieromkasleliciosas que pudiera decirme
en esta vision espiritual que de ella me concdlies nuestro Sefior no me mostré a
ninguna persona particular, salvo a nuestra Sesara Maria, y me la mostr6 en tres

! Lo que sigue no esta en TB.
2 A partir de aqui, y hasta el final del capituloincide con TB (c. 13), con ligeras variantes.



ocasiones. La primera fue cuando ella concibiéelgunda cuando estuvo bajo la Cruz,
y la tercera tal como esta ahora, en la bienavamzar, la gloria y la alegria.



Capitulo 26: duodécima revelacion

Después de esto, nuestro Sefior se me mostrd, amed@mas glorioso
de lo que le habia visto antes; y aprémglie nuestra alma no tendrd nunca descanso
hasta que se una a él, reconociendo que €l esydlat@ alegria, de intimidad y cortesia,
de felicidad y vida verdadera. Una y otra vez moeSefior dijo: «Yo soy, yo soy, yo
soy el Altisimo. Yo soy aquel al que amas. Yo sgpyehen quien esta tu deleite. Yo soy
aquel al que sirves. Yo soy aquel a! que deseasnéedthente. Yo soy aquel al que
anhelas. Yo soy aquel a quien pretendes. Yo say tad soy aquel que la santa Iglesia
te ensefia y predica. Yo soy aquel que antes sedrmsbs. El resto de las palabras
sobrepasa mi inteligencia y mi entendimiento y sodas capacidades, pues eran las
mas elevadas que puedan pronunciarse, segun giJgpgee en ellas esta contenido no
lo puedo decir. Pero la alegria que vi cuando reeofureveladas sobrepasa todo lo que
el corazdn pueda pensar o el alma desear. Y simargmkestas palabras no se explican
aqui: que cada ser humano las acepte como sonirgedaion de nuestro Sefior, segun
la gracia que Dios le dé a cada uno en entendimieaior.

! TB affade: «Y en esta vision se me ensefi6 queatodacontemplativa a la que le es dado contemplar y
buscar verd a Maria y avanzara hacia Dios porcestizmplacion» (c. 13).

% La expresion «Yo soy» repetida en esta vision iatlguodo su sentido a la luz del texto biblico @&Fx
donde Dios se define a si mismo, revela su nomMeisés en el monte Horeb.



Capitulo 27: decimotercera revelacion

Después de esto, nuestro Sefior me recordo el wrdieseo que antes
tenia por él, y vi que nada me era obstaculo, simecado. Vi que esto es cierto para
todos en general, y me parecié que de no habdrdexed pecado, todos habriamos sido
puros y semejantes a nuestro Sefior, tal como eds ¥rasi, en mi locura anterior, me
preguntaba a menudo por qué la gran sabiduriaipnésae Dios no habia impedido el
comienzo del pecado. Pues entonces, me pareciehaddia estado bien.

Tendria que haber rechazado con todas mis fuestagpensamiento, vy,
sin embargo, lloraba y me entristecia por ello,ragbn ni medida. Pero Jesus, que en
esta vision me ensefo todo lo que me era necesasipendid con estas palabras: «El
pecado es necesario, pero todo acabara bien, tathardé bien, y sea lo que sea, acabara
bien». En esta palabra desnuda, «pecado», nuegioy 8e recordd lo que, en general,
no es bueno: el desprecio vergonzoso y la esparttimdacion que soporté por
nosotros en esta vida, y su muerte, y todos susysetos, y la pasion, corporal y
espiritual, de todas sus criaturas. Pues todosnesi@uestra parte en la tribulacién, y
todos la tendremos, en el seguimiento de nuestrestnoa Jesus, hasta que seamos
plenamente purificados de nuestra carne mortal tpdigs los afectos interiores que no
son muy buenos.

Por esta contemplacion de todos los sufrimient@ssijempre existieron

o existiran, comprendi la pasion de Cristo, la grasde y de sufrimiento sin igual. Sin
embargo, se me mostro tan sélo en un instantepigasente se tornd consolacion.
Pues nuestro buen Sefior no queria que mi almaesmragara con esta vision
espantosa. Pero no vi pecado, pues creo que el@ecatiene ninguna substancia, no
participa del ser, no puede ser reconocido salv@lpdolor que causa. Y me parece que
este dolor es algo temporal, que nos purifica y @& a conocernos a nosotros
mismos y a pedir misericordia. Pues la Pasién destru Sefior es consuelo para
nosotros contra el dolor y el pecado, y ésa eastavoluntad. Debido al tierno amor
de nuestro buen Sefior por todos los que serandsalveonsuela pronta y dulcemente,
como diciendo: «Es cierto que el pecado es la caeisado este sufrimiento, pero todo
acabara bien, y cualquier cosa, sea cual sea,radaiea.

Estas palabras me fueron reveladas con gran temsiaranostrar ningun
reproche hacia mi ni hacia ninguno de los que ssefwados. Por eso, seria poco
amable por mi parte culpar a Dios o sorprendermienps pecados, ya que él no me
culpo por el pecado.



Y en estas mismas palabrag un profundo y maravilloso misterio
escondido en Dios, que se nos desvelara y se mésadeonocer en el cielo. En ese
entendimiento veremos realmente la causa por l@gpermitio que el pecado viniera a
este mundo, y en esa visidn nos regocijaremossiangore.

! Este parrafo no aparece en TB.



Capitulo 28

Vi entonce$ como Cristo se compadece de nosotros a causackiq

y asi como antes habia estado tan llena de daomyasion por la Pasion de Cristo, asi
ahora estaba llena en parte de compasion por misjaetes en Cristo, porque €l ama
muy carifiosamente a los que seran salvados, as aéus$ servidores de Dios. La santa
Iglesia se vera sacudida en este mundo por la aaguks afliccion y las tribulaciones,
como tunica sacudida al viento. Y sobre este asumgtro Sefor respondio, mediante
una revelacion: «jAh! Yo haré de ello algo grardiehonra sin fin y alegria eterna en el
cielo». Si, vi incluso que nuestro Sefior se regocijn piedad y compasion de las
tribulaciones de sus servidores; y como imponeda & que ama, para llevarle a su
dicha, algo que no es falta a sus 0jos, pero que fae las almas sean humilladas y
despreciadas en este mundo, desdefiadas y ridatagizarechazadas. Y lo hace para
impedir el dafio que podrian ocasionarle las pompEorgullo y la vanagloria de esta
vida desdichada y preparar su camino hacia el ,ceglouna felicidad sin fin, eterna.
Pues dice: «Os separaré de vuestros vanos afed®syestro orgullo vicioso, y luego
0S reuniré y os haré mansos y dulces, puros ysameéndoos a mi».

Y entonces vi que toda la compasion natural quesezl humano

experimenta en su amor por uno de sus semejant€sign es Cristo en nosotros. Y
qué todo el rebajamiento que Cristo manifesté en sidRase manifiesta de nuevo en
esta compasion, lo que puede comprenderse de durasadiferentes en la intencién
de nuestro Sefior. Una es la felicidad que nosyt@mn la que quiere nos regocijemos.
La otra es consuelo para nuestro sufrimiento, muésre que sepamos que todo se
tornara en nuestro gloria y provecho por el pemd®su Pasion, y que sepamos también
gue de ninguna manera sufrimos solos, sino cory éue veamos en él nuestro
fundamento. Quiere que veamos que sus doloredripalacion excedieron todo lo que
nosotros podemos sufrir, hasta el punto de queoderpos comprenderlo plenamente.
Si en esto vemos su voluntad, eso nos guardadardehto y la desesperacion cuando
experimentemos dolor. Y aunque veamos que nugsércsdos realmente lo merecen,
sin embargo su amor los excusa. Y por su gransiaregparta de nosotros toda culpa, y
nos mira con piedad y compasion, como a nifios imesey sin tacha.

! Este largo parrafo no esta en TB.
2 El resto del capitulo no aparece en TB.



Capitulo 29

Pero al contemplar todo esto yo permanecia sunmda angustia y la
tristeza, diciendo mentalmente a nuestro Sefior,gran temor: «jAh, buen Sefior!
¢, Como podréa ser que todo acabe bien, visto eldgao que por el pecado ha llegado a
tus criaturas?». Y aqui deseé, en la medida ddraviimiento, alguna explicacion mas
clara que pudiera tranquilizarme. Y nuestro ben8idor contestd, muy dulcemente y
de la manera mas amorosa, y me mostro que el peeaddan es el daiio mayor que
nunca se haya cometido o se pueda cometer hadia @l mundo. Y me mostro
también que esto es perfectamente conocido pofddddéesia de la tierra.

Me ensefid0 ademas que yo contemplaria la satisfagtosiosa de ese
mal, pues mas place esa reparacion a la divinigadita y es mas honrosa para la
salvaciéon del hombre, sin comparacion posible,mgraicioso fuera el pecado de Adan.
Esa es por tanto la intencion de nuestro bienaxashtuSefior, y a esta ensefianza
deberiamos prestar atencion: «Puesto que yo hadwcen bien el mayor de los males,
es mi voluntad que sepais que transformaré entbtknmal menor que aquél».



Capitulo 30

Me dio entonces a comprender que existen dos pdJtes es nuestro
salvador y nuestra salvacion; esta parte es apwaia, bella, luminosa y plena para
todos los hombres de buena voluntad que estan eonigos en ella. Estamos
destinados a ella por Dios, y somos atraidos, agaihes e instruidos interiormente por
el Espiritu Santo, y, exteriormente, por la mismac@, por la santa Iglesia. Nuestro
Sefior quiere que nos ocupemos en ello, regocijasden él, pues él se regocija en
nosotros. Y cuanto mas plenamente lo aceptemosremrencia y humildad, mas
mereceremos su agradecimiento y mas aprovechanmdagrayremos. Y de esta manera
podremos ver y alegrarnos de que nuestra pariel Ssior.

La otra parte estd cerrada y escondida a nosasodecir, comprende
todo lo que es adicional a nuestra salvacion. Peetenece al consejo privado de
nuestro Sefor, y pertenece al sefiorio real de a#ener sus designios secretos en
paz, y a sus servidores, por obediencia y respetpretender conocerlos.

Nuestro Sefior tiene piedad y compasion de nosoposs algunas
personas se ocupan demasiado de esto. Y yo egiosas#ge que Si supiéramos cuanto
le agradariamos y qué solaz encontrariamos abamdioiloda su cuenta, lo hariamos.
Los santos del cielo no quieren saber nada, sinoéonuestro Sefior desea que sepan, y
ademas su amor y su deseo estan gobernados segotuidgad de nuestro Sefior;
nosotros debemos hacer lo mismo, para asemejareltiesaEntonces no querremos ni
desearemos otra cosa que la voluntad de nuestmr,S&imo los santos, pues todos
somos uno en la intencién de Dios.

Y en esta visidn se me ensefidé que sbélo debemosmeg en nuestro
amado salvador Jesus, y confiar en él en todants.



Capitulo 31

Y asi nuestro buen Sefior contest6é a todas las meegy dudas que yo
podia plantear diciendome de la forma mas alenrdadd?uedo transformar todo en
bien, sé transformar todo en bien, quiero transéortado en bien, haré que todo esté
bien; y ti misma veras que todo acabara bien». @tudite «puedo», entiendo que esto
se aplica al Padre. Cuando dice «sé», entiendoegupor el Hijo. Cuando dice
«quiero», entiendo que es por el Espiritu Santouahdo dice «haré», entiendo por ello
la unidad de la santisima Trinidad, tres personasayerdad.

cuando dice «tu misma lo veras», entiendo porlallnion de todos los
seres humanos que seran salvados en la santisimaadr

Con estas cinco palabras Dios quiere envolverngsaery descanso. Y
asi la sed espiritual de Cristo tendra un finabPesta sed de Cristo, su ardiente deseo
de amor, persiste y persistira hasta que le veamesdia del Juicio pues aquellos que
seremos salvados y que seremos la alegria y la dietCristo todavia estamos aqui, y
otros vendran después, y asi hasta ese dia. Bty ésa es su sed y su ardiente deseo
de amor por nosotros, reunirnos a todos en élmagstra alegria sin fin, segun yo lo vi.
Pues ahora todavia no estamos tan plenamenteeemeélentonces estaremos.

SabemoSen nuestra fe, y nos ha sido revelado en todas &iiones,
que Jesucristo es Dios y hombre; que en su divdnéaes beatitud suprema, lo era
antes del principio y lo sera sin fin, pues la egleta beatitud eterna no puede por su
naturaleza aumentar o disminuir. Esto se mostréaphente en esta revelacion, y
especialmente en la duodécima, donde dice: «Y@bkaitisimo>. Y con respecto a la
humanidad de Cristo, es sabido por la fe y fuelagletambién que, con todo el poder
de su divinidad, por amor y para llevarnos a sicifeld, padecio, sufrié la Pasion y
murié. Estas son las obras de la humanidad deoCest las que se regocija, y que
reveld en la revelacion novena, donde dice: «Ea pdruna alegria, una felicidad, un
deleite eterno haber sufrido mi pasion pof.t% ésta es la dicha de las obras de Cristo,
y esto es lo que significan sus palabras cuande, @in la misma revelacion, que
nosotros somos su dicha, su recompensa, su hosarcprona Pues en tanto que
Cristo es nuestra cabeza, es glorioso e impagbl®; con respecto a su cuerpo, al que

!véase c. 17.

2 El resto del capitulo no esta en TB.

% Véase c. 26.

4 Véase c. 22.

®En el c. 22 estas palabras aparecen en bocaidealuio en la de Cristo, como aparecen aqui. @yele
y Walsh deducen de ello que Juliana cree realnpre@¢odo su libro esta divinamente inspirado, idelu
su propia reflexion.



estan unidos todos sus miembros, todavia no estdamente glorificado ni es
plenamente impasible. Pues todavia tiene esa nisthaese mismo deseo ardiente que
tenia en la cruz; deseo, anhelo y sed, tal conlo yp estaban en él antes del principio;
y estaran hasta el dia en que la ultima alma sallvagla entrado en su beatitud.

Pues asi como existe realmente en Dios una cualigagiedad y
compasion, igualmente existe en Dios una cualidaded y ardiente deseo. Y el poder
de este deseo de Cristo nos capacita para resparsdedeseo, y sin esto ningun alma
llega al cielo. Esta cualidad de sed y deseo peockdla bondad eterna de Dios, asi
como la cualidad de la piedad procede de su boattada. Porque aunque él pueda
tener deseo y piedad, son cualidades diferentgsinsa. La caracteristica de la sed
espiritual es que persistira en él mientras nosoéistemos en necesidad, y asi nos
atraera a su dicha.

Y todo se mostré para revelar su compasion, pues dia del Juicio ésta
cesara. Por eso tiene piedad y compasién por wgsotrdeseo ardiente de poseernos,
pero su sabiduria y su amor no permiten que ashasta que llegue el momento
propicio.



Capitulo 32

En una ocasidnnuestro buen Sefior dijo: «Todas las cosas acabaran
bienx$; en otra ocasién dijo: «Y ti misma veras que tadabara bien» Y de esto el
alma obtuvo dos ensefianzas diferentes. Una era gasaél quiere que nosotros
sepamos que presta atencion no sélo a las cosadegrg nobles, sino también a todas
aquellas que son pequefias y humildes, a los horsbrgdes y humildes, a éste y a
aquélla. Y esto es lo que quiere decir con estéabes: «Toda cosa, sea cual sea,
acabara bien». Pues quiere que sepamos que rsdarés pequeia sera olvidada.

Otro sentido es el siguiente: que hay muchas aesigue estan mal
hechas a nuestros ojos y llevan a males tan gramaesnos parece imposible que
alguna vez pueda salir algo bueno de ellas. Y dasemplamos y nos entristecemos y
lamentamos por ellas, de manera que no podemoardescen la santa contemplaciéon
de Dios, como debemos hacer. Y la causa es eéstdaqazon que ahora utilizamos es
tan ciega, tan abyecta y estUpida, que no puedmaeer la elevada y maravillosa
sabiduria de Dios, ni el poder y la bondad de ltisimma Trinidad. Y ésta es su
intencion cuando dice: «Y tl misma veras que tada @cabara bien», como diciendo:
«Acéptalo ahora en fe y confianza, y al final lodgerealmente en la plenitud de la
alegria».

de esta manera, en las cinco palabras dichas amerite: «Yo puedo
transformar todo en bien.? »weo el poderoso consuelo que habra en todasbtas de
nuestro Sefor Dios que estan todavia por llegar.

Hay una obraque la santisima Trinidad realizara el Gltimo g&gun yo

lo vi. Pero qué sera esta obra y como sera realieadalgo desconocido para toda
criatura inferior a Cristo, y asi serd hasta quebe se lleve a cabo. La bondad vy el
amor de nuestro Sefior Dios quieren que sepamogsjaesucederd, y su poder y su
sabiduria, por ese mismo amor, quieren velarnoswtarnos lo que sera y como se
hara. Y quiere que lo sepamos porque quiere qustrasealmas estén sosegadas y en
paz en el amor, sin hacer caso de ninguna preadmpgae pudiera impedir nuestra
verdadera alegria en él.

Esta es la gran obra ordenada por Dios desde deltgsincipio, tesoro
profundamente escondido en su seno bendito, camsdid por él, obra por la que hara

! Estos dos primeros parrafos no estan en TB.
ZVéase c. 27.

®Véase c. 31.

* Ibid.

® El resto del capitulo no esta en TB.



gue todo termine bien. Pues asi como la santisiimédd@d cred todas las cosas de la
nada, asi la misma santisima Trinidad hara buenias tas cosas que no lo son. Quedé
profundamente maravillada en esta vision, y conleb@pnuestra fe con esto en la
mente: «Nuestra fe se fundamenta en la palabraiae {p pertenece a nuestra fe que
creamos que la palabra de Dios sera preservadades tas cosas. Y un articulo de
nuestra fe es que muchas criaturas seran conderadas los angeles que cayeron del
cielo debido al orgullo, que ahora son demoniosiughos hombres que mueren fuera
de la fe de la Iglesia, a saber, los paganos gdanie han recibido el bautismo y llevan
una vida no cristiana, y asi mueren fuera del adwrDios. Todos éstos seran
condenados eternamente al infierno, como la sgldgaih me ensefia para que crea».

siendo esto asi, me parecia imposible que tod@pudcabar bien, como
nuestro Sefior me revelé en aquel tiempo. Y a estdenia mas respuesta como
revelacién de nuestro Sefior que esto: «Lo que pssifle para ti, no lo es para®mi
Yo preservaré mi palabra en todas las cosas, yquaréodo se transforme en bien». Asi
se me ensefid por la gracia de Dios que debia neanterfirme en la fe, como habia
comprendido anteriormente, y creer con no meno®efia que todo acabara bien, como
nuestro Sefior me reveld al mismo tiempo. Puesassia obra mayor que realizara
nuestro Sefior, y en esta obra cumplira su palabtadas las cosas. Y transformara en
bien todo lo que no lo es. Pero qué sera estaybao se liar4, no existe criatura
inferior a Cristo que lo sepa, y no se sabra afges cumplimiento, segun la ensefianza
que recibi de nuestro Sefior en aquel tiempo.

6 Cf. Lc 18, 27.



Capitulo 33 *

Sin embargo, yo deseaba, en mi atrevimiento, talggma vision del
infierno y el purgatorio; pero no era mi intenciponer en duda nada de lo que
pertenece a nuestra fe, pues creia firmementenfjeeno y purgatorio existen para los
fines que ensefia nuestra santa Iglesia. Pero gperiasa vision, estar mas instruida en
todo lo que pertenece a la fe, a fin de poder vhas para la gloria de Dios y para mi
provecho. Pero a pesar de todos mis deseos, novpudada de ello, excepto lo que ya
he dicho en la quinta revelacfordonde vi que el diablo es reprobado por Dios y
condenado para siempre. Por esta vision comprariagia criatura que vive en este
mundo segun la condicion del diablo y muere asesianas mencionada ante Dios y
todos sus santos de lo que lo es el diablo, porguépertenezca a la raza humana, esté
bautizada o no. Pues aunque la revelacion se megdpasa revelar la bondad, y poca
mencion se hace en ella del mal, no fui desviadale de ningun articulo de la fe que
la santa Iglesia me ensefa que debo creer. Yo kidala Pasion de Cristo en varias
revelaciones, en la primera, en la segunda, emudatac y en la octava, como ya he
contado, en las que patrticipé en la tristeza dstrau&efora, y en el dolor de sus fieles
amigos, testigos de su sufrimiento. Pero no vi rtadaexactamente especificado con
respecto a los judios que le dieron muerte; ncaokest yo sabia en la fe que ellos seran
siempre malditos y condenados, excepto aquellosegenvirtieran por la gracia.

Y fui fortalecida y ensefiada a perseverar en cditzubd de la fe, y en
todo lo que antes habia comprendido, fe en la qeraba mantenerme, por la
misericordia y la gracia de Dios; esperaba, desggigalia continuar en ella hasta el fin
de mi vida.

Es voluntad de Dios que prestemos gran atenciodastlas obras que él
ha realizado, pues desea que por ellas conozcardosld que hara y confiemos y
creamos en ello. Petdebemos evitar reflexionar sobre lo que esa ané pues Dios
desea que seamos como nuestros hermanos, los dahtmslo, que no quieren nada
mas que su voluntad. Solamente entonces nos ragouips en Dios, y estaremos
igualmente satisfechos tanto de lo que nos ocolteocde lo que nos revele. Pues vi
realmente en la intencién de nuestro Sefior quet@uaas nos ocupamos de esa 0
cualquier otra cosa, mas lejos estaremos del comnenio.

! Los dos primeros péarrafos no estan en TB.
ZVéase c. 13
% El resto del capitulo no esta en TB.



Capitulo 34

Nuestro Sefior me mostr@os clases de misterio. Uno es ese gran
Misterio, con todos los misterios individuales @stan incluidos en él, y que desea que
permanezcan ocultos a nosotros hasta el momenmuendecida revelarnoslos con
claridad. Por otra parte estan los misterios queigino mostré en esta revelacion: éstos
son misterios que él quiere desvelar y que seanctws por nosotros, pues quiere que
sepamos que su voluntad es que los conozcamosniSterios para nosotros no solo
porque él quiere que asi sea, sino también a cdesauestra ceguera y nuestra
ignorancia. Por eso tiene gran piedad y nos losrguilescubrir, para que podamos
conocerle y amarle y abrazarnos a él. Pues todpdoes beneficioso para nosotros
comprender y saber, nuestro buen Sefior quiere dnossio cortésmente mediante la
predicacion y la ensefianza de la santa Iglesia.

Dios me mostré el gran deleite que tiene en todeshibmbres y mujeres
que aceptan, firme y sabiamente, la predicaci@megnkefianza de la santa Iglesia, pues
él es esa santa Iglesia. El es su fundamento. &l ssbstancia. El es el maestro. El es
el fin y la recompensa por la que toda alma amsatafana; y esto es conocido y sera
conocido por toda alma a la que el Espiritu Saetto snanifieste. Y espero realmente
que todos aquellos que buscan de esta manera eréonsu provecho, pues estan
buscando a Dios.

Todo esto que acabo de decir, y mas que diré, epnsuelo contra el
pecado; pues en la tercera revelacion, cuandoevDios hace todo lo que es hecho, no
vi pecadd. Entonces vi que todo esta bien. Y cuando Diosmustré el pecado, dijo:
«Todo acabara bien».

! Este primer parrafo no esta en TB.
ZVéase c. 11.



Capitulo 35

Cuando Dios Todopoderoso me hubo mostrado su batelathnera tan
abundante y plena, quise saber, con respecto @ cieatura a la que yo amaba, si
continuaria viviendo en el buen camino que habiaerzado por la gracia de Dios, tal
como yo esperaba. Y me parecid que este deseoytartme estorbaba, pues no se me
dijo nada al respecto. Entonces se me respondidniemazén, como si de un
intermediario amistoso se tratara: «Acepta todo estgeneral, y contempla la cortesia
de tu Sefior Dios tal como te lo revela, pues horaa a Dios contemplarle en todas las
cosas que en una sola cosa en particular». Estugeutrdo, y asi aprendi que se honra
mas a Dios conociendo todo en general que deleis&énen algo en particular. Y si yo
actuara sabiamente, de acuerdo con esta enseffanzieberia alegrarme por algo
especial ni angustiarme por nada en absoluto, fodesacabara biénLa plenitud de la
alegria es contemplar a Dios en todo.

Pues por el mismo poder, sabiduria y amor bendiosque hizo todas
las cosas, nuestro buen Sefior las lleva siemprasaho fin, y él mismo las reunira, y
en el tiempo oportuno las veremos. El fundamentdode esto se me mostré en la
primera revelacion, y mas claramente en la terarda que se dice: «Vi a Dios en un
puntcd». Todo lo que nuestro Sefior hace es justo, y mdpie tolera es honorable; y
ahi esta incluido el bien y el mal. Pues nuestdoS&ace todo lo que es bueno, y
nuestro Sefor tolera lo que es malo. No digo queatlsea honorable, digo que lo que
Dios tolera es honorable; por eso su bondad serécwa eternamente, asi como su
maravillosa humildad y dulzura, por esta obra deenordia y de gracia.

La justicia es aquello que es tan bueno que nogsedmejor de lo que
es, pues Dios mismo es verdadera justicia, y teda®bras estan justamente realizadas
tal como estan ordenadas desde la eternidad pElewado poder, su elevada sabiduria,
su elevada bondad. Y lo que él ha ordenado parandgor, lo lleva a cabo
constantemente de la misma manera y lo dirige @mmifin. Y siempre esta
plenamente satisfecho de si mismo y de todas sus.oba contemplacion de esta
bienaventurada armonia esta llena de delicias @laedma iluminada por su gracia.
Todas las almas que seran salvadas eternamenteietoeson hechas justas a los ojos
de Dios y por su propia bondad; y en esta jusstamos protegidos de manera
maravillosa y para siempre, por encima de todasriagiras.

La misericordia es una operacion que procede dehalad de Dios, y
continuara actuando mientras se permita que eldpedoastigue a las almas. Y cuando

! El resto del capitulo no esta en TB.
ZVéase c. 11.



ya no esté permitido que el pecado las hostiguepdaacion de la misericordia cesara.
Entonces todo sera establecido en la justicia llarse mantendra firme para siempre.
Por su tolerancia caemos, y en su santo amor sprategyidos por su sabiduria y poder,
y por la misericordia y la gracia somos elevadosia alegria mucho mayor. Y asi, en
justicia y misericordia, él desea ser conocido yadm ahora y siempre. Y el alma que
sabiamente lo contempla en la gracia se satistatambas y sé deleita eternamente.



Capitulo 36 *

Nuestro Sefior Dios revel6é que una obra sera reafizg él mismo la
hara, y sera honorable, maravillosa y plena, yasé &n consideracion a mi, y él mismo
la hara. Y ésta es la alegria mayor que el almgoamdio, que Dios mismo lo hara, y
yo no haré nada, sino pecar, pero mi pecado nodimdpka actuacién de su bondad. Vi
gue la contemplacion de esta obra es una aleddstie¢ para el alma que teme a Dios
y siempre, amorosamente y por la gracia, deseallmtad de Dios. Esta obra se
comenzara aqui, y honrara a Dios y beneficiardaphemte a todos los que le aman en
la tierra; y cuando lleguemos al cielo, cada unoakotros lo verd con una maravillosa
alegria; y esa obra continuara hasta el ultimo Hidonor y la dicha que de ella se
desprendan permaneceran en el cielo ante Dio0g g santos eternamente.

Esta fue la obra que vi y comprendi en la intend@&muestro Sefior, y la
razon de que la revelara es hacer que nos regasjemeél y en todas sus obras.

Cuando vi cémo continuaba la revelacion, compreunei se revelaba un
gran acontecimiento que iba a suceder, y que Rwsaba lo que él mismo hacia. Esta
obra tiene las propiedades ya descritas. Todorestto mostré bienaventuradamente,
gueriendo que yo lo aceptara con sabiduria, fenfiamza. Pero lo que esta obra sera se
mantuvo en secreto para mi. Y en esto vi que éjuiere que tengamos miedo de
conocer lo que nos revela. Lo revela porque guijeee lo conozcamos, y quiere que
mediante ese conocimiento le amemos y nos delesteamal y en él nos regocijemos
eternamente. Por el gran amor que nos tiene netarémdo lo que en este tiempo es
para gloria suya y beneficio nuestro.

Y estas cosas que €l quiere mantener secretas, gnars bondad nos las
revela ahora, mas no abiertamente. Quiere que osegrcomprendamos que realmente
lo veremos en su beatitud eterna. Asi pues, debatagsarnos en él por todo lo que
revela y por todo lo que esconde; y si lo hacemastoga y humildemente,
encontraremos gran consuelo en ello, y él nosradagera eternamente.

Este es el significado de estas palabras —queréeshaconsideracion a
mi—, es decir, a los seres humanos en generale@s d todos aquellos que seran
salvados. Sera honorable, maravillosa, abundarge, haré por consideracion a mi. Y
Dios mismo la hara. Y ésa sera la alegria mayompge€ea contemplarse en la obra, que
el mismo Dios la hara, y que el hombre no hara eadabsoluto, sino pecar.

! Este capitulo no esta en TB.
?Véase c. 32.



De esta manera, nuestro Sefior queria decirme algmmo: «jMira y
ve! Aqui tienes la materiale la humildad, aqui tienes la materia del anmui ienes la
materia de tu autoconocimiento, aqui tienes la maapara alegrarte en mi. Y por mi
amor, alégrate en mi, pues eso es lo que mas poegdacerme».

Mientras estamos en esta vida, mientras nosotnosuestra locura, nos
volvemos a la contemplacion de aquellos que estédenados, nuestro Sefior nos
ensefia tiernamente y nos llama felizmente, diciemdouestras almas: «Déjame solo a
mi, hija querida, atiéndeme. Yo te basto. Regagattu salvador y en tu salvacion». Y
estoy segura de que éste es nuestro Sefor quesaaidsotros.

El alma que es atravesada con esto por la grasieréoy lo sentira. Y si
bien puede aceptarse que esta obra se hace phrankEnidad en general, esto no
excluye a ningun ser humano en particular, puegi®nuestro buen Sefior quiere hacer
con respecto a sus pobres criaturas no lo sé.

Pero esta obra y la que antes destribi son la misma, sino dos obras
distintas y separadas. Mas ésta sera pronto canocid otra lo sera cuando lleguemos
al cielo. A quien nuestro Sefior se lo concede, @uetocerla parcialmente aqui, pero
la gran obra descrita anteriormente no sera coaati@n el cielo ni en la tierra hasta
que se cumpla.

Y ademas, me dio especial entendimiento e instbucsbbre la accion y
la revelacion de los milagros de la manera sigaierEs sabido que yo he realizado
milagros en el pasado, muchos, grandes y maravdljagoriosos y espléndidos, y que
lo que he hecho lo sigo haciendo sin cesar, y té ba los tiempos por venir». Es
sabido que los milagros vienen precedidos de zastangustia y tribulacion, y es asi
para que conozcamos nuestra propia debilidad yaélem el que hemos caido por el
pecado, para que seamos humildes y gritemos a@esndo su ayuda y su gracia.
Después llegan los grandes milagros. Procedenrdel gpder, sabiduria y bondad de
Dios, mostrando su poder y las alegrias del caida medida en que es posible en esta
vida pasajera, y esto para fortalecimiento de nadésty porque puede aumentar nuestra
esperanza en el amor. Por eso le place ser congsieioerado por los milagros. Esa es
su intencidn: quiere que no quedemos abrumadoaptnistezas y los tormentos que se
abaten sobre nosotros, pues todo ello ha precsdidpre a los milagros.

% Juliana utiliza el término en el sentido filoséfita materia a la que se da forma.
4 Véase c. 32.



Capitulo 37

Dios me recordd que yo pecaria, pero debido al itdelgque
experimentaba al contemplarle no tomé inmediatagnesh consideracion esa
revelacion. Nuestro Sefior esperd lleno de misealiapry me dio la gracia de la
atencion; entonces me apliqué a mi misma lo quaesbabia revelado. Pero todas las
consolaciones de gracia que siguieron, como pousegjsme hicieron comprender que
la ensefianza se aplicaba a todos mis hermanogmmist a todos en general y a
ninguno en particular.

Aunque nuestro Sefior me reveld que yo pecaria,«pop hay que
entender cada uno. Y en esto concebi un leve tgnaor respuesta a ello nuestro Sefior
dijo: «Yo te protejo con toda seguridad». Dijo sspamlabras con mas amor y mas
seguridad de proteccién para mi alma de lo queugal@ o sepa explicar. Pues asi como
se me reveld primero que pecaria, también me ftedada la consolacion —seguridad
de proteccion para todos mis hermanos cristiandlué podria llevarme a amar mas a
mis semejantes en Cristo que ver, en Dios, gumélatodos los que seran salvados, a
todos, como si fueran una sola alma? Pues en tota que sera salvada hay una
voluntad santa que no consiente al pecado y nuanaentird. Asi como hay una
voluntad animal en la parte inferior que no puedergr nada bueno, asi hay también
una voluntad santa que no puede nunca querer nmgljrsino siempre el bien. Por eso
somos los amados de Dios, y haremos eternamenteslte deleita. Nuestro Sefior me
revel6 esto en la plenitud de su amor, en ese amal que estamos siempre ante sus
0jos; si, €l nos ama ahora, mientras estamos yagos amara cuando estemos alli, ante
Su rostro santo. Pues todos nuestros tormentosb®s® é nuestra falta de amor.



Capitulo 38

Y Dios me mostré que el pecado no sera deshom@hsinor para el ser
humano, pues asi como efectivamente hay un dobrcguesponde a cada pecado, asi
el amor da al alma una dicha por cada pecado. é&wibdos diversos pecados son
castigados con distintas penas, segun su gravesddfambién las almas seran
recompensadas con diversas alegrias en el cielmpeictorias obtenidas sobre ellos,
en la medida en que el pecado pueda haber side@enioloroso para el alma en esta
tierra. Pues el alma que ha de ir al cielo es taenipsa para Dios, y su lugar alli es tan
glorioso, que la bondad de Dios no permite quénehayjue finalmente vaya alli peque.
Los pecadores que seran recompensados de estaansameiconocidos en la santa
Iglesia, en la tierra y en el cielo, por sus el@galdonores.

Pues en esta vision mi entendimiento fue elevadiahal cielo, y
entonces Dios trajo gozosamente a mi mente a Dgvabn él, a muchos otros del
Antiguo Testamento. Y del Nuevo Testamento, primefdagdalena, Pedro y Pablo,
Tomas de la India, san Juan de BeVeylynuchos otros, cuyos pecados son conocidos
por la Iglesia en la tierra, y esto no es deshpara ellos, pues todo se torna en su
honor. Y asi, nuestro cortés Sefor nos da aquiauaacion parcial sobre lo que alli es
en plenitud. Pues alli la marca del pecado esfoanada en honor.

San Juan de Beveflyne fue mostrado por nuestro Sefior muy elevado, y
sin embargo cercano y afable, para nuestro consueéstro Sefior lo trajo a mi mente
como es, alguien préximo y amable. Y Dios le llamaksan Juan de Beverly»
abiertamente, como hacemos nosotros, y de maneyadoloe y feliz, poniendo de
manifiesto que a sus 0jos es un santo grande yaueeturado. Dios menciond que en
su juventud y en su infancia habia sido un servigh@rido por él, con amor y temor de
Dios. Y sin embargo Dios permitio que cayera, méedole misericordiosamente para
gue no pereciera ni malgastara el tiempo. Despuétel/d6 muchas veces a una gracia
mayor, y por la contricién y la humildad que demd&n vida, Dios le dio en el cielo
multiples alegrias, que sobrepasaban las que habitho si no hubiera pecado o caido.
Y Dios muestra en la tierra que esto es ciertdgsconstantes milagros que se realizan
en torno a su cuerpo. Y todo ello para hacernagedey felices en el amor.

! Obispo de York, muerto en 721. No aparece en TB.
2 El resto del capitulo no esta en TB.



Capitulo 39

El pecado es el azote mas terrible que pueda sdbaobre cualquier
alma elegida; castiga y golpea al hombre o la myjesmpe al ser humano, haciéndole
odioso a sus propios ojos, de modo que €l mismaspia veces que no es digno ni
capaz de nada, sino de hundirse en el infierndaltage la contricibn se apodera de él
por inspiraciéon del Espiritu Santo y torna su ameagen esperanza en la misericordia
de Dios. Entonces las heridas empiezan a sanaalgnala revivir, devuelta a la vida de
la santa Iglesia. El Espiritu Santo le lleva a esiiin, inspirandole el deseo de revelar
sus pecados, desnuda y abiertamente, con graez#isy verguenza por haber
mancillado la hermosa imagen de Dios. Acepta la@ecia impuesta para cada pecado
por su confesor, pues esta establecido en la sgleta por la ensefianza del Espiritu
Santo, humildad éstajue mucho complace a Dios; acepta también humédemla
enfermedad corporal enviada por Dios, y las tresteg humillaciones exteriores, asi
como la reprobacion y el desprecio del mundo ygddds aflicciones y tentaciones a las
que son arrojados, espiritual y fisicamente.

Nuestro buen Sefior nos protege con el mayor cujdashmue a nosotros
nos parezca que estamos casi abandonados y que serhazados a causa de nuestros
pecados, pensando que lo hemos merecido. Y deltedowamildad que de esto se sigue,
nos elevamos muy alto a los ojos de Dios por saigr Dios, en su gracia especial,
visita a quienes quiere con tan gran contriciompasion y verdadero deseo ardiente de
éP, que son subitamente liberados del pecado y el golevados a la dicha y hechos
iguales a los santos. Por la contricibn somos ipadbs, por la compasion preparados, y
por el verdadero deseo ardiente de Dios somos kediymos. Estos son los tres
medios, segun yo comprendi, por los que todas llaasallegan al cielo, es decir,
aguellos que han sido pecadores en la tierra yn satgaados.

Pues toda alma pecadora debe ser curada por medistas medicinas.
Aungue sea curada, sus heridas no son considgrad&os como heridas, sino como
honores. Y asi como aqui somos castigados coezaisty penitencias, en el cielo por el
contrario seremos recompensados por el amor abetésestro Dios todopoderoso, que
no quiere que nadie vea alli malogrados sus afaresingin grado. Pues él mira el
pecado como tristeza y sufrimiento de sus amaatdss que por amor no atribuye
ninguna culpa.

! El resto del parrafo no esta en TB.
2 Alusién a las «tres heridas» de las que habld en2e
% El resto del parrafo no esta en TB.



La recompensa que recibiremos alli no serd pequsiha, grande,
gloriosa y honorable. Y asi toda vergiienza se ti#oea honor y alegrfaPues nuestro
cortés Sefor no quiere que sus servidores desagperel hecho de caer a menudo y
gravemente, pues nuestra caida no es obstaculoameu Su paz y su amor estan
siempre con nosotros, viviendo y trabajando, pesmtros no siempre estamos en paz y
amor. Quiere que sepamos que él es el fundamerntmddenuestra vida en el amor, y
que es, ademas, nuestro protector eterno y nosndefienérgicamente contra todo tipo
de enemigos, que son como fieras crueles con wgsofrasi, tanto mas grande es
nuestra necesidad de él cuanto, por nuestras cafdes ocasion damos a nuestros
enemigos.

* El resto del capitulo no esta en TB.



Capitulo 40

Esta es la suprema amistad de nuestro cortés Spfeonos protege tan
tiernamente cuando pecamos. Y ademas, nos toataeente, y nos muestra nuestros
pecados a la suave luz de la misericordia y laigrdero cuando nos vemos tan
mancillados, pensamos que Dios puede estar air@umasotros a causa de nuestros
pecados. Entonces el Espiritu Santo nos mueveoetdn mediante la contricion, y
deseamos con todas nuestras fuerzas enmendaracgpfesar la ira de Dios, hasta que
el alma encuentra el sosiego, y la concienciaala gonfiamos entonces en que Dios
haya olvidado nuestro pecado, y asi es, en veMadliestro cortés Sefior se muestra
entonces al alma, feliz y con la mayor alegria kesemblante, acogedor como un
amigo, como si el alma hubiera sufrido gran perfalniera estado prision, y le dice:
«Amada mia, me alegra que hayas venido a mi eedgrakcia. Yo siempre he estado
contigo. Ahora puedes ver mi amor. Somos uno elicltza».

De esta manetalos pecados son perdonados por gracia y misdi#or
nuestra alma es gloriosamente recibida en la alegomo ocurrira cuando llegue al
cielo; y asi sucede cada vez que se arrepientda pmeracion de la gracia del Espiritu
Santo y el poder de la Pasion de Cristo.

Aqui entendi realmente que todo se ha puesto @rauksposicion por la
gran bondad de Dios, de manera que cuando estamgmz y caridad, estamos
realmente a salvo. Pero puesto que no podemosdestamtinuo en esa situacion, nos
ha hecho capaces de vivir siempre en dulce orgcg&mdeseo amante de nuestro Sefor
Jesus. Pues él desea ardientemente llevarnos kendug de la alegria, como dije
anteriormenté cuando me revel6 su sed espiritual. Pero si ahimhido a toda esa
consolacion espiritual que se ha descrito, cualdwenbre o mujer fuera movido por su
locura a decir o pensar «Si esto es asi, entorstadaebien pecar para lograr la mayor
recompensa», 0 incluso a desdefar la importandigpeatado, que se cuide de ese
impulso, pues en verdad, si lo pensara, seriaamegror procedente del demonio.

Pues el mismo amor verdadero que nos reconfortaetéoque de su
fuerza bendita nos ensefia que debemos odiar elgpsoaplemente a causa del amor.
Y estoy segura, por lo que yo he sentido, de qadatoumas consciente de esto es el
alma amante en el cortés amor de nuestro Sefiogrreaysu odio al pecado y mas se
averglienza de él. Pues si tuviéramos frente anegstiido el dolor del infierno, del

! Desde aqui hasta el final de la Revelacion X\6%).el texto es independiente en general de TBalBefi
en nota los pasajes pertenecientes a TB (manusgerifanherst) que no aparecen en TL (manuscrito de
Paris).

ZVer c. 31.



purgatorio y de la tierra, con la muerte y todadémas, escogeriamos todo ese dolor
antes que pecar. Pues el pecado es tan vil y taecetor de ser odiado que no puede
ser comparado con ningun sufrimiento que no seaisgho pecado. Y ningun infierno
mas cruel que el pecado me fue revelado, puesnal amante no odia ningun dolor,
sino el pecado; pues todo es bueno salvo el peyathija es malo salvo el pecads
cuando por la accion de la gracia y la misericondia aplicamos a la misericordia y la
gracia, somos hechos completamente bellos e inadasil

Dios esta tan dispuesto a salvar al hombre conmdgras su sabiduria y
su poder. Cristo es el fundamento de todas las ldgdos cristianos, y €l nos ensefo a
devolver bien por mal. Podemos ver aqui que éktsamor, y como €l mismo hace lo
gue a nosotros nos pide que hagamos; pues quieresggumos semejantes a €l en un
amor infinito y eterno hacia nosotros mismos y tresshermanos cristianos. Asi como
su amor no se aparta de nosotros por nuestrosqgecl quiere que nuestro amor no
se aparte de nosotros ni de nuestros hermanaamost Pero debemos odiar sin reserva
el pecado y amar siempre al alma como Dios la &uas en esas palabras que Dios
pronuncid hay una fuerza inagotable: «Yo te protejo con smturidad».

% TB afiade: «El pecado no es ni muerte ni alegeim puando un alma, deliberadamente, escoge el
pecado, que es dolor, y hace de él como su difisahho tiene nada en absoluto. Ese dolor megeset
infierno mas cruel, porque el alma no tiene a sasDl alma puede tener a Dios en cualquier
sufrimiento, pero no en el pecado» (c. 18).

“Véase c. 37.



Capitulo 41: decimocuarta revelacion

Después de esto, nuestro Sefior me hizo una reMelsgbre la oracion;
en ella vi dos condiciones: una, la rectitud; ka0 confianza firnte

Muy a menudo nuestra confianza no es completa, poegstamos
seguros de que Dios nos escuche, debido, pensangog no somos dignos de ello y
también porque no sentimos nada en absoluto; @oudncia nos encontramos tan
vacios y secos después de nuestras oraciones coestabamos antes. Y cuando nos
sentimos de esa manera, es nuestra locura la dausaestra debilidad, pues asi lo he
experimentado en mi misfa&@Ubitamente nuestro Sefior trajo todo esto a mieng
me reveld estas palabras, diciendo: «Yo soy eldomahto de tu suplica. Primero, es mi
voluntad hacerte este don, y luego hago que loedeseluego hago que supliques por
él. Si tu suplicas, ¢cémo podria suceder que navigas lo que pides?». Y asi, en la
primera razén, y en las tres que siguen, nuestimrSgansmite una gran confianza,
como puede verse en estas mismas palabras.

En la primera razon, cuando dice: «Si tu suplicasuestra el gran
deleite que le causa nuestra suplica y la reconap@fisita que por ella nos otorgara.
En la segunda razén, cuando dice: «;Cémo podria?skrse habla como de una
imposibilidad; pues nada podria ser mas imposible € que nosotros buscaramos
misericordia y gracia y no la obtuviéramos. Pue®tlo que nuestro buen Sefior nos
hace suplicar, él mismo lo ha ordenado para ncsatesde toda la eternidad. Asi,
podemos ver aqui que no es nuestra suplica, sinorapia bondad, la causa de la
bondad y la gracia que él nos da. Y esto es laegienente revela en todas estas dulces
palabras, cuando dite«Yo soy el fundamento». Nuestro buen Sefior quieie esto
sea conocido por quienes le aman en la tierra. antoumas lo sepamos, mas
suplicaremos, si lo hemos aceptado con sabidusta.ds la intencion de nuestro Sefior.

! TB precisa esas condiciones: «Vi dos condicioraga pquellos que oran, segin lo que yo misma he
experimentado. Una es no rezar por nada en abgpletoo sea la voluntad de Dios y su gloria; la,otr
aplicarse siempre y con todas las fuerzas a impés@ voluntad de Dios y su gloria. Y eso es lolgpie
comprendido de la ensefianza de la santa Iglests. é4to es lo que también nuestro Sefior me ha
ensefiado ahora, a aceptar la fe, la esperanzanyoelcomo dones de Dios, y a permanecer en elkia ha
el fin de nuestra vida. Por eso decimos el Padstryyesl Ave Maria y el Credo con toda la devoaiar
Dios nos da. Y asimismo rezamos por todos nuel&nmanos cristianos, y por todo tipo de personas,
como es la voluntad de Dios, pues debe ser nudsseo que todos los hombres y mujeres puedan estar
en el mismo estado de virtud y de gracia que desegara nosotros mismos» (c. 19).

ZVéase c. 66.

% Cesa aqui la correspondencia con TB.

* Véase c. 34.



La suplica es un deseo sincero, gracioso y pe@etedel alma, unida e
incorporada a la voluntad de nuestro Sefior pouleedy secreta operacion del Espiritu
Santo. Nuestro Sefior es el primer receptor de ruesicion, segun yo lo vi; la acepta
con el mayor agradecimiento, y muy regocijado i@l cielo, depositandola en un
tesoro donde nunca perecerd. Alli, ante Dios y dosles santos, es continuamente
recibida, beneficiindonos siempre en nuestras idlecks. Y cuando alcancemos la
bienaventuranza, se nos dard como una medida deaaleon un agradecimiento
infinito y glorioso por su parte.

Nuestro Sefor estd mas alegre y gozoso a causaedganoracion; él la
espera, y la quiere, pues por su gracia nos hawejaates a €l, tal como lo somos en
naturaleza, y ésa es su bendita voluntad. Porasdioe: «Reza interiorment@aunque
no encuentres ningun sabor en tu oracion; el plaves grande, aunque no sientas
nada. Reza interiormente, aunque no sientas nadaue no veas nada, si, aunque
pienses que no puedes hacerlo; pues en la sequddattidez, en la enfermedad y la
debilidad, entonces, tu oracion me es mas agradalmgue a ti te parezca insipida. De
esta manera, tu oracidn esta viva ante mis 0jos».

Por la recompensa y el agradecimiento infinito qile nos otorgara,
porque anhela que recemos continuamente ante gs4sDps acepta la buena voluntad
y el esfuerzo de sus servidores, independientendente que podamos sentir. Por eso le
place que nos esforcemos en la oracion y en \@gtamente, mediante su ayuda y su
gracia, de manera razonable y con discrecion, cemsdo nuestras fuerzas para él
hasta que tengamos en la plenitud de alegria d aljgee buscamos: Jesus. Y esto lo
revel6 en la decimoquinta revelacipdonde dice: «Yo seré tu recompensan.

También la accion de gracias forma parte de lai@rad.a accion de
gracias es un verdadero reconocimiento interiorglegue nos entregamos con gran
reverencia y amoroso temor, y con todas nuestexzds, a la obra a la que nuestro
Sefior nos mueve, regocijandonos y dandole gratiesdrmente. A veces el alma esta
tan llena que estalla en palabras y exclama: «j&ami buen Sefor, bendito seas!».
Otras el coraz6n esta seco y no siente nada, realigo nos tienta, y entonces la razén
y la gracia llevan al alma a implorar a nuestro ddefon palabras, recordando su
bendita Pasion y su gran bondad. De esta manepamdel de las palabras de nuestro
Sefior entra en el alma, vivifica el corazén vy, porgracia, realiza en él su obra de
verdad, haciendo que el alma rece mas dichosamesgeregocije verdaderamente en
nuestro Sefior. Esta es a sus 0jos una amorosa aecgracias.

® Otros manuscritos, «de todo corazén», «incondidinante».
®Véase c. 64.



Capitulo 42

Nuestro Sefior quiere que tengamos una comprensidadera en lo que
se refiere a nuestra oracion, especialmente epurgss.

El primero es saber quién es el origen de nuesaGidn y como. El nos
revela el «quién» cuando dice: «Yo soy el fundameénty revela el «cémo» por su
bondad, pues dice: «Primero, es mi voluntad»

En cuanto al segundo, en qué manera y como deloeriagalizar nuestra
oracion, Dios quiere que nuestra voluntad se toamsd, en la alegria, en la voluntad de
nuestro Sefior. Es esto lo que quiere decir cuafimioea «Yo hago que lo quieras»

El tercero es que conozcamos el fruto y el fin desira oracion, que es
estar unidos a él y ser semejantes a nuestro Ssfitodas las cosas. Y con esta
intencion y por este fin fue revelada esta lec@émorosa; él quiere ayudarnos, y lo
hara, como él mismo dice. Bendito sea.

Nuestro Sefior quiere que nuestra oracion y nuesirdianza sean
igualmente generosasPues si nuestra confianza es mas débil que auestcion, no
glorificamos plenamente a Dios en la oracion, y olostaculizamos y perjudicamos a
nosotros mismos. La razén de ello es, segun cree,np sabemos realmente que
nuestro Sefior es el fundamento del que surge auesiicion; y también porque
ignoramos que ésta nos es dada por la gracia@®asu Si lo supiéramos, confiariamos
en gue nuestro Sefor nos concederia todo cuargardes.

Pues estoy segura de que nadie pide misericordjeagia con recta
intencion a menos que misericordia y gracia le haido dadas de antemano. Pero a
veces pensamos que hemos estado rezando durarfte treropo sin obtener lo que
habiamos pedido. Pero no deberiamos apenarnosdigqopues tengo por cierto que es
intencidn de nuestro Sefior que esperemos una aaasidr, 0 una gracia mayor, 0 un
don mas elevado. Quiere que tengamos conocimienttagero, en él mismo, de que él
es el ser. Quiere que en este conocimiento se fgra nuestro entendimiento, con
todas nuestras fuerzas, toda nuestra determingdidaa nuestra intencion. Quiere que

! Véase c. 41.

% Ibid.

* Ibid.

* TB dice: «Nuestro Sefior quiere que recemos y eonfs, pues las razones que ya he dicho tienen por
objeto fortalecernos contra la debilidad en nuestraciones. Es voluntad de Dios que recemoshgs|
mueve a hacerlo con esas palabras que he dich®gpiere que estemos seguros de que nuestras
oraciones son respondidas, porque la oracién pldes. La oracién del hombre que reza le llevatare

en paz consigo mismo, y hace sereno y humildeabgtes luchaba y se desazonaba contra si mismo. La
oracién une el alma a Dios...» (c. 19). Con edtmalfrase comienza el c. 43 de TL.



en ese fundamento hagamos nuestra morada. Y quiereomprendamos, por la luz de
Su gracia, los tres puntos siguientes.

El primero es la nobleza y excelencia de nuestacidn; el segundo
nuestra preciosa y adorable redencion; el ter¢edm lo que cre6 inferior a nosotros
para nuestro servicio y que él protege por amarsatnos. De esta manera, es como Si
dijera: «Mira y ve que he hecho todo esto antetudaracion, y ahora tu eres y me
rezas». Como si quisiera llamar nuestra atencitmesta grandeza de sus obras, tal
como ensefia la santa Iglesia.

Y contemplando esto con gratitud, debemos oratgpobra que ahora se
esta haciendo, a saber, que él nos gobierna yomaice a su gloria en esta vida, y nos
lleva a su bienaventuranza. Por lo tanto, €l lbéwho todo. Asi, quiere que veamos que
él es el autor de todo, y que recemos por elloeHag@lo una de estas dos cosas no es
suficiente, pues si rezamos y no vemos que él ¢e,haos deprimimos y dudamos; y
esto no le glorifica. Y si vemos que él lo haceoyr@zamos, no cumplimos con nuestro
deber. Y no puede ser asi, quiero decir que ncsiea aus 0jos. Ver que es él quien
actia y al mismo tiempo rezar es lo que le glaific nos ayuda a progresar. Es
voluntad de nuestro Sefor que recemos por todadoh@g ordenado hacer, tanto en
particular como en general. Y la alegria y la dichee esto supone para él, y el
agradecimiento y la honra que por ello tendremsiginemas alla del entendimiento de
las criaturas en esta vida, segun yo lo vi.

Orar es comprender rectamente la plenitud de alegré ha de venir,
con deseo ardiente y verdadera confianza. Sabareaer la dicha a la que por
naturaleza estamos ordenados nos hace deseartamfaension verdadera y el amor,
con el dulce recuerdo de su sabor, nos induce amiedia gracia, a confiar. En estas dos
operaciones nuestro Sefior nos mira constantentesgees nuestro deber, y su bondad
no puede asignarnos menos de lo que es nuestgaadbh realizar con diligencia.
Cuando lo hagamos, incluso nos parecerd que es Nadai es, en verdad. Pero
hagamos lo que podemos, pidamos humildemente gsaaigisericordia, y en él
encontraremos todo aquello de lo que ahora careceBsio es lo que quiere decir
cuando afirma: «Yo soy el fundamento de tu stpfica»

Y asi, en esta revelacién y en estas palabrasvsdphaadas, vi como
toda nuestra debilidad y todos nuestros temoresvancidos totalmente.

®Véase c. 41.



Capitulo 43

La oracion une al alma con Dios, pues aunque eh gimeda ser
semejante a Dios en naturaleza y en substanctaprada por la graciaes a menudo
diferente a él a causa del pecado del hombre. Eetda oracion es una prueba de que
el alma quiere como Dios quiere, reconforta la mmga y capacita al ser humano para
la gracia. Y asi, Dios nos ensefia a orar con aeficonfianza de que obtendremos lo
gue pedimos; pues €l nos mira con amor y quiereiasns a sus deseos y a sus obras.
Nos mueve a rezar por lo que a él le complacefegta oracion y este buen deseo que
llega a nosotros como don, de nuevo nos pagard yara recompensa eterna. Esto me
fue revelado cuando dijo: «Si td lo suplicas»

En estas palabras Dios me mostré gran placer giaeliomo si nos
estuviera muy agradecido por cada buena obra querus. Y sin embargo, es él quien
las hace. Por eso le pedimos con insistencia gge lbaque le es agradable, y es como
si él dijera: «¢Como puedes complacerme mas quiE&ugome, de manera ardiente,
sabia y sincera, que haga lo que yo quiero hac&®»este modo, por la oracion, el
alma se hace una con Dios

Pero cuando nuestro cortés Sefior; por una grapecies se muestra a
nuestra alma, tenemos lo que deseamos, y en eSOEMUE NO vemos qué mas
podriamos pedir, pues toda nuestra intencion ystod@stras fuerzas estan totalmente
absortas en su contemplacion. Segun yo lo veo, €staina oracion elevada e
imperceptible; pues el Unico objeto de nuestraiGnaes estar unidos en la vision y
contemplacion de aquel al que rezamos, con tanvitlada alegria y respetuoso temor,
con tal dulzura y deleite en él, que ya so6lo podearar cuando €l nos inspira.

Y sé bien que cuanto mas ve el alma a Dios, mésdea, por la gracia.
Pero cuando no le vemos sentimos necesidad y usgdecorar, porque percibimos
nuestra carencia y nuestra incapacidad con respet#eus. Cuando el alma es tentada,
atormentada y dejada a si misma en su agitacior| swmento de rezar y hacerse
ductil y obediente a Dios. Pero ninguna oracionehgge Dios se amolde a nuestros
deseos, pues el amor de Dios es inmutable. Asueiayando sentimos necesidad de
orar, nuestro Sefior Dios viene en ayuda de nueésf$eo. Y cuando por esta gracia

! «Restaurada por la gracia» no aparece en TB,oyfackce indicar que es una interpolacién ajena a
Juliana.

2Véase c. 41.

% TB aflade: «porque cuando el hombre o la mujeraegtésto con Dios, no necesita orar, sino contempla
reverentemente lo que Dios dice. Pues en toderapth en que esto me fue revelado, no fui movida a
orar, sino a mantener siempre este bien en miigsgdara mi fortalecimiento: que cuando vemos @sDi
tenemos lo que deseamos, y entonces no necesitaaregc. 19).



especial le vemos claramente, no viendo a ningém entonces necesariamente le
seguimos y él nos atrae hacia si por el amor. Yy senti que su maravillosa y
sobreabundante bondad colma todas nuestras cagesidavi también que su accion
continua en todas las cosas se hace de maneraviaa, dan sabia y poderosa, que
sobrepasa todo cuanto podamos entender o pensdo guwanto podamos imaginar. No
podemos hacer mas que contemplarle y alegrarnogl@orme e irresistible deseo de
estar totalmente unidos a €l y prestar atencim m@cion, regocijarnos en su amor y
deleitarnos en su bondad.

asi, por su dulce gracia, por nuestra oracion roatiy humilde,
entraremos en él en esta vida mediante los muoloes$ secretos de suaves visiones y
sentimientos espirituales, en la medida en que trauesmplicidad sea capaz de
recibirlos. Y esto es y sera realizado por la grael Espiritu Santo, hasta el dia en que
muramos, todavia entonces deseando ardientememt®al Y todos entraremos en
nuestro Sefor, conociéndonos a nosotros mismoslandad y poseyendo plenamente
a Dios; ocultos para siempre en Dios, viéndole agedamente, sintiéndole plenamente,
escuchandole espiritualmente, oliéndole deliciosdengy saboreandole dulcemente.
Alli veremos a Dios cara a cara, intimamente y lenijud. La criatura creada vera y
contemplara eternamente a Dios, el creador: pueginihombre puede ver a Dios y
vivir despué$ es decir, en esta vida mortal. Pero cuando élstegracia especial,
quiere mostrarse aqui, da a la criatura mas queapia fuerza, y mide su revelaciéon
segun su propia voluntad y segun es provechoscegarenomento.

4 Ex 33, 20-23.



Capitulo 44

Dios me mostré a menudo, en todas las revelacianes,el hombre
trabaja siempre, incesantemente, en hacer la \aaludé Dios y para su gloria. El
contenido de esta obra me fue mostrado en la @éalarimerd de forma admirable,
pues se me mostr6 como se realizaba, en sabiduréadad, en el alma bendita de
nuestra Sefiora Santa Maria. Espero, por la gratigspiritu Santo, ser capaz de decir
qué fue lo que vi.

La verdad ve a Dios, y la sabiduria contempla asDio de ambas
procede un maravilloso deleite en Dios, que esraraDonde estan la verdad y la
sabiduria, alli estd en verdad el amor, que prodedellas dos, y todas son obra de
Dios. Pues Dios es la infinita verdad supremanimita sabiduria suprema, el infinito
amor supremo e increado; y el alma humana es uaarer en Dios que tiene las
mismas propiedades creadas. Y siempre hace agae#ido que fue creada; ve a Dios y
contempla a Dios y ama a Dios. Asi Dios se regagijéa criatura, y la criatura en Dios,
en un maravillamiento infinito, y en ese maravillanto el ser humano ve a su Dios, su
Sefior, su hacedor, tan elevado, tan grande y tamoben comparacién con ella, que es
creada, que la criatura apenas puede considerafsaiama algo mas que nada. Pero la
luz y la claridad de la verdad y la sabiduria ledmaver y conocer que ha sido creada
para amar, y en ese amor Dios la protege por sejapras.

Lvéase c. 4.



Capitulo 45

Dios nos juzga en nuestra substancia natural, guregnece siempre en
él, sana y salva, eternamente; y este juicio ednssg justicia. EI hombre juzga segun
su sensualidad variable, que le hace ver ahorandemanera y luego de otra, pues
procede parcialmente y por las apariencias exteEss juicio es contradictorio, pues a
veces es bueno y clemente, y a veces duro y doloEssla medida en que es bueno y
clemente, pertenece a la justicia de Dios; y eméalida en que es duro y doloroso,
nuestro buen Sefor Jesus lo reforma, por su gyavigericordia, mediante el poder de
su bienaventurada Pasion, llevandolo asi a lacjastY aunque estos dos juicios sean
asi reconciliados y unidos, sin embargo seran é¢dosen el cielo, eternamente, de
forma separada.

El primer juicio, que es el de la justicia de Digspcede de su amor
infinito, y ése es ese juicio amable, suave, quefumeemostrado en aquella bella
revelacién en la que le vi que él no nos imputayumira clase de culpaY aunque fue
dulce y delicioso, no pude quedar plenamente cadaosélo por la contemplacion,
debido al juicio de la santa Iglesia, que yo hatmaocido anteriormente y estaba
continuamente ante mis o0jos. Me parecia que porjiesi® yo debia reconocerme
necesariamente pecadora. Y el mismo juicio me li@ecomprender que los pecadores
merecen a veces el castigo y la célera; ahora Yieno podia ver nada de ello en Dios.
Por eso mi deseo era mayor de lo que pueda o sepasar, debido al juicio superior
qgue el mismo Dios me reveld al mismo tiempo, y yoi€lebia aceptar necesariamente.
El juicio inferior me habia sido enseflado anteremte en la santa Iglesia y, en
consecuencia, no podia ignorarlo de ninguna manera.

Este fue entonces mi deseo: poder ver en qué feljuécio de la santa

Iglesia, aqui, en la tierra, es verdadero a los d@Dios, y como podria yo alcanzar un
conocimiento verdadero, de manera que los dogimudieran ser reconciliados, para
gloria de Dios y como camino recto para mi. Nuncse totra respuesta a todo ello que
la de un maravilloso ejemplo de un sefior y un deryicomo contaré mas tafdg que
me fue revelado de manera muy misteriosa. Con tés®,fue y serd mi deseo y mi
voluntad hasta el final de mi vida: conocer pogiacia esos dos juicios, en la medida
en que me incumben. Pues todas las cosas, calsstitdrrenales, estan comprendidas
en ellos. Y cuanto mas los conozcamos y comprensidao la guia llena de gracia del
Espiritu Santo, mas veremos y conoceremos nuesgrdgmientos. Y cuanto mas los
veamos, mas desearemos, segun nuestra naturalg@aly accion de la gracia, ser

lvéase c. 27.
2\éase c. 51.



llenados de una alegria y una dicha infinitas, paea eso hemos sido creados. Nuestra
substancia natural esta ahora llena de bienaverzturen Dios, lo ha estado desde que
fue creada y lo estara sin fin.



Capitulo 46

Pero la vida pasajera que tenemos en esta tieru@te conocer por
medio de nuestros sentidos lo que es nuestro yaadero: lo conocemos en la fe.
Cuando conozcamos y veamos, real y claramentepdoeg nuestro verdadero yo,
entonces veremos y conoceremos real y claramebiesanuestro Sefior en la plenitud
de la alegria. Por eso, sucede necesariamenteugneoanas cerca estemos de nuestra
felicidad, mas ardientemente la desearemos, parateta y por gracia. Podemos tener
conocimiento de nosotros mismos en esta vida cayudda y la fuerza continuadas de
nuestra naturaleza superior, y podemos aumentaacgicen tal conocimiento mediante
el favor y la ayuda de la misericordia y de la @aPero jamas podremos conocernos
plenamente a nosotros mismos hasta el ultimo manenando esta vida efimera y
todo tipo de penas y miserias lleguen a su fin.I®tanto, es propio de nuestra manera
de ser por naturaleza y por gracia, anhelar y desea todas nuestras fuerzas
conocernos a nosotros mismos. En ese conocimiel@ioo pconoceremos real y
claramente a nuestro Dios en la plenitud de lar@egerna.

Y sin embargo, en todo este tiempo, de principiim,auve dos tipos de
contemplacion. Una consistia en un amor continuaofiaito, con la certeza de la
proteccion y la salvacion bienaventurada, puessttaleevelaciones trataban de ello. La
otra era la ensefianza comun de la santa Iglesita qone anteriormente habia sido
instruida e implantada, y que voluntariamente haboi@prendido y practicado. Y la
contemplacion de ésta no me abandonaba, pues genaimmanera fui inducida por la
revelacion a distanciarme o separarme de ella. n§ibren la revelacion a amarla y a
regocijarme en ella, de manera que, con la ayudaudstro Sefior y su gracia, pudiera
crecer y elevarme a un mayor conocimiento celeg@alin amor mas grande.

Y de esta manera, a lo largo de esta contemplaw@ui cuenta de que
era necesario comprender y saber que somos pesagla@netemos muchas malas
acciones a las que deberiamos renunciar, miengjasnds de hacer muchas buenas
acciones que deberiamos realizar, de modo que emoscel sufrimiento, el reproche y
la cOlera. Pero a pesar de todo eso, vi realmardengestro Sefor nunca esta airado y
nunca lo estara. Porque él es Dios, es bueno,wsdad, es amor, es paz; y su poder,
su sabiduria, su caridad y su unidad no le pernaigtar airado. Pues vi realmente que
es contrario a la naturaleza de su poder estataaisacontrario a la naturaleza de su
sabiduria, y contrario, igualmente, a la naturatizau bondad. Dios es esa bondad que
no puede airarse, pues Dios no es sino bondadiddwdma esta unida a aquel que es
bondad inmutable. Y entre Dios y nuestra alma ng &&us 0jos, ni ira ni perdon. Pues



nuestra alma esta tan plenamente unida a Diodagmopia bondad divina, que nada
puede interponerse entre Dios y nuestra alma.

El alma fue llevada a este conocimiento por amotagia él fue
intensamente atraida en cada revelacion; que sestsie y como es, me lo reveld
nuestro buen Sefor. Verdaderamente, por su gradadorél quiere que nosotros
deseemos saber, es decir, en la medida en que eriah&aa suya le es conveniente
saber. Todo lo que esta alma simple comprendiGéergubDios que sea revelado y
conocido; pues él mismo, poderosa y sabiamenteamor, esconde las cosas que desea
gque sean secretas. Yo vi en la misma revelaciorhgyenuchos misterios escondidos
que jamas podran ser conocidos hasta el momergqaeedios, en su bondad, nos haga
digno de verlos. Y con esto estoy satisfecha,esieera de la voluntad de nuestro Sefior
sobre esta gran maravilla. Y ahora me someto a adren la santa Iglesia, como lo
haria un simple nifio.



Capitulo 47

Hay dos deudas concretas que nuestra alma deblacati Una es la de
maravillarnos reverentemente. La otra es sufrir lwamildad, regocijandonos siempre
en Dios. Pues él quiere que sepamos que en begmpdiveremos claramente en él todo
lo que deseamos saber. A pesar de todo esto, yengplaba y me preguntaba qué es la
misericordia y el perdon de Dios; por medio deraedianza recibida anteriormente,
comprendi que la misericordia de Dios sera la riémigde su ira después de nuestro
pecado. Pues me parecia que para el alma cuyaigrigndeseo es amar, la ira de Dios
debe de ser un sufrimiento mas duro que cualqtierdolor. Por lo tanto, acepté que la
remision de su ira debia ser una de las caradtedgtrincipales de su misericordia. Sin
embargo, a pesar de mi atencion y mi deseo, n@p@dital cosa en toda la revelacion.
Pero describiré algo de como vi y comprendi la agén de la misericordia, segun la
gracia que Dios me dé.

Lo comprendi de este modo. El hombre es volubleséa vida, y cae en
el pecado por ingenuidad e ignorancia. Es débigianen si mismo, y su voluntad se
siente abrumada cuando es victima de la tristézalgsdicha. Y la causa es su ceguera,
porque no ve a Dids Pues si viera a Dios continuamente, no tendnféginsentos
nocivos ni ningun tipo de impulso o de tristeza lguimcitasen a pecar.

Asi vi y senti al mismo tiempo, y vision y sentimi@s me parecieron
grandes, plenos y abundantes en gracia, en confparean los que experimentamos
habitualmente en esta vida. Pero sin embargo, mezipa nimios e insignificantes en
comparacion con el gran deseo que tiene el almeaedea Dios. Senti cinco tipo de
sensaciones, que son éstas: alegria, desolacgsg,demor y esperanza cierta. Alegria,
porque Dios me dio a conocer y comprender que legiagéien yo veia. Desolacion, a
causa de mi fragilidad. Deseo, de verle siempreymagas, sabiendo y comprendiendo
gue nunca encontraremos perfecto reposo hasteequesaimos clara y abiertamente en
el cielo. El temor se debia a que pensaba en sieungbo que esa vision pasaria y yo
guedaria abandonada a mi misma. La esperanza efaren el amor infinito, pues vi
que seria protegida por su misericordia y llevaliafalicidad.

Y la alegria de esta vision, con esa esperanztaaersu misericordiosa
proteccion, hizo nacer en mi un sentimiento de welos de manera que la desolacion y
el temor no fueron ya muy dolorosos. Sin embargoteimplé en esta revelacion de
Dios que este tipo de vision no puede perdurarsém wda, para su propia gloria y
aumento de nuestra alegria eterna. A menudo dejdmarle, caemos entonces en
nosotros mismos y ya no sentimos nada en absasiunm)a contradiccion que existe en

! A partir de aqui y hasta el final del c. 63 ektess totalmente independiente de TB.



nosotros; eso procede de la vieja raiz de nuestreppecado, con todo lo que de él se
sigue por nuestra propia obstinacion. Asi somosdamos y tentados; el sentimiento de
pecado y el sufrimiento, espiritual y fisico, nealtan de formas muy diversas, como
bien sabemos en esta vida.



Capitulo 48

Pero nuestro buen Sefior el Espiritu Santo, quédasinfinita, habita en
nuestra alma, nos protege con total fidelidad, fpacy alivia el alma mediante la
gracia, haciéndola obediente y reconciliandola €ins. Este es el camino de
misericordia por el que nuestro Sefior nos condanérmamente mientras estamos en
esta vida mudable. Pues no vi ira alguna, salvopaote del hombre, y ésta nos es
perdonada por Dios, pues la ira no es sino unaepén que se opone a la paz y el
amor. Y procede de una falta de fuerza, o de ulte d@ sabiduria, o de una falta de
bondad; y esta falta no estd en Dios, sino en rasoPor el pecado y por nuestra
miseria, la colera y una oposicidén constante aalaypel amor habitan en nosotros; asi
me lo reveld él muy a menudo por medio de su mieadarosa llena de compasion y
piedad. Pues el fundamento de la misericordia estél amor, y la operacion de la
misericordia tiene por objeto protegernos en elraegto me fue revelado de tal forma
gue en adelante ya no pude percibir la misericatdiatra forma que como plenitud de
amor en el amor.

Es decir, segun yo lo vi, la misericordia es unerapion del amor, dulce
y llena de gracia, que se confunde con una compagsiél, pues la misericordia actua
protegiéndonos, y actia de manera que todas las sestornen para nuestro bien. La
misericordia, por amor, nos permite fallar en uieata medida, y en la medida en que
fallamos, en esa medida caemos, y en la medida@ragmos, en esa misma medida
morimos. Pues necesariamente debemos morir endalanen que no somos capaces
de ver y sentir a Dios, que es nuestra vida. Nadistqueza es espantosa, nuestra caida,
vergonzosa, y nuestra muerte, lastimosa. Pero minagyo, la dulce mirada de la
compasiéon no se aparta ni por un momento de nasotrola operacion de la
misericordia nunca cesa.

Contemplé la propiedad de la misericordia, y copléna propiedad de
la gracia, y vi dos formas de actuar en un Unicoraitra misericordia es la propiedad
compasiva, que pertenece a la maternidad en largedael amor; y la gracia es una
propiedad honorable, que pertenece al domino real enismo amor. La misericordia
actla protegiendo, sosteniendo, vivificando y sdaap todo ello procede de la ternura
del amor. Y la gracia actia con misericordia, atelea recompensando, excediendo
infinitamente lo que nuestro amor y esfuerzo mereegtendiendo y desplegando la
inmensa abundancia y generosidad del domino reBli@een su maravillosa cortesia.
Esto procede de la abundancia del amor, pues taagii@ansforma nuestra espantosa
fragilidad en consuelo abundante y sin fin. Y laag transforma nuestra vergonzosa



caida en elevaciéon sublime y honorable, y nuesstinhosa muerte en vida santa y
bienaventurada.

Vi con la mayor certeza que aunque nuestras cootiades nos causan
dolor, vergienza y afliccién en esta tierra, lac@rapor el contrario, prepara mientras
tanto para nosotros en el cielo un consuelo, ur@iagly una felicidad tan
sobreabundantes, que cuando alli lleguemos y moba&sa dulce recompensa que ha
preparado para nosotros daremos gracias y benaesira nuestro Sefior, alegrandonos
infinitamente de haber sufrido tanta desdicha; ceremos entonces en Dios una
propiedad del amor bienaventurado que nunca habsiasonocido sin la desdicha
anterior. Y cuando vi todo esto, me senti obligadamitir que la misericordia de Dios
y su perdon extinguen y disipan nuestra ira.



Capitulo 49

Fue una gran maravilla que fue mostrada constamtens alma en
todas las revelaciones; y el alma contemplaba can diligencia que nuestro Sefior
Dios no puede perdonar, porque no puede estaroaiagbo le es imposible—. Pues
esto se me revelo: que nuestra vida esta totalnfantamentada y enraizada en el
amor, y sin amor no podemos vivir. Y por lo targbalma a la que Dios concede esa
gracia especial penetra en su gran y maravillosaddmb y ve que estamos tan
eternamente unidos a €l en el amor, que es de gado imposible que Dios se
encolerice, pues célera y amistad son dos constdfiodisipa y destruye nuestra colera
y nos hace dulces y humildes —necesariamente debemer que €l es siempre igual a
si mismo en el amor, dulce y humilde, lo que edradn a la colera—. Y vi en verdad
que donde nuestro Sefior aparece, lo hace aportamdz y no hay lugar para la ira.
Pues no vi ninguna ira en Dios, ni durante un tiertgrgo ni durante un instante
siguiera; pues ciertamente, segun yo lo vi, si Dpoesliera encolerizarse por un
momento, nosotros no tendriamos vida, ni lugarseri Pues tan cierto como que
recibimos nuestro ser del poder infinito de Digssd sabiduria infinita y de su infinita
bondad, tan cierto es que lo conservamos en elr pofileito de Dios, en su sabiduria
infinita y en su infinita bondad. Pues aunque nasopodamos sentir ira, luchas y
conflictos, estamos sin embargo misericordiosamemterrados en la dulzura de Dios,
en su mansedumbre, en su benignidad y su acceadbili

Vi con certeza que toda nuestra amistad eternastnoukigar, nuestra
vida y nuestro ser estan en Dios. Pues esa mismdaboinfinita que nos protege
cuando pecamos, para que no perezcamos, esa mamiadbinfinita nos aporta
incesantemente la paz, oponiéndose a nuestradarkayperversion de nuestra caida, y
nos hace ver nuestra indigencia con verdadero teynoos urge a suplicar perdon a
Dios con un deseo de salvacion otorgado por laarilo podremos tener la dicha de la
salvacion hasta que no estemos verdaderamente mae I§ en el amor, pues ésa es
nuestra salvacion.

Aunque podamos estar encolerizados, y las contiadies que estan en
nosotros nos causen tribulaciones, desolacion griajsaunque caigamos victimas de
nuestra ceguera y nuestras malas inclinacionestotin estamos seguros y salvos por
la misericordiosa proteccién de Dios, de maneramuperecemos. Mas no estaremos
felizmente a salvo, en posesion de una alegrifirsihasta que estemos todos en paz y
en amor, es decir, plenamente satisfechos con Daystodas sus obras y todos sus
juicios, hasta que estemos contentos y en paz@awtnes mismos y con todos nuestros



semejantes en Cristo y con todo lo que Dios antapgolace al amor. Y la bondad de
Dios hace esto en nosotros.

De esta manera vi que Dios es nuestra verdaderg paestro seguro

protector en la inquietud, pues trabaja constanmé&mgara llevarnos a la paz infinita. Y
asi, cuando por la operacion de la misericordia gracia somos hechos humildes y
dulces, entonces estamos totalmente a salvo. Sidiita, el alma es unida a Dios
cuando esté realmente pacificada en si misma,guékno hay colera alguna. Y asi vi
gue cuanto estamos totalmente en paz y amor nogasws oposicion ni obstaculo
alguno, pues nuestro Sefior Dios, en su bondad, wecéa contradiccion que esta en
nosotros se vuelva provechosa. En efecto, el asple contradiccion es la causa de
toda nuestra tribulacion y toda nuestra desdichaygstro Sefior Jesus las toma vy las
envia al cielo, donde se vuelven mas dulces ytdsbs de lo que el corazon pueda
pensar o0 la lengua decir. Y cuando lleguemos k#H, encontraremos dispuestas,
convertidas en belleza verdadera y gloria sin fin.

Dios es nuestro firme fundamento, y sera nuesegrial perfecta, y nos
hara tan inmutables como €l cuando estemos alli.



Capitulo 50

En esta vida mortal la misericordia y el perdéon sbreamino que nos
conduce a la gracia. Debido a las tentaciones greg®n que caemos, con frecuencia
estamos muertos segun el juicio de los hombrea &arla. Pero a los ojos de Dios, el
alma que serd salvada nunca estuvo muerta, y noresiara. Sin embargo, yo seguia
asombrada y maravillada con todo el fervor de mmaaly pensaba: «Buen Sefior, veo
en ti que eres la verdad, y sé realmente que pecgragemente cada dia y que somos
dignos de censura; y no puedo rechazar mi conocimi@de esta verdad, pero no veo
gue tu nos culpes de nada. ¢ Como puede ser ege3&por la ensefianza ordinaria de
la santa Iglesia y por mi propia experiencia, caueulpa por nuestros pecados esta
suspendida continuamente sobre nosotros, desdargrghombre hasta el dia en que
subamos al cielo». Este era mi asombro: que viestru Sefior Dios sin que nos
mostrara ningun reproche, como si fuéramos tanspyrsantos como los angeles del
cielo. Y ante esta contradiccion mi razén estabwg afligida por mi ceguera, y no podia
encontrar ningun descanso por miedo a que esta paggencia desapareciera de mi
vista y yo pudiera quedar en la ignorancia y simesa&0mo nos contempla Dios en
nuestro pecado. Necesitaba, o bien ver que el pegradsuprimido en Dios, o bien ver
en Dios codmo lo ve él, para saber verdaderamem® atebo ver el pecado y en qué
forma somos culpables.

Mi ardiente deseo perduraba, mientras le mirabataotemente; mas no
podia tener paciencia, debido al gran temor y talegdad que sentia, pues pensaba:
«Si considero que no somos pecadores ni dignogmelacion, debo de estar en el
error, ya que no acepto una verdad reconocida. &s siierto que somos pecadores y
dignos de reprobacién, Dios mio, ¢cémo es posiitienees que yo no pueda ver esta
verdad en ti, que eres mi Dios, mi creador, enmgdeseo ver toda la verdad?».

Tres circunstancias me dieron valor para formukarptegunta. La
primera era el hecho de que fuera algo tan humpdes de haber sido algo mas
elevado habria sentido temor. La segunda, que hlgmatan general, pues si hubiera
sido cosa mas particular o secreta tampoco me $ribigevido. La tercera es que era
algo que necesitaba saber, me parecia, para seégeindo, para poder distinguir, de
manera mas clara, mediante la razén y la gracibieal del mal, y amar la bondad y
odiar el mal, tal como ensefia la santa Iglesigdé@rtteriormente con todas mis fuerzas,
pidiendo ayuda a Dios, de esta forma: «jAy, Sededd, rey de beatitud, ¢como seré
consolada, quién me dir4, quién me ensefara lmegoesito saber, si no puedo ahora
verlo en ti?».



Capitulo 51

Entonces nuestro cortés Sefior me contestd muy riosdmente
mediante la revelacion del maravilloso ejemplo desefor y su servidor, y presentd a
los dos a mi entendimiento. La vision se me modados maneras con respecto al
sefior, y de dos maneras con respecto al servidoa phrte me fue mostrada
espiritualmente, con apariencia corporal. La otnas espiritualmente, sin apariencia
corporal.

Asi, en cuanto a la primera, vi dos personas anditpumana, es decir,
un sefior y un servidor; y con esto Dios me dioraditeiento espiritual. El sefior estaba
sentado con gran solemnidad, en reposo y en pdantBede él se encontraba el
servidor, de pie, respetuosamente dispuesto a has@iuntad de su sefior. El sefior
miraba al servidor con ternura, de manera muy dulamorosa. Y le envio a un cierto
lugar a hacer su voluntad. El servidor no sOlo@®pen camino, sino que va corriendo
y corre a gran velocidad, deseoso de cumplir lantald de su sefior. Y, de pronto, cae
por un pequeio barranco y se hiere gravementeneasg@ime y se queja y se revuelve
y se retuerce, pero no puede levantarse ni vatensei mismo de ninguna forma. Pero
lo que mas le dolia, segun vi, era la falta de welos pues no podia volver el rostro
para mirar a su amoroso sefior, que estaba muy deréh y que es fuente de todo
consuelo. Como un hombre privado durante ciertopi de fuerza y sabiduria, sélo
prestaba atencidén a sus sentimientos y a su candifliacion, afliccion en la que sentia
siete grandes sufrimientos.

El primero eran los grandes magullamientos quddsefr su caida, que
le producian grandes dolores. El segundo era [gearde su cuerpo. El tercero, la
debilidad que se seguia de los dos anterioresudtta; que su razon estaba ciega y su
espiritu tan sumido en la perplejidad que casidhahiidado su amor. El quinto era que
no podia levantarse. El sexto era el dolor mas hewso para mi, y es que estaba solo;
miré a su alrededor y busqué, a lo lejos y cemnaay abajo, mas no encontré ninguna
ayuda para él. El séptimo, que el lugar en el giaba era estrecho, incobmodo y
desolador.

Me sorprendia que este servidor pudiera sufrirhiamildemente tanta
desgracia, y miré cuidadosamente para ver si petiectar alguna falta en él, o si el
sefior le imputaria algun tipo de culpa; y realmentevi nada, pues la Unica causa de
su caida habia sido su buena voluntad y su ardikssteo. En espiritu, estaba igual de
dispuesto y era tan bueno como cuando se encordrapee frente a su sefior, presto a
hacer su voluntad.



Durante todo ese tiempo su amoroso sefior le cotdbanon gran
ternura, y ahora con una doble mirada, una extedoée y humilde, con gran
compasion y piedad, y esto pertenecia a la prirparte de la vision. La otra era
interior, mas espiritual, y me fue mostrada cuaddmi mi entendimiento hacia el
sefior y de nuevo pude ver cuan intensamente sebdepgor el glorioso descanso y la
nobleza que deseaba y procuraria a su servidotapplenitud de su gracia. Y esto
pertenecia a la segunda parte. Entonces mi entemdonfue llevado a la primera,
estando las dos presentes en mi mente.

Entonces, este cortés sefior dijo: «Ved a mi siamado, qué de males y
heridas ha sufrido y aceptado al ponerse a mi@erpior amor, si, y por su buena
voluntad. ¢No es justo que le recompense por elonyesl espanto que ha sufrido, por
tantos golpes y heridas y por toda su desdichad&mas, ¢no es propio de mi que le
conceda un regalo, mejor y mas honorable para & dee lo habria sido su propia
salud? Obrar de otro modo seria, sin duda, ingohtit

En esto, descendié a mi alma una revelacion esgliinterior de lo que
significaba el sefior. Y vi que necesariamente dalssr asi: que su gran bondad y su
propio honor exigen que su amado servidor, aqugli@ltanto amaba, fuera generosa y
bienaventuradamente recompensado para siempreormu$ de lo que lo habria sido
si no hubiera caido; si, y tanto, que su caidadaddas desdichas que de ella se
siguieron se trocaran para €l en honor supremoagnparable y felicidad sin fin.

En este punto el ejemplo que me habia sido mossadiesvanecio, y
nuestro buen Sefior llevdé mi entendimiento hastfinel de lo que se habia visto y
mostrado en la revelacién. Pero a pesar de ellmahvilloso ejemplo nunca me
abandond, pues me parecia que se me habia dadorespuesta a mi peticion. Sin
embargo, en aquel tiempo yo no podia comprendéglvamente ni ser consolada por
él. Pues en el servidor, que representaba a Adémo cliré, vi muchas caracteristicas
diferentes que de ninguna forma podian ser atrésusdblo a Adan. En aquel tiempo yo
confiaba en tres intuiciones, pues la comprensignpieta de ese maravilloso ejemplo
no se me habia dado todavia. Los secretos de édacgdn estaban profundamente
escondidos en este maravilloso ejemplo; a pesall@evi y comprendi que cada vision
esta llena de secretos. Debo ahora referir lospwesos que me consolaron en cierta
medida.

El primero es el comienzo de la ensefianza, lo quarendi en aquel
tiempo. El segundo es la instruccion interior, ke dche ido comprendiendo desde
entonces. El tercero, toda la revelaciéon, de grioa fin, que Dios nuestro Sefior, en su
bondad, liboremente y con frecuencia, trae anteojos de mi entendimiento. Y estos
tres puntos estan tan unidos, segun comprendiniquéedo ni sé separarlos. Y por los
tres en su unidad recibi una ensefianza, a sal®daio creer y confiar que nuestro
Sefior Dios, por la misma bondad y el mismo objgtiepel que me revel6 estas cosas,
lo esclarecera para todos nosotros cuando sedisutadab



Pasados veinte afios menos tres meses desde eb tikama revelacion,
recibi la siguiente instruccion interior: «Debeggtar atencion a todos los atributos,
divinos y humanos, que te fueron revelados eneshjgio, aunque éste pueda parecerte
misterioso y ambiguo». Consenti de buena gana comran deseo, examinando
interiormente con mucho cuidado todos los deta}lesaracteristicas que se habian
revelado en aquel tiempo en la visién, en la medidaque mi inteligencia y mi
entendimiento fueron capaces de hacerlo. Comenocé& promento en que yo miraba al
sefor y al servidor: cOmo estaba sentado el se@blugar en que se sentaba, el color
de su ropa y como estaba hecha, su apariencianaxtr nobleza interior y su bondad.
Luego, el comportamiento del servidor cuando estibpie ante él, el lugar en el que
estaba y como estaba, su forma de vestir, el golarforma de sus ropas, su actitud
exterior y su bondad y diligencia interiores. Coemali que el sefior que se sentaba
majestuosamente en paz y quietud era Dios. Y camdprque el servidor que
permanecia ante €l representaba a Adan; es decguel tiempo me fue mostrado un
solo hombre y su caida, para hacerme comprendeo comempla Dios a todos los
hombres y sus respectivas caidas. Pues a los®josd todos los hombres son un solo
hombre, y un solo hombre es todos los hombres. |Atprabre resultdé herido y quedd
en estado de gran fragilidad, su entendimiento @esdorpecido, pues habia desviado
la mirada de su sefior, pero su voluntad permam#eicta a los ojos de Dios. Vi como
el sefor alababa y aprobaba su voluntad, perorebreoestaba cegado y no era capaz
de conocer esa voluntad. Esto suponia una graez&iy un cruel sufrimiento para él,
pues no veia con claridad a su amoroso sefior, Ubne ¢ amable para con él, ni
tampoco veia realmente lo que €l mismo era a lus ag su sefior. Sé bien que cuando
estas dos cosas se vean sabia y verdaderamemggeiogs el descanso y la paz, aqui
parcialmente, y plenamente en la beatitud del cpgola gracia abundante de Dios.

Este fue el comienzo de la ensefianza que reciageal tiempo, por la
que pude llegar a conocer de qué manera nos miaddi nuestro pecado. Y entonces
vi que sélo el dolor censura y castiga, y nuesbrtés Sefior nos consuela y socorre, y
esta siempre amablemente dispuesto para el hoathemdo y deseando ardientemente
llevarnos a su felicidad.

El lugar en que el sefior se sentaba no tenia adbgooo, estaba en la
tierra, estéril y baldia, solo, en el desierto inste Sus vestiduras eran anchas y
amplias, muy hermosas, como corresponde a un s8iiotunica era de color azul
celeste, de gran belleza y dignidad. Su aspectc@rgasivo: su rostro era de un
hermoso color crema palido, su semblante, muy tatcacsus 0jos eran negros, muy
bellos y llamativos, reveladores de su amorosa esiap; en el fondo de su mirada se
percibia como un lugar de refugio seguro, grandenplio, de una plenitud celestial e
infinita. Y la amorosa mirada que mantenia constaehte sobre su servidor,
especialmente cuando cayd, me parecié capaz de hjeenuestros corazones se
fundieran de amor, y de romperlos en dos de alegnidan amorosa mirada se percibia
una hermosa mezcla, maravillosa de contemplare Ragt compasion y piedad, parte,



alegria y beatitud. La alegria y la beatitud supemnaa la compasion y la piedad tanto
como el cielo esta por encima de la tierra. Laguieera terrenal, y la beatitud, celestial.

La compasion y la piedad del Padre eran por Adése,a$ su criatura
méas amada. La alegria y la beatitud, por la caédsucdHijo muy querido, que es igual al
Padre. La misericordiosa mirada de su amoroso semebllenaba toda la tierra, y
descendié con Adan hasta el infierno, y por esdapienfinita Adan fue preservado de
la muerte eterna. Esta misericordia y esta pieddutdn con la humanidad hasta el
momento en que subamos al cielo. Pero el hombiecegado y no puede ver a nuestro
Padre, Dios, tal como es. Y cuando en su bondadrequnostrarse al hombre, se
muestra familiar, igual que un ser humano, aunquealmente que debemos saber y
creer que el Padre no es un hombre. Que esté seatadna tierra arida y baldia
significa esto: él cred el alma del hombre parahde ella su ciudad y su morada, y de
todas sus obras ésa es la que mas le place. Cehhdmbre cayo en la tristeza y el
dolor, ya no era completamente apropiado pararsgmse noble oficio, y sin embargo
nuestro amable Padre no quiso prepararse ninganlugar, sino que se sento en la
tierra a esperar a la naturaleza humana, que estdada con tierra, hasta el tiempo en
que, por su gracia, su Hijo amado devolviera a@udad su nobleza y belleza gracias a
su duro esfuerzo.

El azul celeste de la tunica significa su firmegh.color crema de su
bello rostro, junto con la encantadora negruraodeojos, era lo mas conveniente para
indicar su santa solemnidad. La amplitud de su,ropdulando espléndidamente a su
alrededor, significa que tiene encerrados en @ddds cielos y toda la alegria y la
beatitud eternas. Esto me fue mostrado en un bretante, cuando percibi que mi
entendimiento estaba dirigido hacia el sefor. Eo lesvi regocijarse grandemente por
la honorable restauracion a la que quiere llevatleyara, a su servidor, por la
abundancia de su gracia. Y sin embargo yo segofalaada, contemplando al sefior y
al servidor, como ya he dicho.

Vi al sefior sentado con gran majestad, y al servide pie
respetuosamente ante él. En este servidor hay bie dmgnificado, uno exterior, otro
interior. Exteriormente estaba simplemente vestodono un obrero dispuesto para el
trabajo, y permanecia muy cerca del sefior, no tdirente frente a €l, sino un poco
ladeado hacia la izquierda. Vestia una tanica blamuy corta, vieja y gastada, tefida
con el sudor de su cuerpo; le cubria apenas unopadmdebajo de la rodilla y parecia
raida, como si le quedase poca vida, lista paraectirse en harapos y hacerse jirones.
Yo estaba muy asombrada, pensando: «Este no est&losadecuado para un servidor
tan amado cuando esté delante de tan honorable>séfero interiormente se percibia
en él un fondo de amor, el amor que sentia poefedrs que era igual al amor que el
sefor sentia por él. La sabiduria del servidoriMieriormente que tenia una cosa que
hacer que honraria al sefor; y por amor, sin niaguomsideracion por si mismo o por
lo que podria sucederle, salié con gran rapideariyécadonde su sefior le enviaba, para
cumplir lo que era su voluntad y su gloria. Poraspecto externo, parecia como si



hubiera estado trabajando continua y duramententunraucho tiempo. Pero por la
percepcion interior que tuve del sefior y el sewnvig@recia que era alguien recién
contratado, es decir, que justo entonces comeradbabajar, dando la impresion de
gue nunca antes este servidor habia sido enviada. fu

Habia en la tierra un tesoro que el sefior amabgre&ulida, me
preguntaba qué podria ser. Y me fue respondidoiemtandimiento: «Es un alimento
delicioso y que gusta al sefior». Vi al sefior sentasno un hombre, mas no vi comida
ni bebida para servirle. Esta fue la primera sm@ureotra sorpresa fue que este
majestuoso sefior tenia solo un servidor, y lo efugta. Yo observaba, preguntandome
qué tipo de trabajo deberia hacer el servidor. térexes comprendi que tenia que hacer
la labor mas pesada y el trabajo mas duro queaexi¥enia que ser jardinero, cavar y
hacer surcos, sudar y dar la vuelta a la tiernagrcan profundidad y regar las plantas en
el momento adecuado, sin la menor interrupciénara) correr el agua para que
crecieran frutos buenos y abundantes, que deb&@x llate el sefior y asi servirle segun
su deseo. Nunca debia volver a presentarse aritastd haber preparado la comida
como sabia complacia al sefior; luego debia cogeordda y la bebida, y llevarla
reverentemente ante el sefior. Y durante todo esgd el sefior permanecia sentado
exactamente en el mismo lugar, esperando el regeeso servidor.

Yo me preguntaba de dénde venia el servidor, pugsevel sefior tiene
en si mismo la vida eterna y todo tipo de bondadegto el tesoro que estaba en la
tierra y cimentado en el maravilloso abismo de swrainfinito. Pero no estaria
enteramente dispuesto para su gloria hasta queereidsr lo hubiera preparado
magnificamente y llevado ante su presencia. Y salveefior, no habia nada en
absoluto, sino desierto; no comprendi lo que emmmo significaba. Por eso me
preguntaba de donde venia el servidor.

En el servidor esta incluida la segunda personk deinidad, y en el
servidor esté incluido Adan, es decir, todos lassbumanos. Por lo tanto, cuando digo
«el Hijo» pienso en la divinidad que es igual alifday cuando digo «el servidor» me
refiero a la humanidad de Cristo, que es el verdadldan. Por la cercania del servidor
se entiende el Hijo, y por su permanencia a lai&zda se entiende Adan. El sefior es
Dios Padre, el servidor es el Hijo, Jesucristazgbiritu Santo es el mismo amor que
esta en ellos dos. Cuando Adan cayd, el Hijo des Bayd; a causa de la verdadera
union realizada en el cielo, el Hijo de Dios no jposepararse de Adan —por Adan yo
entiendo toda la humanidad—. Adan cayo de la vida muerte, en el valle de este
mundo desdichado, y después de eso en el infitrigijo de Dios cay6 con Adan, en
el valle del vientre de la doncella que era la télka de las hijas de Adan, lo que
excusaria a Adan de toda culpa en el cielo y éeria; y con todo su poder lo sac6 del
infierno. Por la sabiduria y la bondad del serviderentiende el Hijo de Dios; su
modesto atuendo de obrero y su lugar a la izquigigtafican la humanidad de Adan,
con todas las desdichas y debilidad que de elkigsen. Pues en toda esta revelacion
nuestro buen Sefior me mostrd a su propio Hijo ydanAcomo un solo hombre. La



fuerza y la bondad que tenemos proceden de Jdsutaisiebilidad y ceguera proceden
de Adan, y los dos se me mostraron en el servidor.

Y asi nuestro buen Sefior Jesus tomo sobre si taskdra culpa; y por
ello nuestro Padre no puede ni quiere atribuirnas aulpa que a su propio Hijo amado,
Jesucristo. Este fue el servidor ya antes de vania tierra, cuando permanecia
dispuesto ante el Padre, a la espera del momemjaes@l le enviara a realizar la obra
gloriosa por la que la humanidad seria llevada aunewnte al cielo. Es decir, aunque él
es Dios, igual al Padre con respecto a su divinidatb con su propdsito presciente de
hacerse hombre para salvar a la humanidad en curapto de la voluntad del Padre,
permanecié ante su Padre como servidor, tomandmteslamente sobre si toda nuestra
carga. Entonces sali6 diligentemente a la ordenPdelre y cayd en el vientre de la
doncella, sin preocupacion alguna por si mismanisps crueles sufrimientos.

La tanica blanca es su carne. Que no lleve masduestque ésa
significa que no habia nada en absoluto que sepkrativinidad de la humanidad. La
tunica cefiida representa su pobreza; su vetustdengpo pasado desde que fuera
usada por Adan; su desgaste, el sudor de los asablgj Adan; su escasez muestra al
trabajador-servidor.

Y asi vi al Hijo, en pie, diciendo: «Mira, Padreeqdo, estoy ante ti en la
tunica de Adéan, dispuesto a partir sin dilacidnieQuestar en la tierra para tu gloria,
cuando sea tu voluntad enviarme. ¢ Cuanto tiemputesearé todavia?». En verdad, el
Hijo sabia cuando seria la voluntad del Padre yntouéempo tendria que esperar; es
decir, lo sabia en lo que respecta a su divinigads él es la sabiduria del Padre. Por lo
tanto, estas palabras se revelaron para compredsida humanidad de Cristo. Pues
toda la humanidad que sera salvada por la dulcarBacion y la Pasion de Cristo, toda
ella es humanidad de Cristo, ya que él es la capemesotros somos sus miembros; y
los miembros ignoran el dia y la hora en que lag@deias y tristezas pasajeras llegaran
a su fin, y la alegria y la dicha eternas alcamezartéplenitud, dia y hora que toda la
compafia celestial desea ardientemente contemplados los que estan aqui abajo y
han de llegar al cielo tienen como camino ese anhadse ardiente deseo. Anhelo y
deseo ardiente que se mostraba en el servidoriedange su sefior, o, dicho de otro
modo, en el Hijo, de pie ante el Padre, en la &ldie Adan. El anhelo y el ardiente
deseo de toda la humanidad que sera salvada aparedesus, pues Jesus esta en todos
aquellos que seran salvados, y todos los que saldados estan en Jesus. Todo
procede del amor de Dios, en la obediencia, la laaahiy la paciencia, y las virtudes
que nos convienen.

También en este maravilloso ejemplo tuve una emzefanterior para
mi, como si fuera el comienzo de un abecedariogbajue yo pudiera tener algun
entendimiento de los designios de nuestro Sefi@s s misterios de la revelacion
estan ocultos en él, aunque todas las revelacasién llenas de misterios.

El Padre estaba sentado, lo que simboliza la diathies decir, revela el
reposo y la paz, pues en la divinidad no puederhdbguin esfuerzo; y que se muestre



a si mismo como sefior simboliza nuestra humani@bdervidor de pie simboliza el
trabajo, y el hecho de estar a la izquierda simbotjue no era totalmente digno de
permanecer ya enfrente del sefior. Su rapida paesd@a divinidad, y su carrera, la
humanidad, pues la divinidad se precipitdo desdeaelre a las entrafias de la doncella,
cayendo al aceptar nuestra naturaleza, y en eita safri6 gran dafio. El dafio que
sufrid era nuestra carne, en la que en seguidarimgdd dolores de muerte. Que
permaneciera de pie, en actitud temerosa, y natdirente frente a él, simboliza que
su vestido no era lo bastante decoroso para pecmad&ectamente frente a su sefior;
ni podia ni debia hacerlo mientras fuese un traoajani podia tampoco sentarse junto
al sefior, en reposo y en paz, hasta haber condmistapaz, a su debido tiempo, por
medio de su duro trabajo. Que permaneciera a laemtp simboliza que el Padre, por
su voluntad, permitia que su Hijo, en la naturaleamana, sufriera todos los dolores
humanos sin ahorrarle ninguno. Su tunica, que eaigirones y se desgarraba,
representa los azotes y latigazos, las espinassyclavos, el estiramiento, el
arrastramiento y el desgarro de su tierna carne,yquhabia visto en parte. La carne
estaba arrancada de su craneo, cayendo en peldagtzsque ceso el derramamiento de
la sangre; entonces empez6 a secarse de nuevoiéadbse al hueso. Y por las
sacudidas y las contorsiones, los quejidos y gesnisi® entiende que él, con su poder
omnipotente, no podria elevarse glorioso desdeoehento en que cayo en las entrafias
de la doncella hasta que su cuerpo fuera inmolagldybiera entregado su alma en las
manos del Padre, con toda la humanidad por la goialsido enviado.

Y en ese momento empezd a mostrar su poder, ptexen descendio a
los infiernos; y cuando estuvo alli, arranco langraiz del abismo profundo, raiz que
fue debidamente unida a él en el cielo. Su cuespave yacente en la tumba hasta la
mafana de Pascua; y desde ese momento, ya noulo asids. Pues justamente
entonces terminaron las sacudidas y los retorcimseros quejidos y los gemidos; y
nuestra impura carne mortal, que el Hijo de Diesd®obre si y que era la vieja tanica
de Adan, demasiado estrecha, demasiado cortardnsfdrmada por nuestro salvador
en otra muy hermosa, nueva, blanca, brillante pilnpara siempre, ancha y amplia,
mas bella y preciosa que las vestiduras que yahadto en el Padre. Pues la tanica del
Padre era azul, y la de Cristo es ahora de unadsermny atractiva mezcla, tan
maravillosa que no puedo describirla, pues esajl@rdadera.

Ahora el sefior no esta sentado en la tierra, eleskrto inmenso, sino
en su asiento mas rico y mas noble, que hizo erekl a su gusto. Ahora el Hijo no
esta de pie ante el Padre, como un servidor antef@r, lastimosamente vestido,
parcialmente desnudo, sino que esta directameem¢efial Padre, lujosamente vestido
con alegre esplendor, con una rica y valiosa coemnka cabeza. Pues me fue revelado
que nosotros somos su corgneprona que es la alegria del Padre, el honaijz| las
delicias del Espiritu Santo, y felicidad eterna gravillosa para todos los que estan en
el cielo.

! véanse cc. 22 y 31.



Ahora el Hijo no esta a la izquierda del Padre, @am trabajador, sino
sentado a su derecha en reposo y paz infinito® o no significa que el Hijo se
siente a su lado derecho como un hombre se siemta § otro en esta vida, pues no
existe tal postura sentada en la Trinidad, seguto yo; él se sienta a la derecha del
Padre, es decir, en la mas elevada nobleza dedaialdel Padre. Ahora el esposo, el
Hijo de Dios, esta en paz con su amada esposa&gjlaehermosa doncella de alegrias
eternas. Ahora el Hijo, verdadero Dios y verdadesmbre, se sienta en su ciudad en
reposo y en paz, en el lugar que su Padre ha pipaara €l desde la eternidad. Y el
Padre esta en el Hijo, y el Espiritu Santo en dté@ en el Hijo.



Capitulo 52

Y vi que Dios se alegra de ser nuestro Padre, ¢ Beoalegra de ser
nuestra Madre, y Dios se alegra de ser nuestr@glerd esposo y de que nuestra alma
sea su esposa amada. Y Cristo se alegra de sé&oniesnano, y Jesus se alegra de ser
nuestro salvador. Son cinco grandes alegrias, sggio entiendo, en las que quiere
gue nos regocijemos, alabandole, dandole gracragndole, bendiciéndole sin fin
todos nosotros, los que seremos salvados.

Durante el tiempo de nuestra vida tenemos en rassotma maravillosa
mezcla de felicidad y desdicha. Tenemos en nosarasiestro Sefior Jesucristo
resucitado, y tenemos también el infortunio y dialde la caida de Adan. Muriendo,
estamos constantemente protegidos por Cristo, yepdoque de su gracia somos
elevados a la verdadera confianza en la salvatiancaida de Adan nos aflige en
nuestros sentimientos de varias maneras: por adpecpor diferentes sufrimientos nos
sentimos en la oscuridad y tan ciegos que apendasnps aceptar ningun consuelo.
Pero en nuestra intencion esperamos a Dios y coofiafielmente en tener su
misericordia y su gracia; y ésta es su obra entrussaue en su bondad abre el ojo de
nuestro entendimiento, por el que vemos, a veces @aeces menos, segun la
capacidad que Dios nos da. Tan pronto nos elengrtato nos deja caer. Esa mezcla
es tan maravillosa que apenas sabemos, sobre g®BEOEMOS 0 Nuestros semejantes en
Cristo, en qué condicién nos encontramos, tan @xtiaarios son estos sentimientos
conflictivos, salvo en el acto de asentimiento asDgue hacemos cada vez que le
sentimos, deseando verdaderamente estar con étpdomuestro corazon, con toda
nuestra alma y con todas nuestras fuerzas. Entauiasios y despreciamos nuestras
malas inclinaciones, y todo lo que pudiera seriénade pecado espiritual o carnal. Y
aun asi, cuando esa dulzura se oculta, caemosead® mm la ceguera, y de muchas
maneras nos asalta el infortunio y la tribulaciBntonces, éste es nuestro consuelo:
saber en nuestra fe, por el poder de Cristo que&uestro protector, que nunca
asentiremos a la tentacion, y resistiremos enlel gda desdicha, rezando hasta que él
se muestre de nuevo a nosotros. Y asi permane@mesa ambigiedad todos los dias
de nuestra vida; pero €l quiere que confiemos enegta constantemente con nosotros,
y lo esta de tres maneras.

Esta con nosotros en el cielo, verdadero hombresuepersona divina,
atrayéndonos hacia él; eso fue revelado en larvid® la sed espiritual Esta con
nosotros en la tierra, conduciéndonos; eso mecfusdado en la tercera revelacion, en la

lvéase c. 31.



que vi a Dios en un purftoY est4 con nosotros en nuestra alma, habitandellan
eternamente, gobernandola y guardandola; y esorduelado en la revelacion
decimosexta, como luego diré

Asi, en el servidor se mostraban la ceguera y @& g@ovocados por la
caida de Adan; y en el servidor se mostraban tanthiéabiduria y bondad del Hijo de
Dios. En el sefior se mostraban la compasion yeldagi por el infortunio de Adan; y en
el sefior se mostraba también la gran nobleza yoebrhinfinito que el hombre
alcanzara, por el poder de la Pasion y la mueltélijie amado de Dios. Por eso él se
alegra de su caida, pues la elevacion y la pleni¢uiélicidad a que la humanidad ha de
llegar excede la que tendria si no hubiera caidoa Bue viera la sobreabundancia de
nobleza, mi entendimiento fue introducido en Dibsnsmo tiempo que veia la caida
de su servidor.

Tenemos, pues, motivo para la afliccién, porquestmaepecado es la
causa de los dolores de Cristo, y tenemos constante motivo para la alegria, porque
fue el amor infinito lo que le hizo sufrir. Por e criatura que ve y siente la operacion
de amor por la gracia no odia nada sino el pegauks de todas las cosas, a mi modo
de ver, el amor y el odio son los contrarios m&stés y mas inconmensurables. Con
todo, en la intencién de nuestro Sefior vi y conglirgue no podemos en esta vida
mantenernos completamente apartados del pecadi peneza perfecta que tendremos
en el cielo. Pero podemos muy bien por la gracerdarnos de los pecados que nos
llevarian al tormento infinito, como nos ensefasdata Iglesia, y evitar el pecado
venial, razonablemente, en la medida de nuestexzds. Y si por nuestra ceguera y
nuestro infortunio caemos en alguna ocasion, eegnievantémonos rapidamente,
conociendo el dulce toque de la gracia, y enmendém@rontamente segun la
ensefianza de la santa Iglesia, segun la gravetlpeéaielo; continuemos luego nuestro
camino con Dios en el amor, sin caer demasiadq lmgjlindndonos a la desesperacion,
pero también sin mostrarnos, por el contrario, dgada imprudentes, como si poco
nos importara, sabiendo que no podemos permaneleigue dura un parpadeo si no
es con la proteccion de la gracia. Agarrémonoss,paeerentemente a Dios, confiando
sélo en él.

Dios ve de una manera, y el hombre de otra. Leespande al hombre
acusarse humildemente, y a Dios nuestro Sefioisypbondad, excusar cortésmente al
hombre. Y éstas son las dos partes que me fueratradas en la doble actitud del
sefior cuando vio caer a su amado servidor.

Una era exterior: muy humilde y dulce, con gran pasion y piedad; la
otra, interior, era amor infinito y justicia. Det@snanera, nuestro buen Sefior quiere que
Nnos acusemos voluntariamente, y que veamos reamerdnozcamos nuestra caida y
todos los males que de ella se siguen, conscielgtegie nosotros nunca podriamos
repararlo. Quiere también que, voluntaria y reabeeveamos y conozcamos el eterno

2\éase c. 11.
3 Véase c. 68.



amor gue tiene por nosotros y la abundancia deisericordia. Y asi, por la gracia, ver
y conocer juntas ambas cosas, ésa es la humilda@éo que nuestro buen Sefior nos
pide. El mismo actGa donde eso sucede, que es paria inferior de la vida del
hombre; y esto se mostro en el aspecto exterida develacion que tuve, y que tiene
dos partes. Una es la lastimosa caida del hombretrd, la gloriosa reparacion que
nuestro Sefor ha realizado para el hombre. Lanoérdue mostrada interiormente, de
manera mas elevada, y era en realidad una comnhenar Pues, en efecto, la vida y la
fuerza que tenemos en la parte inferior proced® deiperior, y desciende a nosotros
desde el amor substancial del yo verdadero, pgrdeia. Entre la una y la otra no hay
nada en absoluto, pues todo es un Unico amorgyiesto y bendito amor realiza ahora
una doble operacién en nosotros. Pues en la pdeieor hay dolores y sufrimientos,
compasiones y penas, misericordia y perdones,o/ltbodue nos es provechoso. Pero en
la parte superior no existe nada de eso, sino @ é¢s un Unico y gran amor y una
alegria maravillosa; y en esa maravillosa alegritpg los dolores son completamente
aniquilados. Con esto, nuestro buen Sefior revekbltoque nos disculpa, sino también

la gloriosa nobleza a la que nos llevara, transhmiho toda nuestra culpa en honor
infinito.



Capitulo 53

Y vi que Dios quiere que sepamos que no considésagrave la caida
de cualquier criatura que sera salvada de lo qusiaderé la caida de Adan, el cual,
como sabemos, fue amado infinitamente y protegmtogran cuidado en el tiempo de
su necesidad; ahora esta felizmente reincorporad@malegria grande e incomparable.
Pues nuestro Sefior Dios es tan bueno, tan gectitt§s, que no puede asignar una falta
definitiva a aquellos en los que quiere ser eteemenbendecido y alabado.

Y en lo que acabo de decir, mi deseo se vio paneiale satisfecho, y mi
gran temor algo aliviado, por la preciosa y amablelacion de nuestro Sefior Dios. En
esta revelacion vi y comprendi con certidumbre gnecada alma que sera salvada
existe una voluntad santa que nunca asinti0 aldeeaad nunca lo hard, pues es una
voluntad tan buena que nunca quiere el mal, sieodggea siempre, constantemente, lo
bueno y hace lo que es bueno a los ojos de Dios.

Por eso nuestro Sefor quiere que sepamos en ntesfra&n nuestra
creencia, y de forma particular y verdadera, quert®s esta voluntad bendita sana y
salva en nuestro Sefior Jesucristo; pues cada unasdeaturalezas humanas que
llenaran el cielo tenia, por necesidad y por laigiss de Dios, que estarle tan
incorporada y tan unida que existe en ella unatanbis que jamas pudo y jamas podra
ser separada de él, y todo gracias a la volunt@iateen su presciente designio eterno.

A pesar de esta justa incorporaciéon y esta uniémaf la redencion y la
nueva creacion de la humanidad son sin embargcaeas y provechosas en todas las
cosas, pues se hacen con la misma intencion yeparesmo fin que la santa Iglesia nos
ensefia en nuestra fe. Y vi que Dios nunca empemda a la humanidad; pues asi
como la humanidad estara en una felicidad infisiggisfaciendo la alegria de Dios con
respecto a sus obras, asimismo esa misma humamdsaido conocida y amada en la
presciencia de Dios desde toda la eternidad ejustass designios. Y por la intencion,
asentimiento y pleno consentimiento de toda laidauh el mediador quiso ser el
fundamento y la cabeza de esta bella naturalezia, gee todos nosotros procedemos,
en la que todos estamos envueltos, a la que toolesrgmos, encontrando en él la
plenitud de nuestro cielo en la alegria sin limifes los designios prescientes de la
santisima Trinidad desde toda la eternidad. Puéss ahe crearnos, nos amaba. Y
cuando fuimos creados, le amamos. Y este amor geoselamente de la bondad
natural y substancial del Espiritu Santo, podemsaazon del poder del Padre, sabio
por la sabiduria del Hijo. Asi, el alma humana e=ada por Dios y, en ese mismo
momento, unida a Dios.



Y asi comprendi que el alma humana es creada @ esdlecir, que no
ha sido hecha de nada creado; y de esta maneratacDéos creo el cuerpo del hombre,
tomé el limo de la tierra, que es materia en la sgienezclan y unen todas las cosas
fisicas, e hizo de ella el cuerpo humano. Pero pacar el alma no quiso aceptar nada
en absoluto, sino que simplemente la hizo. Y asndturaleza creada esta justamente
unida al Creador, que es naturaleza substancie¢dda, es decir, Dios. Por eso no
puede haber, ni habra jamas, nada en absoluto Riutsey el alma humana. Y en ese
amor infinito el alma humana es guardada en suridid, como toda esta revelacion
dice y muestra.

En este amor infinito somos conducidos y protegjmsDios, y nunca
nos perderemos. Pues él quiere que sepamos (lmaeks una vida, vida que, por su
bondad y su gracia, perdurara eternamente en ke, @amandole, dandole gracias,
alabandole. Y asi como no tendremos final, asi sonmtesoro escondido en Dios,
conocidos y amados desde toda la eternidad. Ereco@scia, quiere que sepamos que
la cosa mas noble que hizo nunca es la humanid#al,sybstancia mas plena y el
supremo poder es el alma bendita de Cristo. Quagdemas, que sepamos que esta alma
amada fue preciosamente tejida a él en el momenta creacion por un lazo tan sutil y
poderoso que es una con Dios. En esta union setificsala eternamente. Quiere que
sepamos también que todas las almas que serardamlea el cielo, para toda la
eternidad, estan tejidas en ese lazo, y unidasstn wion, y santificadas en esta
santidad.



Capitulo 54

En el gran amor infinito que Dios tiene por toddlamanidad, no hace
ninguna distincion de amor entre el alma bendit&€dsto y el alma mas pequeia que
sera salvada. Pues es muy facil creer y esperdaquerada del alma bendita de Cristo
esta en lo més alto de la gloriosa divinidad; yemlad, como entiendo que quiere decir
nuestro Sefor, donde esta el alma bendita de Calt@sta también la substancia de
todas las almas que seran salvadas por Cristo.

Debemos alegrarnos grandemente de que Dios habitaestra alma, y
debemos alegrarnos mas aun de que nuestra alm lesbDios. Nuestra alma es
creada para ser la morada de Dios, y la moradaestna alma es Dios, el Increado. Es
gran inteligencia ver y conocer interiormente quesDque es nuestro creador, habita
en nuestra alma, y es una inteligencia mayor &&ber interiormente que nuestra alma,
que es creada, habita en Dios en substancia, salastgor la cual, a través de Dios,
nosotros somos lo que somos.

No vi ninguna diferencia entre Dios y nuestra sash, Ssino como si
todo fuera Dios. Sin embargo mi inteligencia adeptgue nuestra substancia esta en
Dios, es decir, que Dios es Dios, y nuestra substags una criatura en Dios. Pues la
verdad todopoderosa de la Trinidad es nuestro Pqdeenos ha creado y nos guarda en
él. Y la sabiduria profunda de la Trinidad es maeltadre, en la que estamos inmersos.
Y la suprema bondad de la Trinidad es nuestro $Sgfem él estamos inmersos, y él en
nosotros. Estamos inmersos en el Padre, estamessosnen el Hijo, estamos inmersos
en el Espiritu Santo. Y el Padre estd inmerso eotrms, el Hijo estd inmerso en
nosotros, y el Espiritu Santo estad inmerso en musotodopoderoso, todo sabiduria y
todo bondad, un solo Dios, un solo Sefior. Nuestrasf una fuerza que procede de
nuestra substancia natural y penetra en nuestra sémsual por el Espiritu Santo, en
cuya fuerza surge toda nuestra fuerza, pues simelgan hombre podria recibirla, ya
gue no es nada mas que la justa comprension, coarfiadera y creencia cierta en
nuestro ser, de que estamos en Dios y €l en ngsatioque no lo veamos.

r

Y esta fuerza, como todas las demas que Dios henadd a nuestro
servicio, obra grandes cosas en nosotros. Pue® €s actuando misericordiosamente
en nosotros, y nosotros, por la gracia, estamawraonia con él a través del don vy el
poder del Espiritu Santo. Esta obra nos hace Hgo€risto y nos mueve a llevar una
vida cristiana.



Capitulo 55

Y asi, Cristo es nuestro camino, y nos conduceseguiridad mediante
sus leyes. En su cuerpo, nos lleva al cielo podeneste. Pues vi que Cristo, teniendo
en él a todos los que seremos salvados por eépnegenta honorablemente a su Padre
en el cielo, presente que su Padre recibe conagpatlecimiento y entrega cortésmente
a su Hijo Jesucristo. Este don y esta accion egial@ara el Padre, felicidad para el
Hijo y deleite para el Espiritu Santo. Y de todar® debemos hacer para complacer a
Dios, la mayor delicia para nuestro Sefor es queadgremos en la alegria que la
santisima Trinidad siente por nuestra salvacion.

Esto lo vi en la novena revelacidnlonde se dice mas sobre este asunto.
A pesar de todos nuestros sentimientos de desdichelicidad, Dios quiere que
comprendamos y creamos que estamos mas verdadézaanesl cielo que en la tierra.
Nuestra fe procede del amor natural de nuestra, @enka clara luz de nuestra razon, y
del firme recuerdo que tenemos de Dios desde m@uestacion primera. Y cuando
nuestra alma es insuflada en nuestro cuerpo, anoetento en que somos hechos
sensibles, en ese mismo momento la misericordia gracia comienzan a obrar,
cuidando de nosotros y protegiéndonos con compasemor. Por esta operacion, el
Espiritu Santo forma en nuestra fe la esperanzpidesolveremos a nuestra substancia
superior, en el poder de Cristo, incrementada wgifidada por el Espiritu Santo. Asi,
comprendi que nuestro ser sensible tiene su fundamen la naturaleza, en la
misericordia y en la gracia, y este fundamento cegscita para recibir los dones que
nos conducen a la vida eterna. Pues vi con cegigzauestra substancia esta en Dios, y
vi también que Dios esta en nuestro ser sensibks pn el mismo instante y lugar en
gue nuestra alma es hecha sensible, en ese mistantany lugar se convierte en la
ciudad de Dios, ordenada por él desde toda laiééetnEl entra en esa ciudad y nunca
la dejara, pues Dios no estd nunca fuera del alema, la que habitara
bienaventuradamente por siempre jamas.

Y esto me fue comunicado en la decimosexta revi@igaionde se dice:
«El lugar que Jesus toma en nuestra alma no loadgimas». Y todos los dones que
Dios puede dar a la criatura, se los ha dado aijeuleksus para nosotros, dones que él,
habitando en nosotros, ha encerrado dentro de sta leh tiempo en que hayamos
crecido plenamente, nuestra alma junto con nuesgmpo y nuestro cuerpo con nuestra
alma. Que cada uno ayude al otro, hasta que hayaraoglo a la estatura que nos
corresponde segun la naturaleza creadora; y erstooge la naturaleza creadora como

! véanse cc. 22 y 23.
2 Véase c. 16.



fundamento y con la operacion de la misericordi&gspiritu Santo insufla en nosotros,
por su gracia, los dones que nos conducen a leetelaa.

Y, asi, mi entendimiento fue llevado por Dios a garél y a conocer,
comprender y reconocer que nuestra alma es undatlircreada, a imagen de la
santisima Trinidad increada, conocida y amada desl#ela eternidad, y en la creacion
unida al Creador, como dije antes. Esta visiondeitee y maravillosa de contemplar,
apacible y reposada, segura y deleitosa. Y debldogboriosa union que asi fue hecha
por Dios entre el alma y el cuerpo, la humanidasheti necesariamente que ser
restaurada de una doble muerte, restauracion qpedréa acaecer hasta que la segunda
persona de la Trinidad hubiera asumido la partrimf de la naturaleza humana, cuya
parte superior estaba unida a él en su primeraidreeEstas dos partes, la superior y la
inferior, que son una sola alma, estaban en Cilistgarte superior estaba siempre en
paz con Dios en alegria y felicidad completas. &depinferior, que es el ser sensible,
sufrié por la salvacion de la humanidad. Y estaspiotes fueron vistas y sentidas en la
octava revelacidh cuando mi cuerpo se llené plenamente con el mérito y la
memoria de la Pasion y la muerte de Cristo. Adejnasy con esto, tuve la percepcion
secreta y la vision interior de la parte superiorque me fue mostrado al mismo
tiempo, cuando no podia, a pesar de la sugereatiatdrmediario, levantar mis ojos al
cielo. Y no podia porque estaba absorta en esaarpsiherosa vision contemplativa de
la vida interior, que es esa substancia suprenzaalesa preciosa que se regocija por
siempre en la divinidad.

3 véanse los cc. 16-20.



Capitulo 56

Vi entonces con toda certeza que nos es mas rapidail llegar al
conocimiento de Dios que conocer nuestra propiea.alPues nuestra alma esta tan
profundamente enraizada en Dios y tan bien guardadamo un tesoro— que no
podemos llegar a conocerla hasta que no lleguerhamreocimiento de Dios, el
Creador, al que esta unida. Pero, sin embargou®j gor la naturaleza de nuestra
plenitud, debemos desear, con sabiduria y verdathcer nuestra alma una vez que
hemos aprendido a buscarla donde esta, es deddipenY asi, bajo la accién llena de
gracia del Espiritu Santo, conoceremos a los dasmenque seamos movidos a conocer
a Dios, o que seamos movidos a conocer nuestrg Emaocion es, en los dos casos,
buena y verdadera. Dios estad mas préximo a nosgu®siuestra propia alfaues es
el fundamento en que se asienta nuestra alma,nyedlo que mantiene unidos la
substancia y el ser sensible, de manera que nensapararan. Pues nuestra alma se
asienta en Dios en verdadero reposo, permaneceicsncbn fuerza segura, y esta
enraizada por naturaleza en el amor infinito. Botd, si queremos tener conocimiento
de nuestra alma, y comunion y conversacion con édlaemos buscar en nuestro Sefor
Dios, en quien esta contenida.

Acerca de como el alma esta inmersa en Dios, @ngpeendi mas en la
decimosexta revelacién, como diré mas tardfe con respecto a nuestra substancia,
podemos con toda justicia llamarla nuestra almagryrespecto a nuestro ser sensible,
podemos igualmente con toda justicia llamarlo maealma; asi es por la unidén que
tiene en Dios.

Esa honorable ciudad en la que nuestro Sefior st 8 nuestro ser
sensible, en el que esta inmerso, y nuestra suistaatural esta inmersa en Jesus, con
el alma bendita de Cristo sentada, en reposo, éivitddad. Y vi con toda certeza que
debemos vivir necesariamente en ardiente deseopemitencia hasta el momento en
que seamos introducidos tan profundamente en Dios cpnozcamos real y
verdaderamente nuestra alma. Y vi con toda certgma nuestro buen Sefior nos
introduce en ese abismo profundo con el mismo ajnernos cred y con el mismo
amor con el que nos redimid, por su misericordsa gracia, por el poder de su bendita
Pasion.

Y a pesar de todo ello, nunca podremos llegaraaigtonocimiento de
Dios si no conocemos primero, claramente, nuestpig alma. Pues hasta que ésta no
esté en la plenitud de sus potencias, no podrearasastos; y eso sera cuando nuestra

! Cf. San Agustin: «autem eras intimior intimo mé@enfesiones, lib. IIl, c. 6,11).
ZVéase c. 68.



sensitividad, en virtud de la Pasién de Cristoglese hasta nuestra substancia, con
todas las ventajas que nuestro Sefior, por su coséid y su gracia, nos habra hecho
obtener de nuestra tribulacion.

Tuve un toque parcial, y conoci que esta fundandenga la naturaleza,
es decir: nuestra razon esta fundamentada en @uiesgs la substancia de la naturaleza.
De esta naturaleza substancial brotan la miseigoydla gracia, y nos penetran,
realizando todo para el cumplimiento de nuestragride Estos son nuestros
fundamentos, en los que tenemos nuestro ser, aw@sttimiento y nuestra realizacion.
Pues en la naturaleza tenemos nuestra vida y oustry en la misericordia y la gracia
nuestro crecimiento y nuestra realizacion. Son prepiedades en una sola bondad, y
cuando una actua, actlan las otras en todo lorggseemomento nos concierne.

Dios quiere que las comprendamos, deseando comtasiro corazon y
todas nuestras fuerzas tener cada vez mas conatindie ellas, hasta el tiempo en que
seamos plenificados; pues conocerlas totalmeneglgs/claramente no es sino alegria y
dicha infinitas, la alegria y la dicha que tendremea el cielo y que Dios quiere que
empezamos a conocer aqui en el conocimiento densu ues por la sola razén nada
podemos conseguir, a menos que tengamos igualmenteria y amor; ni podemos
ser salvados solamente porque tengamos en Diogofiesdamento natural, a menos
que tengamos, procedente del mismo fundamentoriotedia y gracia. Por estas tres
operaciones juntas recibimos todo nuestro biem gpramer lugar la bondad de nuestra
naturaleza. Pues en nuestra primera creacion D®slio tanto bien y tan grande como
nuestro espiritu podia recibir; pero su designasgiente, en su sabiduria eterna, quiso
que fuéramos esa dualidad.



Capitulo 57

Y en lo que respecta a nuestra substancia, Dib&tatan noble y tan
rica que nosotros siempre hacemos su voluntad giaia. Cuando digo «nosotros»
quiero decir todos los hombres que seran salvadioss, en verdad, vi que nosotros
somos aquellos que él ama, y hacemos constanterieeqtee le agrada, sin ningun
limite. Y de esta gran riqueza y esta elevada mabémtran en nuestra alma, mientras
esta unida a nuestro cuerpo, poderes proporciongawsesa unidn somos hechos seres
sensibles. Y asi, en nuestra substancia, somodeaitug, y en nuestra sensitividad
carecemos de algo; carencia que Dios reparara macal por la operacion de la
misericordia y la gracia, que brotardn plenamentex@sotros en virtud de su propia
bondad natural. De este modo, esa bondad natwealdwe la misericordia y la gracia
actien en nosotros, y la bondad natural que detBi@snos nos capacita para recibir la
operacion de la misericordia y la gracia.

Y vi que nuestra naturaleza esta enteramente e3) Pien ella Dios hace
las diversidades que salen a raudales de él paliaaresu voluntad. La naturaleza las
conserva y la misericordia y la gracia las restayrdlevan a su plenitud. Y de éstas
ninguna sera destruida, pues la parte superioudstmra naturaleza esta unida a Dios en
Su creacion, y Dios se une a la parte inferior destra naturaleza al asumir nuestra
carne. De este modo, en Cristo estan unidas ngektenaturalezas, pues la Trinidad
estd comprendida en Cristo, y en ella se fundamemtaraiza nuestra parte superior;
nuestra parte inferior ha sido asumida por la ségupersona, pues fue preparada
primero para ella.

Vi con toda certeza que todas las obras que Diodsebho o hard, las
conocid y previo desde toda la eternidad. Y porrahipo a la humanidad, y por el
mismo amor él mismo quiso hacerse hombre.

El segundo bien que recibimos es nuestra fe, cqudacomienza nuestro
perfeccionamiento; procede de las grandes rigupmasiuestra substancia natural vierte
en nuestra alma sensitiva; se enraiza en nosgtrosesotros en ella, por la bondad
natural de Dios, mediante la operacion de la nissatia y la gracia. Y de ahi vienen
todos nuestros bienes, por los que somos guiadesvados. De ahi proceden los
mandamientos de Dios, que debemos entender de ateras. Por una parte, debemos
comprender y saber qué cosas nos manda, amarlamplidas. Por otra, debemos
saber cuales nos prohibe, para odiarlas y rechaz&lies en esas dos esta comprendida
toda nuestra actividad. También estan en nuests feilete sacramentos, uno tras otro
en el orden que Dios los ha ordenado para nosotrtzgjo tipo de virtudes. Pues las
mismas virtudes que hemos recibido de nuestra aubai concedidas a nuestra



naturaleza por la bondad de Dios, son renovadasosotros por la operacién de la
misericordia por el Espiritu Santo; y estas virsigeestos dones son atesorados para
nosotros en Jesucristo. Pues al mismo tiempo gog €& unié a nuestro cuerpo en las
entraiias de la doncella, asumié nuestra alma sensyt al asumirla, habiéndonos
incluido a todos en si mismo, la unié a nuestratsuizia. En esta union fue un hombre
perfecto, pues Cristo, habiendo unido a él a tamobre que sera salvado, es hombre
perfecto.

Asi, nuestra Sefiora es nuestra madre, en quien &xi@mos contenidos,
y de la que todos nacemos en Cristo, pues aqusdlas| madre de nuestro salvador es
madre de todos aquellos que seran salvados errangabtador. Y nuestro salvador es
nuestra verdadera Madre, en quien somos eternanesigiendrados y del que no
saldremos jamas.

Esto me fue mostrado abundantemente, plenameritenaente. Y de
ello se habla en la primera revelaciétionde se dice que «nosotros estamos encerrados
en él, y él esta encerrado en nosotros». Y desellmabla en la decimosexta revelagion
donde él dice que se asienta en nuestra alma, pgessu deleite reinar
bienaventuradamente en nuestro entendimiento, ysguasienta apaciblemente en
nuestra alma y habita eternamente en nuestra athgy&éndonos a todos en él. En esta
obra quiere que seamos sus cooperadores, presganddh nuestra atencion,
aprendiendo sus leyes, observando su ensefianeandesque se haga todo lo que él
hace, confiando verdaderamente en él, pues vi Eladejue nuestra substancia esta en
él.

!véanse cc. 5y 6.
2 Véanse c. 68.



Capitulo 58

Dios, la santisima Trinidad, es el ser eterno. iYcamo es eterno desde
toda la eternidad, asi estaba en su designio eteeao la naturaleza humana. Esta bella
naturaleza fue preparada primero para su propio, Hj segunda persona; y cuando
quiso, mediante el pleno acuerdo de toda la Trihides credé a todos nosotros al
mismo tiempo. Y en nuestra creacion nos incorpau@iy a si mismo, y por esta union
somos conservados tan puros y nobles como fuimeasdos. Por el poder de esa
preciosa unidn, amamos a nuestro Creador y no#taietes en él; le alabamos vy le
damos gracias y nos alegramos eternamente ent&le& obra que constantemente se
realiza en cada alma que serd salvada, y ésta esldatad divina anteriormente
mencionada

Y asi, en nuestra creacion, Dios todopoderoso estmuPadre amoroso,
y Dios todo sabiduria es nuestra Madre amorosagtamor y la bondad del Espiritu
Santo, un solo Dios, un solo Sefior. En esta incagu@n y en esta union él es nuestro
verdadero esposo, y nosotros su amada esposa,rmoshedoncella, que jamas le
disgustd. Pues él dice: «Yo te amo y ti me amasiegtro amor nunca se dividira en
dos».

Yo contemplaba la obra de toda la santisima Tréhidan cuya
contemplacion vi y comprendi estas tres propiedddgsaternidad, la maternidad y el
sefiorio en un solo Dios. En nuestro Padre todopsddenemos nuestra proteccion y
nuestra dicha, en lo que atafie a nuestra substaattieal, que es nuestra por nuestra
creacion desde antes de la eternidad. En la sego@d®na, en su inteligencia y
sabiduria, tenemos nuestra perfeccion, con respeatoestro ser sensible, nuestra
restauracion y nuestra salvacion, pues él es rubkdre, nuestro hermano y nuestro
salvador; y en nuestro buen Sefior el Espiritu Seememos nuestra recompensa y el
don para vivir y trabajar, sobrepasando infinitateetodo lo que deseamos en su
maravillosa cortesia, por la gran plenitud de sicigr Pues toda nuestra vida se sustenta
en tres cosas: en la primera tenemos nuestro sela segunda tenemos nuestro
crecimiento, y en la tercera nuestra realizaci@ptimera es naturaleza, la segunda es
misericordia y la tercera es gracia.

En cuanto a la primera, vi y comprendi que el elevaoder de la
Trinidad es nuestro Padre; la profunda sabidurilade&inidad es nuestra Madre; y el
gran amor de la Trinidad es nuestro Sefor. Y Bslas tenemos en nuestra naturaleza
y en nuestra creacion substancial. Vi ademas qeedanda persona, que es nuestra
Madre en relacion a nuestro ser substancial, esaanpersona amada, se ha convertido

1 véase c. 53.



ahora en nuestra madre en relacion a nuestro ssibke debido a que somos dobles
por la creacion de Dios, a saber, substancialessildes. Nuestra substancia es la parte
superior, que tenemos de nuestro Padre, Dios to@opso; y la segunda persona de la
Trinidad es nuestra Madre en cuanto a nuestra alenar en nuestra creacion
substancial: en él estamos fundamentados y encaizgdél es nuestra Madre de
misericordia al haber asumido nuestra sensitividhdasi nuestra madre obra en
nosotros de diversas maneras y en ella nuestrtes @@ mantienen indivisas, pues en
nuestra Madre Cristo nos beneficiamos y crecemossuEmisericordia nos reforma y
nos restaura, y por el poder de su Pasion, muergswyrreccion, nos une a nuestra
substancia. De esta manera nuestra Madre actUamgericordia hacia todos sus
amados hijos que le son ddciles y obedientes; grdaia actia conjuntamente con la
misericordia, especialmente en dos propiedadesp aom fue mostrado, accion que
pertenece a la tercera persona, el Espiritu S&ste. actia dando y recompensando.
Recompensar es un don para nuestra confianza diefiel otorga a aquellos que han
trabajado esforzadamente; y dar es un acto descaigeie €l da libremente, por gracia,
cumpliendo y superando todos los méritos de lasuras.

Asi, en nuestro Padre, Dios todopoderoso, tenemestio ser, y en
nuestra Madre de misericordia tenemos nuestramefgr nuestra restauracion: las dos
partes que nos constituyen se unen y forman el reopdrfecto, y por las recompensas
y los dones de gracia del Espiritu Santo logramasstno cumplimiento. Nuestra
substancia esta en nuestro Padre, Dios todopoderasstira substancia esta en nuestra
Madre, Dios todo sabiduria, y nuestra substant¢éesDios nuestro Sefior, el Espiritu
Santo, todo bondad, pues nuestra substancia g¢stfamente en cada persona de la
Trinidad, que es un solo Dios. Pero nuestra patssikle estd sélo en la segunda
persona, Jesucristo, en quien estan el Padre gp@litd Santo. Y en él y por él somos
sacados del infierno y de la desdicha en la tigrglpriosamente llevados al cielo, y
bienaventuradamente unidos a nuestra substanaerdando en riqueza y nobleza por
el poder de Cristo y por la gracia y la obra dgliEs Santo.



Capitulo 59

Tenemos toda esta dicha por misericordia y pori@grag nunca
habriamos podido tenerla y conocerla de no semupdeagbondad que esta en Dios habia
sido contrariada; por ello tenemos esta dicha. Ruesldad ha sido permitida para que
se alce en oposicion a esa bondad; y la bondad dasericordia y la gracia se ha
opuesto a esa maldad, y ha transformado todo e gldoondad para todos aquellos
que seran salvados. Pues es lo propio de Dios ppbben al mal. Por eso Jesucristo,
que opone el bien al mal, es nuestra verdaderadVi&dr €l tenemos nuestro ser, y ahi
comienza el fundamento de la maternidad, con taddulce proteccion de amor que
continda ya sin fin.

Tan verdaderamente como Dios es nuestro Padre, [@ss
verdaderamente nuestra Madre, y lo ha reveladodm especialmente en estas dulces
palabras, en las que dicecYo soy...», es decir: «Yo soy el poder y la thde la
paternidad. Yo soy la sabiduria y el carifio de édemidad. Yo soy la luz y la gracia de
todo amor bienaventurado. Yo soy la Trinidad. Yg &0 unidad. Yo soy la gran y
suprema bondad de todo tipo de cosas. Yo soy deileace amar. Yo soy quien te hace
desear ardientemente. Yo soy el cumplimiento fdeltodos los deseos verdaderos».
Pues cuanto mas elevada, mas noble, mas honogbleakna, mas baja, mas humilde
y mas bondadosa es.

Por este fundamento substancial tenemos todosddergs de nuestra
sensitividad como don de la naturaleza y por lalayuel apoyo de la misericordia y la
gracia, sin las que no podemos progresar. Nuestro Badre, Dios todopoderoso, que
es el ser, nos conoce y nos amé desde antes gtiemglo comenzara. En este
conocimiento, en su maravilloso y profundo amor, glceterno designio presciente de
la santisima Trinidad, quiso que la segunda perseneonvirtiera en nuestra Madre,
nuestro hermano y nuestro salvador. De esto s sjga tan verdaderamente como
Dios es nuestro Padre, asi Dios es verdaderameestra Madre. Nuestro Padre quiere,
nuestra Madre trabaja, nuestro buen Sefior el Esfanto confirma. Y por tanto, nos
corresponde amar a nuestro Dios, en quien tenemestro ser, dandole gracias
reverentemente y alabandole por nuestra creacidigndo con insistencia a nuestra
Madre misericordia y piedad, y a nuestro Seforsgiifiu Santo gracia y ayuda. Pues
en estas tres cosas, naturaleza, misericordiacyagresta toda nuestra vida; ellas nos
procuran dulzura, paciencia y piedad, y odio alagecy la maldad; pues las virtudes
deben odiar siempre el pecado y la maldad.

1 véase c. 26.



Y asi, JesUs es nuestra verdadera Madre en cudatmauraleza por
nuestra primera creacion, y es nuestra verdadedrdvien cuanto a la gracia por su
asuncion de nuestra naturaleza creada. Todasllas bbras y todos los dulces oficios
de amor de la maternidad amorosa son apropiadadgaegunda persona, pues en ella
tenemos esta voluntad santa, entera y segura [@n@re, en la naturaleza y en la
gracia, por la bondad propia de Dios.

Comprendi que hay tres formas de contemplar larmdsal en Dios. La
primera es el fundamento de nuestra naturalezaaetrdacion; la segunda es su
asuncion de nuestra naturaleza, en la que comie@maaternidad de la gracia; la tercera
es la maternidad en accidén. Y en ésta, por la migraaia, todo es penetrado, en
anchura y largura, en altura y profundidad; y tedan Unico amor.



Capitulo 60

Ahora debo decir algo mas sobre esta trayect@iaomo entendi que
nuestro Sefior la contemplaba: como somos llevadwos Ip maternidad de la
misericordia y la gracia a nuestro lugar natural, et que fuimos creados por la
maternidad del amor, un amor maternal que nuncaloesdona.

Nuestra Madre en cuanto a la naturaleza, nuestdreéMan cuanto a la
gracia, pues quiso convertirse por completo entrauddadre en todas las cosas, puso
los cimientos de su obra muy humildemente, muyatnénte, en las entrafias de la
doncella. Y lo revel6 en la primera reveladiécuando trajo ante el ojo de mi
entendimiento a esa docil doncella en el aspectoilkeque tenia cuando concibid; es
decir, que nuestro Dios altisimo, la sabiduria emnar de todas las cosas, se atavio y
prepard en este humilde lugar, dispuesto a haceuestra pobre carne el servicio y el
oficio de la maternidad en todas las cosas. Eigerde la madre es el mas cercano, el
mas dispuesto y el mas seguro: el mas cercano @aguel mas natural; el mas
dispuesto porque es el mas amoroso; y el mas spgugae es el mas verdadero. Nadie
pudo ni podra realizar jamas este oficio plenameateepto él. Sabemos que nuestras
madres nos traen al mundo para el dolor y la muehtg, solo nuestra verdadera
Madre, Jesus, nos da a luz para la alegria y &aatiekna, jbendito sea! Nos lleva dentro
de él con amor y esfuerzo, hasta el momento justgue quiso sufrir las espinas mas
agudas y los dolores mas crueles que nunca emistiar existiran, para morir
finalmente. Una vez terminada esta obra, y habi@msl@lado a luz para la dicha, su
maravilloso amor no estuvo todavia satisfecho. Yrdwel6 en estas grandes e
incomparables palabras de af®Si pudiera sufrir mas, sufriria mas». No podéim
MAas, pero no quiso dejar de actuar; por eso neasitentarnos, pues el amor precioso
de la maternidad ha hecho de él nuestro deudor.

La madre amamanta a sus hijos con su leche, pesstraupreciada
Madre Jesus puede alimentarnos consigo mismo,hade muy cortés y tiernamente
con el santo sacramento, que es el alimento dadi werdadera. Con los dulces
sacramentos nos sustenta con gran misericordiantydl de gracia, y eso es lo que
quiere decir con estas benditas palabr@go soy aquel que la santa Iglesia te predica y
ensefa». Es decir, «toda la salud y la vida dedosamentos, todo el poder y la gracia
de mi palabra, toda la bondad establecida en la $glesia para ti, soy Yo».

Lvéase c. 4.
2\éase c. 22.
3 Véase c. 26.



La madre puede estrechar tiernamente a su hijaacent pecho, pero
nuestra tierna Madre Jesus puede introducirnosrféote en su santo pecho a través
del costado abierto y mostrarnos alli una parta dévinidad y de las alegrias del cielo,
con la certeza interior de la felicidad infinita.€%o lo revel6 en la décima revelaéion
dandonos la misma interpretacién en estas duldebrpa: «Mira como te amo», dijo
mientras miraba con alegria su bendito costado.

Esta hermosa palabra, «madre», es tan dulce y araabdi misma que,
verdaderamente, no puede decirse de nadie o a’he@epto de él y a él, que es la
verdadera Madre de la vida y de todas las cosas propiedad de la maternidad
pertenecen la naturaleza, el amor, la sabiduriacgrecimiento, y esto es Dios. Pues
aungue es posible que nuestro nacimiento fisicopeea cosa, simple y humilde en
comparacion con nuestro nacimiento espiritual,esibargo es Jesus quien lo hace en
las criaturas por quienes lo hace. La madre amal@demorosa que conoce y ve las
necesidades de su hijo lo protege muy tiernameotep requieren la naturaleza y la
condicion de la maternidad. Y a medida que crecestatura y edad, actia de manera
diferente, pero su amor no cambia. E incluso cuahdhgo se hace mayor, permite que
sea castigado para dominar sus faltas y hacewasélonifio prospere en las virtudes y
en la gracia. Esta obra, con todo lo que es beboigno, la realiza nuestro Sefior en
quienes la llevan a cabo. Por eso él es nuestraeMadcuanto a la naturaleza, por la
operaciéon de la gracia en la parte inferior, pooahacia su parte superior. Y él quiere
que lo sepamos, pues quiere que todo nuestro ast®peesto en él; vi asi que todos
los deberes que tenemos segun los mandamiento®sled respecto a la paternidad y
la maternidad se cumplen en el verdadero amor &, amor bendito que Cristo
engendra en nosotros. Y esto me fue revelado eas ttab visiones, especialmente
cuando dick& «Yo soy aquel a quien amas».

4 Véase c. 24.
® Cf. Mt 23, 9: «A nadie en la tierra llaméis padrerque uno solo es vuestro padre, el del cielo».
®Véase c. 26.



Capitulo 61

En nuestro nacimiento espiritual él muestra aun amagrnura, sin
comparacion posible, en protegernos; tanto masteugue nuestra alma es mas
preciosa a sus 0jos. Enciende nuestro entendimigitEpara nuestros caminos,
tranquiliza nuestra conciencia, consuela nuestna alumina nuestro corazon y nos da
amor y un conocimiento parcial de su santa divohiddos procura un recuerdo
abundante en gracia de su dulce humanidad y suitbelRdsion, que nos llena de
asombro por su gran bondad incomparable, y nos &aee todo lo que €l ama por
amor a él, y sentirnos satisfechos con él y coagaiis obras. Y cuando caemos, nos
levanta rdpidamente con su amoroso abrazo y ektdgusu gracia. Y cuando somos
fortalecidos por su dulce obrar, entonces gustosamke elegimos por su gracia,
decididos a ser sus servidores y amantes, constante y para siempre.

Y, sin embargo poco después permite que algunogamais mas
dolorosamente y mas gravemente de lo que lo hiciambss, segun nos parece. Y
nosotros, que carecemos de sabiduria, pensamdedpud que hemos emprendido era
nada. Pero no es asi, pues necesitamos caer \taewssverlo; si no cayéramos, no
sabriamos cuan débiles y miserables somos, ni edaotos tampoco con la misma
plenitud el maravilloso amor de nuestro Creador.

Pues en verdad veremos en el cielo, eternameng hegomos pecado
gravemente en esta vida; y sin embargo veremoselad que su amor por nosotros
fue siempre perfecto y que, a sus 0jos, nunca disyoinuestro valor. De la experiencia
de esta caida sacaremos un maravilloso conocimaaitamor eterno de Dios; pues
perdurable y maravilloso es ese amor que ni puegeiere ser roto por las ofensas.

Este fue un entendimiento provechoso; otro es taildad y dulzura que
obtendremos por la vision de nuestra caida, puesligoseremos elevados al cielo, lo
que seria imposible sin haber alcanzado antes assatumbre. Por tanto, necesitamos
verlo, pues si no lo vieramos, aunque cayéramosasoaprovecharia. De ordinario,
primero caemos y después lo vemos; y ambas cosasdan de la misericordia de
Dios.

A veces la madre puede permitir que su hijo caigseyangustie de
diversas formas, en beneficio del nifio, pero delasidsu amor no puede soportar que
ningun tipo de peligro le amenace. Y aunque nuestadre terrenal pueda permitir que
su hijo muera, Jesus, nuestra Madre celestial,anpamitird que nosotros, que somos

L Cf., por ejemplo, Is 49, 15: «¢ Acaso olvida ungema su nifio de pecho, sin compadecerse del kijo d
sus entrafias? Pues aunque ellas llegaran a olyaag te olvido».



sus hijos, muramos, pues él es todopoderoso, tudwsia y todo amor, y nadie es asi
sino sélo él, bendito sea.

Pero a menudo, cuando nuestra caida y nuestraiané®enos muestran,
nos sentimos tan temerosos y avergonzados de o®spiismos que ni siquiera
sabemos adonde ir. Nuestra cortés Madre no quisrdgyamos, nada le desagradaria
MAas; quiere que nos comportemos como nifios. Cuandoifio estd angustiado y
asustado, corre rapidamente hacia su madre; y puede hacerlo, la llama con todas
sus fuerzas para que le ayude. Jesus quiere quenaxg con la docilidad de un nifio,
diciendo: «Madre querida, Madre llena de graciagdidamada, ten misericordia de mi.
Me he envilecido, no me parezco a ti, y ni sé mdumuhacer las cosas bien si no es con
tu ayuda y tu gracia».

Y aunque después no nos sintamos a gusto, podetanseguros de que

Jesus se comporta como una Madre sabia. Puesgsieves beneficioso para nosotros
afligirnos y llorar, él lo permite, con piedad yngpasion, hasta que llegue el momento
oportuno, por amor a nosotros. Quiere entoncesigs€omportemos como lo haria un
nifio, que confia siempre de manera natural en et dsmsu madre, en la felicidad y en
el infortunio. Y quiere que nos confiemos fervienémte a la fe de la santa Iglesia y
encontremos alli a nuestra amada Madre, que naaielany nos da el entendimiento
verdadero, con toda la compaiiia de los santos.UPigegersona aislada puede estar con
frecuencia separada de él, segun ella misma pipesa,el cuerpo entero de la santa
Iglesia nunca lo ha estado ni lo estara. Y poatdd, es cosa cierta, buena y digna de
gracia desear humilde y fervientemente estar syjatnido a nuestra madre, la santa
Iglesia, que es Cristo Jesus. Pues el torrenteiskerioordia que es su querida sangre y
Su preciosa agua corre abundante para hacernas gediimpios. Las benditas heridas
de nuestro salvador estan abiertas y prestas anosra&on alegria. Las dulces y
graciosas manos de nuestra Madre estan atentapuyedias para nosotros; pues él, en
toda esta obra, realiza el oficio de una buenarajftgie no tiene otra cosa que hacer
sino atender a la seguridad de su nifio.

Su oficio es salvarnos, su gloria hacerlo, y esveluntad que lo
sepamos; pues quiere que le amemos con dulzuranflemms en él, docil e
intensamente. Me revel6 esto en estas graciosabrpdl «Yo te protejo con toda
seguridad».

2\éase c. 37.



Capitulo 62

Pues en aqguel tiempo me fueron reveladas nuesigdidad y nuestras
caidas, nuestras ofensas y nuestras humillacionesstras contrariedades, nuestras
cargas Yy todo nuestro infortunio, en suma, todguie puede sucedernos en esta vida. Y
con eso Dios me revel6 su santo poder, su sanidus@by su santo amor; y me reveld
también que en esas ocasiones nos protege taa yielmcemente, para su gloria, y tan
firmemente para nuestra salvacion como lo hacedwaos sentimos consolados y
reconfortados. Nos eleva asi en espiritu hastaed, oy torna todo a su gloria y a
nuestra alegria sin fin. Pues su precioso amoranpammite que perdamos el tiempo; y
todo esto procede de la bondad natural de Diotapcion de la gracia.

Dios es esencia en su misma nhaturaleza, es dseirb@ndad que es
natural es Dios. El es el fundamento, suya es tatancia; él es la misma esencia o
naturaleza y el verdadero Padre y la verdadera é/idér toda naturaleza. Y toda
naturaleza que ha hecho salir de si para realizeolsintad sera restaurada y devuelta a
él por la salvacion del hombre a través de la accié la gracia. Pues todas las
naturalezas que ha impartido de manera separal@a €iferentes criaturas estan todas
en el ser humano, enteramente, en plenitud y pedebgelleza y bondad, en realeza y
nobleza, en majestad, valor inapreciable y honor.

Aqui podemos ver que todos estamos unidos a Dios@toiraleza, y
estamos unidos a Dios por gracia. Vemos tambiémques necesario buscar muy lejos
para conocer diversas naturalezas, basta ir ant@ dglesia, entrar en el pecho de
nuestra madre, es decir, en nuestra propia almagedbhabita nuestro Sefior. Alli
encontraremos todo, ahora en la fe y el entendimigndespués verdaderamente en él
mismo, con toda claridad, en la beatitud.

Pero que ningdn hombre, ninguna mujer, aplique estparticular a si
mismo, porque no es asi. Es general, porque esrayesciosa Madre, Cristo, y para él
fue preparada esta bella naturaleza, para el hpf@mobleza de la creacion del ser
humano, y para la alegria y la dicha de su salma@émo él vio, supo y reconocié
desde toda la eternidad.



Capitulo 63

Aqui podemos ver que verdaderamente pertenece siraugturaleza
odiar el pecado, y que nos corresponde a nosoul@sl®m por la gracia; pues la
naturaleza es toda buena y hermosa en si mismaagnatia fue enviada para salvar la
naturaleza y destruir el pecado, y llevar de ndayeermosa naturaleza al bendito lugar
del que procede, que es Dios, con mas noblezagr lpam la poderosa operacién de la
gracia. Pues todos los santos veran ante Dios)&alagria sin fin, que la naturaleza ha
sido probada en el fuego de la tribulacion y quesedia encontrado en ella ninguna
carencia ni defecto.

Asi, naturaleza y gracia estan en armonia; pugataa es Dios, como la
naturaleza increada es Dios. El es dos en su maleeaperacion y uno en el amor;
ninguna de éstas actla sin la otra, y no estamagtgs Y cuando por la misericordia de
Dios y con su ayuda seamos reconciliados en cualstmaturaleza y la gracia, veremos
verdaderamente que el pecado es incomparablemeotgerpas vil y doloroso que el
infierno. Pues esta en oposicidén a nuestra betlaralaza; el pecado es en verdad tan
sucio como antinatural. Todo eso es algo horrodeswer para el alma amante, que
desearia ser perfectamente bella y resplande@daoteojos de Dios, como la naturaleza
y la gracia ensefian. Pero no temamos, exceptoraedada en que el miedo pueda ser
provechoso; simplemente, lamentémonos humildementaestra amada Madre, y él
nos rociara a todos con su preciosa sangre, yahatgestra alma mas docil y suave, y
nos curara mas gentilmente en el curso del tie@@ su mayor gloria y para nuestra
alegria eterna. Y de esta dulce y amable operaumidona cesara ni desistira, hasta que
todos sus amados hijos hayan sido concebidos ysdatl; él lo revel6 cuando me dio
entendimiento acerca de la sed espiritual, es ,ddelr ardiente deseo de amor que
duraré hasta el dia del juitio

Asi, nuestra vida esta fundamentada en Jesus rawestiadera Madre,
en su sabiduria presciente desde toda la eternadedgel gran poder del Padre y la
suprema bondad del Espiritu Santo. Al aceptar raiesturaleza, nos ha dado la vida, y
muriendo en la cruz nos ha engendrado para laetefaa. Desde entonces, y ahora y
siempre hasta el dia del Juicio, él nos alimemasycria, como quiere el supremo amor
de la maternidad, y como exige la necesidad natiedh infancia. Bella y dulce es
nuestra Madre celestial a los 0jos de nuestra ginegjosos y deliciosos son los hijos
de la gracia a los ojos de nuestra Madre celestial,la amabilidad, la dulzura y todas
las hermosas virtudes que por naturaleza pertengdes nifios. Pues el nifio, por

lvéase c. 31.



naturaleza, no desespera del amor de la madréjal por naturaleza, no confia en si
mismo; por naturaleza el nifio ama a la madre ylasgus hermanos y hermanas.

Estas hermosas virtudes, y otras semejantes, sorgua sirven y
complacen a nuestra Madre celestial. Comprendingubay en esta vida un estado
superior al de la infancia, con su debilidad, dtafde poder e inteligencia, hasta el
momento en que nuestra Madre misericordiosa nes dda beatitud de nuestro Padre.
Alli conoceremos verdaderamente lo que quierenr des dulces palabras«Todo
acabara bien, y ti misma lo veras, todas las @rs#saran bien». Entonces la dicha de
nuestra maternidad en Cristo comenzara de nuevasealegrias de nuestro Padre,
Dios, nuevo comienzo que durarda y recomenzara muavia sin fin.

2\éase c. 32.



Capitulo 64: decimoguinta revelacion

Asi comprendi que todos sus hijos bienaventuragias han salido de él
por naturaleza, deberan ser llevados de nuevpar & gracia.

Antes de ese momento, yo habia anhelado y deseado don de Dios
ser liberada de este mundo y de esta vida. Puenado consideré la desdicha que hay
aqui y el bien y la bienaventuranza que hay aliiigae no hubiera en esta vida ningan
otro sufrimiento que la ausencia de nuestro Sefierparecia en ocasiones que eso era
méas de lo que podia soportar; esto me hizo lloraugpirar, también por mi propia
tristeza, indolencia y hastio, de manera que norgraba ningan placer en vivir y en
esforzarme como era mi deber.

A todo esto respondié nuestro cortés Sefior, parmelaonsuelo y
paciencia, con estas palabras: «Subitamente sbefiada de todo tu dolor, de toda tu
enfermedad, de toda tu inquietud y toda tu desdibadras arriba, y yo mismo seré tu
recompensa, y tendras plenitud de alegria y felitig nunca més volveras a tener
ningun dolor, ninguna enfermedad, ningun tipo déestar o de desanimo, sino siempre
alegria y felicidad sin fin. ¢ Por qué entonces ri@sdque afligirte por un sufrimiento
momentaneo, puesto que es mi voluntad y para miaghe

Y en estas palabras, «Subitamente seras liberadarque Dios
recompensaba al hombre por la paciencia que tiezsparar la voluntad y el tiempo de
Dios, paciencia que soporta a lo largo de todada, porque no sabe cuando le llegara
el momento de la muerte. Esta ignorancia es muyeptmsa, porque si supiera cuando
iba a morir, pondria un limite a su paciencia. Tiémles voluntad de Dios que mientras
el alma esté en el cuerpo le parezca al hombrespaea punto de serle arrebatada. Pues
toda esta vida y este anhelo que tenemos aquinesdla un instante, y cuando
subitamente entremos en la dicha, lejos ya derdelaolor serd nada.

En aquel momento vi un cuerpo tendido en la tigeapcia pesado y
espantoso, sin forma ni figura, como si fuera usrab devorador de lodo hediondo; v,
de repente de ese cuerpo surgié la mas bella @jata nifio pequefio, con forma y
figura, agil y vivo y mas blanco que una azucena, @pidamente se elevo al cielo.

El abismo que era el cuerpo significa la gran nmasde nuestra carne
mortal; y la pequefiez del nifio significa la lim@egzla pureza de nuestra alma. Pensé
entonces: en este cuerpo no queda nada de lasbdidniiio, y en ese nifio no queda
nada de la suciedad del cuerpo. Es mejor pararebteser sacado del sufrimiento en
vez de que el sufrimiento sea sacado de él; pusssairimiento es sacado de nosotros,
puede volver. Es por tanto un consuelo supremaaysanta contemplacion para el alma
llena de deseo el que seamos sacados del doloestanpromesa vi la compasion



misericordiosa que nuestro Sefor tiene por nosetrcausa de nuestra desdicha, y la
promesa cortés de una completa liberacion, pugsiéte que seamos consolados con
una alegria sin igual. Asi lo reveld por medio d&ag palabras: «Vendras arriba, y yo
seré tu recompensa, y tendras plenitud de aledelacidad».

Es voluntad de Dios que centremos nuestro penstmeenesta bendita
contemplacion tan a menudo como podamos y que pezvamos en ella, en la
medida en que podamos, por medio de su gracia; garasel alma que es conducida
por Dios, esta contemplacion es dichosa y glordidaios.

Y cuando de nuevo caemos en nosotros mismos, pdedeesion y la
ceguera espiritual o por experimentar, debido astnaefragilidad, sufrimientos
espirituales y fisicos, es voluntad de Dios queases que él no se ha olvidado de
nosotros. Esto es lo que quiere decir y dice pamstno consuelo mediante estas
palabras: «Y nunca volveras a tener ningun dologuna enfermedad, ningun tipo de
malestar o de desanimo, sino siempre alegria gidall sin fin. ¢Por qué entonces
tendrias que afligirte por un sufrimiento momentarmiesto que es mi voluntad y para
mi gloria?».

Es voluntad de Dios que aceptemos sus mandamigrgéas consuelos
tan generosa y plenamente como seamos capaceserg gambién que aceptemos
nuestras vacilaciones y nuestros sufrimientos legremente como podamos, que no
nos ofusquemos con ellos y los tengamos como radss cuanto mas alegremente los
aceptemos, menos importancia les daremos —debmeestro amor—, menos dolor
experimentaremos y mas agradecimiento y recompsysadremos.



Capitulo 65

Asi comprendi que cualquier hombre o mujer quentaliemente elige
a Dios por amor puede estar seguro de que es anfadtamente con un amor infinito
que opera en él esa gracia. Jesus quiere quemossterdadera atencion a esto: que
estemos tan seguros en nuestra esperanza de geifelicidad del cielo mientras
estamos aqui como lo estaremos cuando estemos alli.

Cuanto con mas deleite y alegria, reverencia y laaahj aceptemos esa
certeza, mas agradaremos a Dios. Pues segun feladey esta reverencia de la que
hablo es un santo y cortés temor de nuestro Safigue esta unida la humildad. La
criatura veria al Sefior maravillosamente grandeg gi misma maravillosamente
pequefa. Estas virtudes son concedidas ilimitadenaelos amados de Dios, y cuando
eso sucede, puede entonces, en alguna medida, wesseatirse por la presencia de
nuestro gracioso Sefor. Esa presencia es asi eadan&s deseada, pues crea esa
maravillosa seguridad de la fe verdadera y la esger cierta que procede de una
grandeza de amor en el temor que es dulce y d&deito

Es voluntad de Dios que yo misma vea cuan unidgy esél en el amor,
como si todo lo que ha hecho lo hubiera hecho pary asi deberia pensar toda alma
con respecto a su amante. Es decir, el amor de d@&2s en nosotros tal unidad que
cuando es vista realmente, ningun ser humano pegElrarse de otro. Asi, cada alma
debe pensar que Dios ha hecho para ella sola dogieel ha hecho. El nos lo revela para
hacer que le amemos y nos deleitemos en él, yteatEmos sino a él.

Pues quiere que sepamos que todo el poder de owestmigo esta
encerrado en la mano de nuestro amigo; el almasgbe esto con certeza no temera
nada, sino a aquel a quien ama. Todos los demasrdsnios cuenta entre los
sufrimientos, las enfermedades corporales y lata$éas que debe soportar. Y por lo
tanto, aunque estemos sumidos en tanto dolor,desdiinquietud que nos parezca que
no podemos pensar en nada sin0 en nuestra situgmdemos, tan pronto como
podamos, por encima de ello y tengamoslo por ngdar qué? Porque Dios quiere ser
conocido, y porque si le conocemos y amamos y eatemente le tememos, tendremos
paciencia y encontraremos la paz. Y todo lo gueéé sera gran deleite para nosotros;
nuestro Sefor revelo esto en estas palabras: ggBantonces tendria que afligirte un
sufrimiento momentaneo, puesto que es mi voluntaarg mi gloria?».

Os he hablado de quince revelaciones, tal como Dios se dignd
presentarlas a mi espiritu, que han sido renovpdasluminaciones e inspiraciones

! Desde aqui, y hasta el final del capitulo, no est@B.



procedentes, creo, del mismo espiritu que revelfastoellas. De estas quince
revelaciones, la primera empezé por la mafiana tempisobre las cuatro, y duraron,
revelandose en un orden determinado, sucediéndusea wtra con gran belleza y
quietud, hasta el mediodia o mas tarde.



Capitulo 66: decimosexta revelacion

Después de esto, el buen Sefior me mostrd la demitaosevelacion en
la noche siguiente, como mas tarde diré; esta asenrta revelacion fue conclusion y
confirmacién de las quince anteriores. Pero printsioo hablaros de mi debilidad, mi
miseria y mi ceguera. Hablé de esto al principimde se dice «Subitamente, todo mi
dolor fue separado de mi». Y no tuve angustialiticéfn a causa del dolor mientras me
fueron mostradas las quince revelaciones. Al fifmmlp desaparecio, y no vi nada mas;
en seguida tuve la sensacion de que iba a segigndb mas tiempo; pronto volvio la
enfermedad, primero en la cabeza, con zumbidorgpst; de repente todo mi cuerpo
se llend con la enfermedad, como estaba anteridengme senti tan vacia y tan seca
como si la consolacion que antes habia recibidogafuasignificante, y, como
desdichada criatura que soy, me lamenté amargampentes dolores fisicos que sentia
y por la falta de consuelo espiritual y corporal.

Entonces vino un religioso y me pregunté como estkbdije que habia
estado delirando todo el dia. El se ri6 en alte ynénera franca. Le dije que el crucifijo
gue estaba frente a mi rostro sangraba abundantenoeiando dije esto, el sacerdote,
sorprendido, se puso muy serio. Me avergoncé demmiudencia, y pensé: «jEste
hombre se toma en serio cada palabra que digm guws no ha visto nada de todo lo
gue le he dicho!». Cuando vi que tomaba mis patatbeaforma tan seria y respetuosa,
me senti muy avergonzada y quise confesarme. Rerpodia decirselo a ningun
sacerdote, pues, pensé, ¢como podria creerme erda&ccuando yo, al decir que
habia estado delirando, mostraba que no creia estrouSefor? Con todo, crei
verdaderamente en él cuando le vi, y entonces fudes®eo y mi intencion creerlo para
siempre. Pero, como una insensata, dejé que tmss fuera de mi mente.

iVed qué desdichada era! Fue un gran pecado y namairggratitud; fui
tan necia que un pequefio dolor corporal me hizodbaar de manera tan imprudente
la fuerza de esta bendita revelacién de Dios nué&sfior. Aqui podéis ver lo que soy.
Pero nuestro cortés Sefior no quiso abandonarmealsshasta la noche, confiando en
su misericordia, y luego me dormi.

lvéase c. 3.



Capitulo 67

Tan pronto como cai dormida, me parecié que ellaisb colocaba en

mi garganta, poniendo su rostjanto al mio. Aquel rostro era como el de un jowdm
rasgos largos y extraflamente delgados. Nunca \a sathejante; su color era rojo,
como una teja cocida al salir del horno, con maschagras como pecas, mas
despreciable que una teja. Su cabello era rojo caindxido, rapado en la frente, con
largos mechones colgando por sus sienes. Me hizcasucon una mirada viciosa,
mostrandome unos dientes blancos tan grandes dquazian aun mas feo. Su cuerpo y
sus manos eran deformes, me agarraba por la gargamt sus garras; queria
estrangularme y acabar con mi vida, pero no pudo.

Esta espantosa aparicion se produjo cuando dolmni@ye no sucedié
con ninguna de las otras; mientras durd, confiésensalvada y protegida por la
misericordia de Dios. Y nuestro sefior me concedi@riacia de despertarme, mas
muerta que viva. Las personas que estaban connegabservaban, me humedecieron
las sienes, y mi corazon comenzo a tomar fuerzasnges entrd por la puerta algo de
humo, con gran calor y una peste horrible. Dij@ecgs: «jBendito sea el Sefior! ¢ Se
esta quemando todo?». Pensé que era un fuegoueaba a quemarnos a todos vivos.
Pregunté a las personas que estaban conmigo roibipn aquel olor nauseabundo.
Me dijeron que no, que no olian nada. Yo exclamBerdito sea Dios!», pues supe
entonces que era el diablo que habia venido arteetéEn seguida recurri a lo que
nuestro Sefior me habia revelado aquel mismo didayensefianza de la santa Iglesia,
pues consideraba ambas cosas como una sola, yfugeren ellas como fuente de mi
fuerza. Inmediatamente todo se desvanecio, y qeedén gran descanso, en una
profunda paz, sin enfermedad de cuerpo ni temaodeiencia.

! Los siguientes detalles de esta aparicién no estarB.



Capitulo 68

Entonces nuestro buen Sefior abrié mi ojo espirnjtuaé mostré mi alma
en el centro de mi corazon. La vi tan grande confaesa una ciudadela infinita, un
reino bienaventurado; y tal como la vi, compreng# s una ciudad maravillosa. En el
centro de esa ciudad se encuentra nuestro Sefims, Jesdadero Dios y verdadero
hombre, una persona apuesta y alta, obispo supremsplemne, sefior honorable. Le
vi espléndidamente vestido. Se sienta erguido eergto del alma, en paz y repbsp
gobierna y guarda el cielo y la tierra y todo leas. La humanidad y la divinidad se
sientan alli en reposo; la divinidad gobierna ygge, sin instrumento ni esfuerzo. Y el
alma esta enteramente habitada por la divinidgokesuo poder, suprema sabiduria y
suprema bondad.

Jesus no abandonara nunca el lugar que ocupa stranama, pues en
nosotros esta su hogar mas intimo y su moradasététn estd reveld el deleite que
tiene en la creacion del alma del ser humano; peesomo el Padre podia crear a la
criatura, y asi como el Hijo podia crear a la aratigualmente el Espiritu Santo queria
que el espiritu del ser humano fuera creado, geakizo. Por ello la santisima Trinidad
se regocija sin fin en la creacion del alma humanoas vio, desde antes del principio,
que en ella se deleitaria eternamente.

Todo lo que Dios ha hecho muestra su dominio, caoroprendi al
mismo tiempo por el ejemplo de la criatura llevadaontemplar la gran nobleza y
autoridad del sefior. Cuando hubo visto toda la emsblde abajo, entonces fue
impulsada a buscar arriba, en ese elevado lugguemabita el sefior, sabiendo por su
razon que su morada se encuentra en el lugar nmésaibe. Asi comprendi realmente
que nuestra alma nunca podra descansar en nagaajirgferior a ella misriaCuando
se eleva por encima de todas las criaturas y entrsi misma, no puede sin embargo
permanecer en la contemplacion de si misma, sieotapa su contemplacion se fija
bienaventuradamente en Dios, que es el Creadorhajita en ella, pues en el alma
humana esta su verdadera morada.

La luz més luminosa y el brillo més resplandeciatdgda ciudad es el
glorioso amor de nuestro Sefior Dios, segun yo.lg Yiqué podria regocijarnos mas en
Dios que ver que es en nosotros, de todas susegarias, donde tiene su alegria?
Pues vi en la misma revelacion que si la santidinradad hubiera podido crear algo

! véase c. 57.

2 TB aflade: «y es su mayor delicia habitar alli».

% El resto de este parrafo y los dos siguientessténesn TB.

4 Cf. San Agustin: «Nos has hecho para ti y huesirazén andara desasosegado hasta que descanse en
ti» (Confesiones, lib. 1, c. 1, 1).



mejor, algo mas hermoso, mas noble, la Trinidads@chabria sentido plenamente
satisfecha con la creacion del alma humana. Pardadzerla hecho tan hermosa, tan
buena, tan preciosa criatura como era posible ladarsantisima Trinidad esta plena e
infinitamente satisfecha con la creacion del alnandna. Y quiere que nuestros
corazones se eleven con fuerza por encima de lemab de la tierra y de todas las
vanas tristezas, y se regocijen en ella.

Fue una vision deliciosa y una revelacion seremamgutiene fin; y que
la contemplemos mientras estemos aqui es lo més ayaios y de gran provecho para
nosotros. Esta contemplacion hace al alma semegaatpiel que es contemplado, y la
une a él en paz y sosiego. Fue para mi gran algdelicidad verle sentado, pues esa
certeza me reveld que habita alli para siempre gimeonocimiento cierto de que era
él quien me habia revelado todo anteriormente. ahda hube contemplado esto con
atencion, nuestro Sefior, muy suavemente, me reogl@alabras, sin voz y sin abrir
los labios, como habia hecho antes, muy dulcemeBt#belo bien, no ha sido ninguna
alucinaciéon lo que has visto hoy; acéptalo y créelantente firmemente en ello,
consuélate con ello y confia en ello, y no seraside.

Estas ultimas palabras me fueron dichas para mstraon absoluta
certeza que es nuestro Sefior Jesus quien me letelado todo. Y asi como las
primeras palabras que nuestro buen Sefior reveldieado a su bendita Pasion, fueron:
«Con esto el enemigo ha sido vencido», asi dijestas Ultimas palabras, con perfecta
fidelidad, aludiendo a todos nosotros: «No serésida». Toda esta ensefianza, fuente
de fortaleza verdadera, se aplica en general & tod® semejantes en Cristo, como dije
antes y es la voluntad de Dios.

Esas palabras, «No seras vencida», fueron prordawxieon fuerza e
intensidad, como certeza y consuelo contra toBalation que pueda llegar. No dijo:
«No seras molestada, no seras azotada, no serastaug», sino que dijo: «No seras
vencida». Dios quiere que prestemos atencion & gsdabras y permanezcamos
siempre fuertes, con confianza fiel, en la felidigeel infortunio, pues él nos ama y se
deleita en nosotros; y por eso quiere que le amenussdeleitemos en él y confiemos
fuertemente en él, pues todo acabara bien.

De pronto todo se desvanecid, y no vi nada masudsgpe esto.



Capitulo 69

El diablo volvié con su calor y su pestilencia, @ tavo muy ocupada.

La peste era hedionda y nauseabunda, y el caloo,fisspantoso y opresivo; también
pude escuchar en mis oidos una conversacion, conestgvieran hablando dos
personas; parecia que hablaban al mismo tiempop cEintuvieran una discusion
confusa, y todo era como un grufiido sordo. No podfaprender lo que decian, pero
me parecia que todo era para llevarme a la desesfperme parecia que se burlaban de
nosotros cuando decimos nuestras oraciones sinccady, faltos de toda la devota
atencion y el sabio cuidado que debemos a Diosiestira oracion.

Nuestro buen Sefor Dios me dio la gracia de cogfiandemente en él,
y consolé mi alma con sus palabras, en alta vampcgo habria hecho con otra persona
gue estuviera tan angustiada. Me parecia que agu@timocién no podia compararse
con ningun acontecimiento natural.



Capitulo 70

Fijé los ojos en el mismo crucifijo en el que ankedbia encontrado
consuelo. Mis labios pronunciaban las palabrasidiakion de Cristo y repetian la fe de
la santa Iglesia; mi corazén se agarraba a Diogade mi confianza y con todas mis
fuerzas, de manera que pensé para mi: «Lo que @boes que hacer es mantenerte
firmemente en la fe, para no ser capturada poeriemigos. Si desde ahora te afanas en
mantenerte libre de pecado, ésa sera la ocupa@érercelente». Pues realmente pensé
que si estuviera libre de pecado, estaria compettaral abrigo de todos los diablos
del infierno y de los enemigos de mi alma.

El enemigo me ocupo toda la noche y por la martsasta poco despues
de la salida del sol; entonces todos se fuerorismhmtiempo y desaparecieron sin dejar
nada sino su olor apestoso, que permanecié dutemtato. Le desprecié, y asi fui
liberada de él por la fuerza de la Pasion de CriBies es asi como se vence al
enemigo, tal como habia dicho antes nuestro SeSocsto.

Y en toda esta bienaventurada revelacion, nuesteo Sefior me dio a
entender que la vision pasaria, y que es la fedapgeserva la bendita revelacion por la
buena voluntad de Dios y por su gracia. Pues é@&dejo ningun signo ni toque por el

! El resto del capitulo es original de TL. TB afiadei una larga reflexién de Juliana: «jOh miserable
pecado!, ¢ qué eres ti? No eres nada. Pues vi qaeeBté en todo, y a ti no te vi. Y cuando vi quesD

ha hecho todo, no te vi. Y cuando vi que Dios eatéodo, no te vi. Y cuando vi que Dios hace tado |
gue se hace, lo mas grande y lo mas pequefio,wiiovteuando vi a nuestro Sefior Jesucristo sertiaulo
honorablemente en nuestra alma, y que ama y séadelgobierna y guarda todo lo que ha hecho, no te
vi. Y, asi, tengo la certeza de que tu eres nattags aquellos que te aman y se deleitan eretsigtien

y de manera deliberada terminan en ti, tengo kez&mde que seran llevados a la nada contigo y
eternamente confundidos. Amén, por el amor de Dios.

»Y quiero decir lo que es la miseria, como se nsed por revelacién de Dios. Miseria es todo lomue
es bueno, la ceguera espiritual en la que caemasuestro primer pecado y todo lo que se siguesde e
desdicha, sufrimientos y dolores, fisicos o esptés, y todo lo que, en la tierra o en otro lugares
bueno. Entonces, con respecto a esto, se puedmpaed' Qué somos nosotros?". A lo que yo respondo:
"Si se separara de nosotros todo lo que no es bnesotros seriamos buenos. Cuando la miseria es
separada de nosotros, Dios y el alma estan entetameidos, y Dios y el hombre son enteramente.uno”
"¢ Es que todo en la tierra nos separa de Dios?fedfmondo y digo que en cuanto que nos sirve, es
bueno, y en cuanto que es perecedero, es mis@tacyanto que el hombre pone en ello su corardn, e
la forma que sea, es pecado. Y cuando el homlaemujer ama el pecado, si alguno lo amara, esaria
un sufrimiento mas alla de todos los sufrimientasindo no ama el pecado, sino que lo odia 'y ama a
Dios, todo esta bien. Y quien realmente actUaaasique a veces peque por ignorancia o debilidad de
voluntad, no cae, porque quiere esforzarse entassde nuevo y mirar a Dios, a quien ama congada
voluntad. Dios ha hecho cosas para que sean apadhsmbres o mujeres que han sido pecadores; pero
él siempre ama y anhela tener nuestro amor, y cugmémos un amor fuerte y sabio por Jesus, estamos
en paz» (c. 23).



qgue pudiera saberlo. Pero me dej6 la verdadera remsipn de sus propias palabras
santas, ordenandome creer con fuerza en ellag Agie, bendito sea.

Creo que es nuestro salvador quien lo reveld, yajgee revelo es de fe,
y por lo tanto lo amo y me siento unida a elloizfsiempre, por todo lo que es su
intencién, y por las siguientes palafiragMantente firmemente en ello, consuélate con
ello y confia en ello».

Asi pues, estoy obligada a mantenerlo en mi feqaeiel mismo dia que
me fue revelado, cuando hubo pasado la visidnedmma como una miserable y dijera
abiertamente que habia sido un delirio. Entoncesstru Sefior Jesus, en su
misericordia, no permitié que pereciera, sino queelelé todo nuevamente en mi alma,
de forma mas completa en la luz bienaventuradauderecioso amor, diciendo estas
palabras con gran fuerza y mansedurhbt8abelo bien ahora, no fue una alucinacion
lo que viste hoy», como si dijera: «Porque al desuarse, la perdiste y no supiste
coémo conservarla ni fuiste capaz de hacerlo. Pabe seconocerla ahora, es decir,
ahora que la ves».

Estas palabras se dijeron no sé6lo para una ocesireta, sino para que
fundamentara en ellas mi fe; y continué diciendécéptalo, créelo y mantente
firmemente en ello, consuélate con ello y configlemy no seras vencida».

2\/éase c. 68.
% Ibid.



Capitulo 71 *

Con las seis palabras que siguen, cuando dice:pt#loé, él quiere
decirnos que fijemos fielmente esa revelacion easimas corazones. Quiere que
permanezca con nosotros por la fe hasta el finahwdstras vidas y después, en la
plenitud de la alegria; quiere que, conociendosuad, confiemos siempre fielmente
en sus santas promesas, pues nuestra fe se velalidiel formas diversas por nuestra
ceguera y nuestros enemigos espirituales, inteyrmdernos. Por eso nuestro amante
nos ayuda dandonos luz espiritual y verdadera angafide distintas maneras, desde
dentro y desde fuera, a fin de que podamos comod@udalquiera que sea la forma en
gue nos lo ensefie, quiere que lo percibamos cadusi y le recibamos dulcemente,
y nos mantengamos fielmente en él. Pues ningun $Bemantiene en esta vida por
encima de la fe, y fuera de la fe no hay saludumnagpara el alma. Es en la fe donde
nuestro Sefior quiere que nos mantengamos, y ax@lcayuda con su bondad y su
accion. El permite que nuestra fe sea probada pestros enemigos espirituales y, de
esta manera, fortalecida. Pues si no existieramigos de nuestra fe, ésta no mereceria
ninguna recompensa, segun entendi que queriarmstro Sefior.

Alegre, dulce y feliz es el bienaventurado y hemneemblante de
nuestro Sefor hacia nuestras almas, pues nosmprsi@iviendo en un amor anhelante,
y quiere que nuestras almas estén alegrementeedisguhacia él, en actitud de
reconocimiento. Y asi espero que, por su gracientar nuestra disposicion exterior
hacia el interior, uniéndonos a todos con é€l, g@aaino de nosotros con los otros, en la
verdadera y perdurable alegria que es Jesus.

Recuerdo tres tipos de semblante en nuestro Sefrimero es el de su
Pasion, tal como lo reveld cuando estuvo con nosatn esta vida, en su agonia; y
aungue contemplarlo sea penoso y doloroso, esrdiargo alegre y gozoso, porque él
es Dios. El segundo es su expresion de piedadjréemn compasion, y éste es el
semblante que revela a todos sus amantes, conrtezaede la proteccion que
necesariamente va unida a su misericordia. Elneree ese bienaventurado semblante
tal como sera eternamente, y éste es el que seval® con mayor frecuencia y durante
mas tiempo. Y asi, en el tiempo de nuestro dolougstro infortunio, nos revela el
aspecto de su Pasion y su Cruz, ayudandonos aatp@or su bendito poder. Y en el
tiempo de nuestro pecado nos muestra el semblaatepiedad y compasion,
protegiéndonos poderosamente y defendiéndonoside tmestros enemigos. Estos son
los dos aspectos habituales que nos revela ewidatanezclando con ellos el tercero,
gue es su semblante bienaventurado, semejantegenaaimedida a como sera en el

! Este capitulo y el siguiente no estan en TB.



cielo. Y asi nos los muestra cuando, por la grdei®ios, somos tocados por las dulces
iluminaciones de la vida del Espiritu y guardadosaeverdadera fe, esperanza y amor,
con contricion y devocion, y también con contemiglacy todo tipo de alegrias
verdaderas y dulces consuelos. El bienaventuradblaate de nuestro Sefor Dios obra
esto en nosotros por medio de la gracia.



Capitulo 72

Debo decir ahora como vi el pecado mortal en laturas que no
moriran por el pecado, sino que viviran eternamentéa alegria de Dios. Vi que dos
contrarios no pueden estar juntos en un mismo Jugea dos contrarios mas opuestos
gue existen son la dicha suprema y el dolor m&sipdo. La dicha suprema es poseer a
Dios en la claridad de la luz infinita, viéndolealreente, sintiéndole dulcemente,
poseyéndole pacificamente en la plenitud de larialeg una parte de este aspecto
bienaventurado de nuestro Sefor Dios me ha sidgdacy. En esta revelacion vi que el
pecado era la mayor oposicion a la dicha supremanahera que mientras tengamos
algo que ver con cualquier tipo de pecado, nunaanvas claramente el rostro
bienaventurado de Dios. Y cuanto mas horriblesaye&g puedan ser nuestros pecados,
mas honda sera entonces nuestra caida y mass&osmeos de esta bendita vision.

Por eso a menudo nos parece como si estuvieramusligro de muerte
y en alguna parte del infierno, debido al doloayristeza que nos causa el pecado; asi
estamos, en verdad, muertos durante ese tiempwerdadera vision de nuestra vida
bienaventurada. Pero vi con certeza que no estamesos a los ojos de Dios, y que él
no se separa nunca de nosotros; ahora bien, éartendra su alegria completa en
nosotros hasta que nosotros tengamos toda nudsiggiaaen él, contemplando
realmente su hermoso y bendito rostro. Pues astimos ordenados por naturaleza, y
a ello somos llevados por la gracia.

Asi vi como el pecado es, durante un breve lapsiedgo, mortal para
las benditas criaturas destinadas a la vida et@®@ cuanto mayor es la claridad con
que el alma ve el rostro bendito por la graciaatebr, mas ardientemente desea verle
en plenitud, es decir, segun su propia semejanzs &unque nuestro Sefor Dios habita
ahora en nosotros, y esta aqui con nosotros, ali@za y nos envuelve en su tierno
amor, sin abandonarnos nunca, y esta mas proximosa@ros de lo que la lengua pueda
decir o el corazén pensar, sin embargo no podrel®jes de gemir y llorar, de buscar y
anhelar, hasta que veamos claramente, frente tefrem bendito rostro; pues en esa
preciosa vision no puede subsistir infortunio atgum puede la fortuna estar ausente.

En esto vi un motivo de alegria y un motivo de latoeEs motivo de
alegria que nuestro Sefior, nuestro creador, astéetaa de nosotros y en nosotros, y
nosotros en él, porque él nos guarda fielmentameemnsa bondad. De lamento, porque
nuestro ojo espiritual esta tan ciego, y estamosaagados con el peso de nuestra carne
mortal y la obscuridad del pecado, que no podemreoslaramente el rostro bendito de
nuestro Sefor Dios. Debido a esta oscuridad apsmss capaces de creer ni de tener



fe en su gran amor y su fidelidad, con la que nasege. Por eso digo que nunca
podemos dejar de lamentarnos vy llorar.

Este llanto no sélo significa la efusion de lagnopie vierten nuestros
0jos mortales, sino que tiene un sentido mas asgliriPues el deseo natural de nuestra
alma es tan inmenso, tan inconmensurable, quéailéonobleza que Dios pudiera crear
en el cielo y en la tierra nos fuera otorgada pastra alegria y consuelo, con todo, si
no viéramos su hermoso y bendito rostro, no casadanunca de lamentarnos y llorar
en el espiritu, debido al dolor que nos causaréstnol anhelo, hasta que pudiéramos ver
el hermoso y bendito rostro de nuestro Creadori. sufsiéramos todo el dolor que el
corazén puede pensar o la lengua decir y en eseentonpudiéramos ver su rostro
bendito, todo ese dolor no seria ya para nosotrasacde afliccion.

Asi, esa bendita vision es el final de cualquielod@ara las almas
amantes, y el cumplimiento de todo tipo de alegtd@ndicién; eso me lo reveld en las
grandes y maravillosas palabras en las que-:did® soy el Altisimo. Yo soy aquel a
quien amas. Yo soy aquel que es todox».

Debemos tener un triple conocimiento. El primerocesocer a Dios
nuestro Sefior. El segundo, conocernos a nosotrean| o que somos en él por
naturaleza y por gracia. El tercero es saber hemiéhte que nuestro yo se opone a
nuestro pecado y a nuestra debilidad. Y toda estacion fue mostrada, segun yo lo
comprendi, para proporcionar estos tres conocimgent

1 véase c. 26.



Capitulo 73

Toda esta bendita ensefianza de Dios nuestro Sefirenmostrada de
tres maneras, es decir, por vision corporal, ptaiypas formadas en mi entendimiento y
por vision espiritual. En cuanto a la vision cogdphe contado cémo lo vi, de forma tan
fiel como soy capaz. Y sobre las palabras, lagpetido tal como nuestro Sefior me las
reveld. Sobre la visién espiritual he contado uagey pero no puedo referirla en su
totalidad; por tanto, me siento impulsada a deds reobre esta vision espiritual, en
tanto Dios me conceda la gracia.

Dios me mostro que sufrimos dos clases de enfemnddaa es la
impaciencia o la indolencia, porque sobrellevamos dificultad el esfuerzo y el
sufrimiento. La otra es la desesperacion o un tempregnado de duda, como diré mas
tarde. Me mostro el pecado en general, en el gaa esmprendidos todos los pecados;
pero no me mostré ningun pecado en particular, sgtos dos. Y son estos dos los que
mMas nos abruman y asaltan, por lo que nuestro Ssgionostro, y de los que quiere que
nos enmendemos. Hablo de esos hombres y mujerepajuamor a Dios odian el
pecado y se disponen a hacer la voluntad de Dims.nBestra ceguera espiritual y
nuestra pereza corporal estamos mas inclinaddesa por eso es voluntad de Dios que
sean conocidos, para que podamos rechazarlos caeembs con los otros pecados.

Para ayudarnos, nuestro Sefior me mostré con gtaarada paciencia
que tuvo durante su terrible Pasion, asi comodgra y las delicias que esa Pasion le
procura debido al amor. Me lo mostré como un ejentd la forma en que debemos
soportar alegre y serenamente nuestros sufrimieptees eso le complace y es de un
provecho infinito para nosotros. La razon de que simtamos oprimidos por tales
sufrimientos es nuestra ignorancia del amor. Aurigadres personas de la santisima
Trinidad sean semejantes entre si en su ser leliabma recibié mas entendimiento del
amor. Si, y Dios quiere que tengamos en todas daascnuestra contemplaciéon y
nuestro deleite en el amor. Es acerca de este iooeoto de lo que estamos mas
ciegos, pues algunos de nosotros creen que Dimglegoderoso y puede hacer todo, y
que es todo sabiduria y es capaz de hacer todo;qoer es todo amor y quiere hacer
todo, ahi se falla. Es esta ignorancia la que méspece a los amantes de Dios, segun
vi; pues cuando empezamos a odiar el pecado y aretamos segun las leyes de la
santa Iglesia, todavia persiste un miedo que ntwrpETe, ya que nos miramos a
nosotros mismos y los pecados cometidos en el pasadigunos de nosotros los
pecados de cada dia; no mantenemos nuestra pramdaapureza que Dios ha
establecido en nosotros, y con frecuencia caemotr@a miseria que avergienza
decirlo. Percibir esto nos abruma y nos deprimdafldorma que apenas podemos



encontrar ningun consuelo. A veces tomamos eseonped humildad, pero es una
ceguera y una debilidad reprensibles; no sabema® despreciarlo, como hariamos
con cualquier otro pecado que reconocemos; eselsealla falta de verdadero juitio
y es contrario a la verdad. Pues de todos losuatsbde la santisima Trinidad, es
voluntad de Dios que tengamos mas fe y deleitd amer.

El amor hace que el poder y la sabiduria sean mmyiltles para con
nosotros. Asi como, en su cortesia, Dios olvidestmnagpecado desde el momento en
gue nos arrepentimos, asi quiere también que mssatividemos nuestro pecado,
dejando a un lado nuestro irracional desanimo gtno® temores llenos de dudas.

1 TB dice: «viene del enemigo» (c. 24).



Capitulo 74

Pues comprendi que existen cuatro tipos de miedo.

Uno es el miedo a la agresion, que surge en el rosibitamente por
timidez. Este miedo es bueno, pues purifica alhsenano, como hace la enfermedad
corporal y otros dolores que no son pecado; todos €olores nos ayudan si son
pacientemente aceptados.

El segundo es el miedo al dolor, que agita al henyble despierta del
suefo del pecado; pues quien duerme profundamemepecado no es capaz de recibir
la suave energia del Espiritu Santo hasta que djataatn este miedo al dolor de la
muerte corporal y a los enemigos espiritial&ste miedo nos impulsa a buscar el
consuelo y la misericordia de Dios; y asi nos ayerdal comienzo, y nos capacita para
la contricion mediante el toque bendito del Espi&anto.

El tercero es un miedo lleno de dudd3ios quiere que este miedo, que
induce a la desesperacion, se nos transforme en @onan verdadero conocimiento
del amor, es decir, que la amargura de la dudessforme en la dulzura del amor por
medio de la gracia, pues nunca puede agradar &m&Esior que sus servidores duden
de su bondad.

El cuarto es un temor reverencial; no hay ningledmien nosotros que
agrade plenamente a Dios, sino el temor revererguial es suave. Pues cuanto mas se
tiene, menos se siente, debido a la dulzura det.amo

Amor y temor son hermanos, estan enraizados erirnsqumr la bondad
de nuestro Creador y nunca saldran de nosotrost Asnauestra naturaleza, y se nos da
la gracia de amar. Y es nuestra naturaleza temse, iyos da la gracia de temer. Es
propio del sefiorio y la paternidad de Dios serdemiomo es propio de su bondad ser
amada. Y es propio de nosotros, que somos susisesiy sus hijos, temerle, por su
sefiorio y su paternidad, como es propio de nosamarle por su bondad. Sin
embargo, este temor reverencial no es lo mismabamor, sino que son diferentes en
propiedades y en efectos, y ninguno de ellos poedseguirse sin el otro.

Por eso estoy segura de que aquel que ama, temgJea@apenas lo
sienta. Cualquier tipo de miedo que podamos sdiginto a este temor reverencial,
aunque aparezca disfrazado de santidad, no estieotéAsi es como podemos
distinguirlos: el miedo que nos hace huir rapidamente de todadono es bueno y caer

! TB dice: «y al fuego del purgatorio» (c. 24).

2 El tratamiento de este «miedo lleno de dudaserdifen TB (cf. nota 1 del c. 73).

% Aqui termina la correspondencia con TB; el regtioteto es original de TL. TB finaliza asi: «[y.hsi

es como pueden reconocerse Yy distinguirse unotdel@uanto mayor es el temor reverencial, mas éste



en el pecho de nuestro Sefior, como el nifio enreb de la madre, con toda nuestra
voluntad y con toda nuestra mente, sabedores dstraudebilidad y nuestra gran
necesidad, de su bondad eterna y su bendito amscabhdo sdlo en él la salvacion,
confiando en él con fe verdadera, ese miedo qudlewess en esa direccion es suave y
lleno de gracia, y bueno y verdadero. Y todo lo geeopone a esto es total o
parcialmente malo.

Este es el remedio, reconocerlos y rechazar ekgalso; pues el temor
gue nos es dado en esta vida por la gracia defitasBanto tiene el mismo atributo
natural que el que experimentaremos en el ciele Bids: es suave, cortés, delicado.
Asi, en el amor estaremos proximos y cercanos 8, ien el temor seremos delicados
y corteses con Dios; ambos iguales, de la mismaraan

Asi pues, deseemos que nuestro Sefior Dios nosdaiaegracia de
temerle reverentemente, amarle humildemente y aordn él con todas nuestras
fuerzas. Pues cuando le tememos reverentementeamadenos mansamente, nuestra
confianza nunca es vana. Y cuanto mas confiamoas/firme es esa confianza, mas
complacemos y mas honramos a nuestro Sefior, en goi&iamos; si ese temor
reverencial y ese manso amor nos falta, lo que Daoguiere, pronto nuestra confianza
se veréa confundida. Por tanto, debemos pedir anougsiior la gracia y el don de tener
ese temor reverencial y ese manso amor en nuesiragones y en nuestras acciones,
pues sin ellos ningun ser humano puede agradarvsa Di

suaviza y fortalece y agrada y da descanso; @ falsdo abruma, asalta, perturba. De manera que el
remedio es reconocerlos y rechazar el falso mienimp hariamos con un mal espiritu que quisiera
hacerse pasar por un angel bueno. Pues asi cal ebpiritu; aunque pueda venir disfrazado y con el
aspecto de un angel bueno, con su coqueteo y susaignes, y por muy bello que pueda parecer, gtaca
tienta y perturba a la persona a la que hablegihe frabas y la deja en gran intranquilidad; y tuams

se comunica con él, mas le oprime y mas lejos saesitra de la paz. Por lo tanto, es voluntad de Rio
provecho para nosotros que los reconozcamos; piosgjDiere que seamos siempre fuertes en nuestro
amor, y pacificos y tranquilos, como él es hacisohos; y quiere que seamos, para con Nnosotrosarism
y para nuestros semejantes en Cristo, lo quepdrmscon nosotros. Amén. Fin del libro de Juliama d
Norwich» (c. 25).



Capitulo 75

Vi que Dios puede satisfacer todas nuestras newks¢ y estas tres
necesidades que voy a describir nos obligan a dasgiantemente en el anioPiedad
y amor nos protegen en el tiempo de nuestra nexksid el deseo ardiente de ese
mismo amor nos atrae hasta el cielo, pues Diog Sexd de tener a toda la humanidad
en él, y en esa sed ha atraido a si a las almtssqure estan ahora en su beatitud. Y
asi, reuniendo a sus miembros vivos, continuamestatrae y los bebe, y sin embargo
tiene sed y desea ardientemente.

Vi tres clases de deseo en Dios, y todos para ghmifin. Lo mismo
sucede en nosotros, por el mismo poder y parasshmfin.

El primero: Dios desea ardientemente ensefiarnasmaecerle y amarle
cada vez mas, tal como es conveniente y proveqiersonosotros.

El segundo: Desea ardientemente llevarnos a sudi@di, como las almas
cuando son liberadas del dolor en el cielo.

El tercero: Quiere llenarnos con su dicha, lo quewnplira en el ultimo
dia y durara para siempre.

Pues yo vi, lo que es sabido por nuestra fe, gaeza y sufrimiento
acabaran para aquellos que seran salvados. Y aagesmbiremos la misma dicha que
tienen las almas que ya estan en el cielo, sincbiBamuna nueva, que sera
abundantemente derramada desde Dios en nosotosslignara por completo.

Esas son las cosas buenas que desde toda la aterdidpuso
concedernos. Estas cosas buenas son un tesoroaeicgrescondido en él, pues hasta
el tiempo fijado ninguna criatura es capaz ni digearecibirlas. Entonces veremos
realmente la causa de todas las obras que Diosdihy, ademas, la causa de todas
las cosas que ha permitido. Y la felicidad y lanilel seran tan profundas y tan
elevadas que todas las criaturas, maravilladasmlamdas, tendran por Dios tal temor
reverencial que superara lo que ha sido visto tideeanteriormente, hasta el punto de
que los pilares del cielo temblaran y se estrerdaacer

Pero esta clase de temor y temblor no causaramiigil de sufrimiento,

pues es propio de la honorable majestad de Dioasserontemplada por sus criaturas,
temblando y estremecidas de temor, debido a suialegicho mayor, alegria que se

! Las frases primeras de este capitulo aparecercatympidas. Traduzco segin el texto del manuscrito
de Paris establecido por Colledge y Walsh; otdutteion posible, mas coherente pero quizds menos
fiable, seria: «Y estas tres necesidades son: amateseo ardiente y piedad».



maravilla infinitamente ante la grandeza de DidsCeeador, y ante la parte mas
pequefa de todo lo creado.

Esta contemplacion hace a la criatura maravillos@enéulce y humilde;
y por lo tanto Dios quiere, y es propio de nosotpms naturaleza y por gracia, que
deseemos tener conocimiento de ello mediante ianvig la accion. Pues eso nos
conduce por el camino recto, nos mantiene en ldadera vida y nos une a Dios.

Dios es tan grande como bueno; y asi como es pdapsu divinidad ser
amada, es propio de su grandeza eminente ser teEstia temor reverencial es la
cortesia mas bella que existe en el cielo antosta de Dios. Y asi como él sera
conocido y amado mucho mas de lo que ahora losegyualmente serd temido mucho
mas de lo que ahora lo es. Por tanto, suceder#tahlmente que el cielo y la tierra
temblaran y se estremeceran cuando los pilarebleéany se estremezcan.



Capitulo 76

No me extenderé mucho mas sobre este temor revargnees espero
que pueda bastar con lo dicho anteriormente. Pagstio Sefior no me reveld ningun
alma, sino aquellas que le temen; pues sé bieregaéma que realmente acepta la
ensefianza del Espiritu Santo odia mas el pecadsupaleza y horror, que todos los
sufrimientos del infierno. ElI alma que contemplablandad de Jesus no odia otro
inflerno que el pecado, segun yo lo vi. Y por tanés voluntad de Dios que
reconozcamos el pecado, que recemos asiduamei@jetmos con gusto y busquemos
humildemente la ensefianza, de manera que no cagam@gamente Yy, Si caemos,
podamos levantarnos con presteza. Pues el mayor doé el alma puede tener es
separarse de Dios, aunque sea un momento, pocaqe

El alma que quiere permanecer en reposo deberfachmo de los
dolores del infierno y buscar la ayuda de Dios dodons pecados de otros hombres le
vienen a la mente. Pues la contemplacion de loadoescde los otros forma como un
espeso velo ante del ojo del alma que impide vdreleeza de Dios; a menos que
podamos considerarlos con contricion y compasidreppecador, y con santos deseos
de Dios hacia él. Pues, de lo contrario, esa vidéros pecados hostiga, perturba y
pone trabas al alma que los contempla; esto lo camdp en la revelacion de la
compasion de Dids

En esta bienaventurada revelacion de nuestro Se¥@ia comprension
de dos contrarios. Uno es el acto mas sabio gatuai alguna puede realizar en esta
vida. El otro es el mas insensato.

El acto mas sabio para una criatura es actuar skegualuntad y los
consejos de su mejor y mayor amigo. Este bendiigaes Jesus, y es su voluntad y su
consejo que permanezcamos con él y nos unamostlestrente a él, sea cual sea el
estado en que podamos encontrarnos. Pues sudiopiod, somos siempre igual en su
amor; en la felicidad o en el infortunio, €l quigpge nunca nos apartemos de é€l. Pero
debido a nuestra inconstancia, a menudo caemdspecado. Entonces, por instigacion
de nuestro enemigo y por nuestra propia locuragya@, nos apartamos de Dios. Pues
nos dicen: «Sabes perfectamente que eres misegaxdadora e infiel, porque no
mantienes tu pacto. A menudo prometes a nuestror $gie¢ lo haras mejor, y luego
vuelves a caer en la misma situacién, sobre toddaendolencia y la pérdida de
tiempo»; y ése, segun vi, es el comienzo del peocesjzecialmente para las criaturas
que se han entregado al servicio de nuestro Sefidagontemplacion interior de su
santa bondad. Y eso hace que temamos aparecemsteo cortés Sefior.

1véase c. 28.



De esta manera, nuestro enemigo quiere batirno®teada, con sus
falsas insinuaciones de temor sobre nuestra miseeldolor con que nos amenaza.
Pues es su propdsito deprimirnos y entristecepars, que olvidemos la bienaventurada
contemplacion de nuestro amigo eterno.



Capitulo 77

Nuestro buen Sefior me mostré6 la enemistad del demagn asi
comprendi que todo lo que se opone al amor y azappocede del demonio y de su
lado. Estamos expuestos, por nuestra debilidadegtraulocura, a la caida. Pero por la
misericordia y la gracia del Espiritu Santo poderlesarnos a la mayor alegria. Y si
bien nuestro enemigo gana algo con nuestra caida,qie se deleita, es mucho mas lo
que pierde cuando nos levantamos por la caridadhyinildad. Y este levantamiento
glorioso es para él causa de tan gran tristezalor,ddebido al odio que siente por
nuestras almas, que arde constantemente en lai@nYidoda esa tristeza que queria
causarnos se vuelve contra él, por eso nuestror 3efatesprecio y revel6 que sera
despreciado; y eso me hizo romper a'reir

Asi pues, éste es el remedio, que reconozcamosraueseria y nos
refugiemos en el Sefior; pues, siempre, cuanto ajahemos mas provechoso es para
nosotros acercarnos a él. Digamos en consecueBrabien que he merecido el dolor;
pero nuestro Sefior es todopoderoso y puede castgas todo sabiduria y puede
castigarme sabiamente; y es todo bondad y me ameaitnente». Es provechoso para
nosotros permanecer en esta contemplacion, pualsnal pecadora se hace entonces
mas humilde gracias a la misericordia y la gra@h Ekspiritu Santo, y aceptamos
voluntariamente y con alegria la flagelacién yastigo que nuestro Sefior nos reserve.
Sera dulce y facil, si solamente queremos encontrastro contento en él y en todas
sus obras.

En cuanto a la penitencia que uno se impone a Shmino me fue
revelada; es decir, no me fue revelada de mangreciésa. Pero lo que me fue
revelado, especial y eminentemente y de la manés amorosa, es que debemos
soportar y sufrir mansa y pacientemente la pernigeqee Dios mismo nos impone, con
la rememoracion de su bendita Pasion. Pues cuaedodamos su bendita Pasion, con
piedad y amor, sufrimos con él como hicieron susgasnque alli estuvieron y lo
vieron. Esto me fue revelado en la decimoterceralaeion, casi al principio, donde se
habla de la piedad

El nos dice: «No te acuses de ser culpable deibuldcion y tu
infortunio; no quiero que estés inmoderadamenteiméta o apenada. Pues te digo
qgue, sea lo que sea lo que hagas, tendras infort¥npor tanto quiero que entiendas
sabiamente la penitencia continua en la que egtapje la aceptes mansamente.
Entonces veras realmente que toda tu vida es peratprovechosa.

1véase c. 13.
2\/éase c. 28.



Este mundo es una prision, esta vida es penitegcié, quiere que
aceptemos el remedio con alegria.

El remedio es que nuestro Sefior estd con nosgiroggiéndonos y
conduciéndonos a la alegria en plenitud; pues esalegria infinita, porque asi lo
quiere nuestro Sefior, que aquel que sera nuestra diiando estemos alli sea nuestro
protector mientras estamos aqui, huestro camingegtro cielo en el verdadero amor y
la confianza fiel. Me dio la comprension de esto tedas las revelaciones, y
especialmente en la revelacion de su Pasion, doredéizo elegirle con todas mis
fuerzas como mi ciefo

Refugiémonos en nuestro Sefior, y seremos consol@dgaémosle, y
quedaremos limpios. Unamonos a él, y estaremosssargalvos de toda clase de
peligros. Pues nuestro cortés Sefior quiere qumesttan cerca de €l como el corazon
puede pensar o el alma desear; pero, cuidado, mentos esa intimidad de manera
temeraria faltando a la necesaria cortesia. Nu&stfior es familiaridad suprema, y es
tan cortés como familiar, pues él es la verdadertesia. Y quiere que las benditas
criaturas que estaran con €l en el cielo para seisp le asemejen en todas las cosas;
asemejarse perfectamente a nuestro Sefior es nuestl@dera salvacion y nuestra
dicha mayor. Y si no sabemos como hacerlo, desegqu@sauestro Sefior nos lo ensefie
y él lo hard, pues ésa es su delicia y su gldrendito sea!

3 Véase c. 19.
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Nuestro Sefior, en su misericordia, nos revela rmu@scado y nuestra
debilidad por la dulce y misericordiosa luz de sap ser; pues nuestro pecado es tan
repugnante y tan horrible que él, en su cortesiaumere revelarnoslo salvo a la luz de
su misericordia.

Quiere que tengamos conocimiento de cuatro cosapriinera es que él
es el fundamento del que proceden nuestra vidaegtimisen La segunda, que nos
protege poderosa y misericordiosamente durantéeelpb que estamos en nuestro
pecado, en medio de nuestros enemigos, que tazefeson contra nosotros; y estamos
en un peligro tanto mayor cuanto que les damosi@tgsmra ello y no conocemos
nuestras verdaderas necesidades. La tercera esrla €n que él, en su cortesia, nos
protege y nos advierte cuando no extraviamos. ba@es cuan firmemente nos espera,
sin cambiar de actitud, pues quiere que nos camos y estemos tan unidos a €l en el
amor como lo estéa él a nosotros.

Y asi, por el conocimiento y la gracia, podemos nmeestro pecado
provechosamente, sin desesperar. Pues realmergsitagws verlo, y ante su vision
deberiamos avergonzarnos de nosotros mismos y @i@nduestro orgullo y nuestra
presuncion. Es menester que veamos que en noSwiEISOS NO SOMOS nada en
absoluto, sino pecado y desdicha. Y asi, por l@rviatenuada que nos revela nuestro
Sefior, el mal mucho mayor, que no vemos, se diBipan su cortesia, matiza la vision
para nosotros, pues es tan asquerosa y horribleaseportariamos verla tal cual es.

Asi, por este modesto conocimiento, mediante ldricodn y la gracia,
romperemos con todo lo que no sea nuestro Seftyné&as nuestro bendito salvador
nos curara perfectamente y nos unird a él. Estanay esta curacion las quiere nuestro
Sefior para toda la humanidad, pues el que estéelmdsdo y mas proximo a Dios
puede verse a si mismo pecador y necesitado, portmigo. Y yo, que soy la mas
pequefia y la mas vil de aquellos que seran salyadeslo ser consolada junto a él, el
mas elevado. Asi, nuestro Sefior nos ha unido esridad.

Cuando me revel6 que yo pecaria, en la alegriduygeal contemplarle
no atendi con presteza a esa revelacion, y pon@sstro cortés Sefor se detuvo alli y
no quiso enseflarme nada mas hasta que me hubdwaalgracia y la voluntad de
prestar atencion. Por ello aprendi que aunque poslaer elevados a la contemplacion
por un don especial de nuestro Sefior, sin embaggendos tener, al mismo tiempo,
conocimiento y vision de nuestro pecado y nuestilidad; sin este conocimiento no
podemos tener verdadera humildad, y sin humildadpodemos ser salvados. Vi
también que no podemos tener este conocimiento@swtros Mismos ni por nuestros



enemigos espirituales, pues ellos no quieren taieto para nosotros. Si por ellos fuera,
no lo veriamos hasta nuestro ultimo dia. Por tashébemos estar muy reconocidos a

Dios, que por amor esta dispuesto a mostrarnoséb tsgmpo de la misericordia y de la
gracia.
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Tuve también un entendimiento mayor de aquellalaei@ en la que se
dijo que yo pecaria. Al principio la apliqué solartteea mi misma, porque en aquel
tiempo no sabia verlo de otro modo, pero graciasisgricordioso consuelo de nuestro
Sefior que siguié después, vi que él se referiarable en general, es decir, a cada ser
humano, que es pecador y lo sera hasta el Ultirao @& ese hombre yo soy un
miembro, asi lo creo, por la misericordia de Dimses el bendito consuelo que vi es
suficientemente generoso para todos nosotros. amendi que debia ver mi propio
pecado y no el de los otros, a menos que eso ratueth consuelo y ayuda para mis
semejantes en Cristo.

Y también en la misma revelacién, en la que viggraria, se me ensefo
a ser prudente debido a mi propia incertidumbrespoo sé como puedo caer, ni
conocer la medida o gravedad de mi pecado. En silgoimidad, queria conocerlo,
pero no obtuve respuesta.

También en aquel tiempo nuestro cortés Sefor revefis dulce y
poderosamente, la infinitud e inmutabilidad de sw®& y también su gran bondad y la
graciosa proteccién de nuestro espiritu, de manezeel amor entre él y nuestras almas
no se rompera en toda la eternidad. Y asi, emn@riéengo materia para la humildad
gue me salva de la presuncion, y en la benditdaeda de amor tengo materia para el
verdadero consuelo y para la alegria, que me sdeda desesperacion.

Toda esta revelacion intima de nuestro cortés Sefiama leccion de
amor y una dulce y graciosa ensefianza para condegloestra alma. Pues quiere que
sepamos por la dulzura de su amor intimo que todmé vemos o sentimos, dentro o
fuera, contrario a esta ensefianza viene del enggmgade Dios; y esto de esta manera.
Si nos sentimos movidos a ser mas descuidados estrauforma de vida o en la
custodia de nuestro corazon por el conocimientestie abundancia de amor, entonces
es muy importante que prestemos atencion a eselsmp8i aparece, es falso, y
debemos odiarlo, pues no se parece en absolutayaeldios quiere. Y cuando, por
debilidad o ceguera, caemos, nuestro cortés Seédicindonos, NOS mueve y NoOs
protege. Quiere entonces que veamos nuestra myskrig@conozcamos humildemente;
pero no que nos quedemos en ella, 0 nos ocupemosxceso en la autoacusacion, ni
gue nos obsesionemos con nuestra miseria. Quierprgatamente nos volvamos hacia
él, pues esta alli, completamente solo, esperasdmwriinuamente, gimiendo y afligido



hasta que de nuevo volvamos a él. Y se apresueallpaarnos a él, pues somos su
alegria y su deleite, y él es el remedio de nuesia.

Cuando digo que él esta completamente solo no tengouenta a la
santa compafiia del cielo, y hablo de su oficio yul®bra aqui, en la tierra, segun las
circunstancias de la revelacion.

1 3S: «nuestro remedio y nuestra vida»
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En esta vida el ser humano se apoya en tres gopas,las tres Dios es
honrado y nosotros favorecidos, protegidos y salvada primera es el uso de la razén
natural. La segunda, la ensefilanza comun de la kdetia. La tercera, la operacion
interior de la gracia del Espiritu Santo. Las fpesceden del Unico Dios. Dios es el
fundamento de nuestra razén natural, Dios es kefianza de la santa Iglesia, y Dios es
el Espiritu Santo. Son tres dones diferentes, quire que tengamos gran estima por
ellos y que estemos en armonia con ellos. Pues abrdinuamente en nosotros, todos
juntos, y son grandes cosas. De esta grandeza quiertengamos conocimiento en esta
tierra, como si fuera un abecedario. Es decir,rquipie podamos tener un pequefo
conocimiento de aquello que tendremos en plenituélecielo; y esto para beneficio
nuestro.

Sabemos en nuestra fe que sélo Dios tomo6 nuedinaaleza, y ningun
otro sino él, y, ademas, que solo Cristo realiziasolas grandes obras referentes a
nuestra salvacién, y ningun otro sino él. Asi, @lactla ahora para nuestro fin dltimo,
es decir, él habita ahora en nosotros, y nos gudigrcuida de nosotros en esta vida, y
nos lleva a su felicidad. Y asi lo hara mientragahan alma en la tierra que esté
destinada al cielo; y aunque no quedara en latmas que una sola alma, €l estaria con
ella, solo, hasta que la hubiera llevado al cielsy beatitud.

Creo en el ministerio de los santos angeles, yolmprendo segun lo
exponen los doctores, pero no me fue revelado. Bisssmismo es el més cercano y
humilde, el mas alto y el mas bajo, y él hace todosélo todo lo que necesitamos, sino
también todo lo que es honorable para nuestraialegrel cielo. Y cuando digo que
nos espera, gimiendo y afligido, estoy hablanddodes los sentimientos verdaderos
gue tenemos en nosotros, en contricion y compagi@e todos nuestros gemidos y
aflicciones, debido a que no estamos unidos amussfior. Y en cuanto nos beneficia,
es Cristo en nosotros; y aunque algunos sélo tarsios raras veces, nunca Cristo deja
de actuar en nosotros, y asi lo hara hasta el ntoneenque nos haya sacado de todo
nuestro infortunio.

Pues el amor no le permite estar sin compasioruanao caemos en el
pecado, y nos olvidamos de él y de la salvacionuwisstra alma, entonces Cristo lleva
solo nuestra carga. Y por eso gime y se aflige. tdog entonces a nosotros volvernos
rapidamente hacia nuestro Sefior, amables y reestenino dejarle solo. El esta solo
con todos nosotros; es decir, esta aqui solamemntagsotros. Y cuando me distancio
de él por el pecado, la desesperacion o la pedega,solo a mi Sefior, puesto que él
estd en mi. Y ésta es la situacion de todos aguelle somos pecadores. Pero incluso



aungue actuemos asi con frecuencia, su bondad penoée que estemos solos: él esta
constantemente con nosotros, nos excusa con teymos protege de toda culpa a sus
0j0s.
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Nuestro buen Sefior se reveld a su criatura de sdisemaneras, en el
cielo y sobre la tierra; pero no le vi residir enguin lugar, salvo en el alma humana. Se
reveld en la tierra en la dulce Encarnacion y ebhesudita Pasion. Y se mostré también
de otras maneras en la tierra, como ya dije cuandté que vi a Dios en un puhtd’
aun se mostré de otra manera en la tierra, conestaviera de peregrinacion, lo que
quiere decir que €l esta aqui con nosotros, coéddonos, y estara hasta que nos lleve
a todos a su dicha en el cielo.

Se revel6 varias veces como rey, como dije antesoté, pero
principalmente en el alma humana: ahi tiene surldgaeposo y su ciudad honorable.
De este trono honorable nunca se levantara nejal

Maravilloso y espléndido es el lugar donde hablt&efior. Por eso
quiere que atendamos prontamente el toque de siagategrandonos mas de su amor
inquebrantable que lamentdndonos por nuestraseinéesicaidas.

El homenaje mayor que podemos rendirle es vivirstnaepenitencia
alegre y felizmente por amor a él. Dios nos mira tanta ternura que ve toda nuestra
vida en este mundo como una penitencia; pues ouaskrelo natural y substancial por
€l es una penitencia duradera, y €l en su miseicoos ayuda a llevarla. Su amor le
hace desear ardientemente estar con nosotrossgbsuria, su verdad y su justicia le
hacen sufrir con nosotros aqui; y quiere gue nosdtrveamos asi. Pues ésta es nuestra
penitencia de amor, y la mayor de las penitensegyn vi, pues nunca nos abandonara
hasta el tiempo en que seamos saciados, cuanelagi@hos como recompensa.

En consecuencia, quiere que pongamos nuestrooo@sapor encima de
lo pasajero, es decir, que pasemos del dolor querses a la dicha en que confiamos.

lveéase c. 11.
2Véanse cc. 14y 51.
3 Véase c. 68.
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Nuestro cortés Sefior me revel6 el significado de ¢emidos y
aflicciones de nuestra alma con estas palabrasbie8&ue quieres vivir para mi amor,
sufriendo alegre y gozosamente toda la penitensgapgeda llegarte, pero puesto que
no vives sin pecado, estas triste y deprimidaudigyas vivir sin pecar, sufririas por mi
amor todo el infortunio que pudiera llegarte, eslad. Pero no te apenes tanto por el
pecado que te viene contra tu volufitad

Y aqui comprendi que el sefior miraba a su serdgdompiedad y no con
reproche; pues esta vida pasajera no requieresigros que vivamos totalmente libres
del pecado. El nos ama infinitamente, nosotros mesahabitualmente, y él nos lo
revela de la manera mas gentil. Entonces nos ®wgimos y nos lamentamos
discretamente, volviendo a contemplar su miseriap@begandonos a su amor y a su
bondad, viendo que él es nuestra medicina, sabigndonosotros no hacemos sino
pecar.

Asi, por la humildad que alcanzamos al ver nugstaado, reconociendo
fielmente su amor eterno, dandole gracias y alaldante agradamos. «Yo te amo y ta
me amas, y nuestro amor jamas se rompera; es pagrtpor lo que sufro». Todo esto
me fue revelado en inteligencia espiritual cuango estas benditas palabras: «Yo te
protejo con toda seguridad»

Y por el gran deseo que vi en nuestro Sefior devigaenos asi, es decir,
en un deseo ardiente y en la alegria, como muestaaesta leccion de amor, comprendi
que todo lo que se opone a esto no viene de @,d#henemigo. El quiere que lo
sepamos por la dulce luz de la gracia de su amoraly substancial.

Si existe alguien en la tierra que esté continuaengrotegido de caer, no
lo sé, pues no me fue revelado. Pero esto me fiatado: que al caer y al levantarnos
estamos siempre preciosamente protegidos en un amor. Pues a los ojos de Dios,
no caemos. Y a nuestros 0jos, no nos mantenempg el las dos cosas son verdad,
tal como yo lo veo, pero la contemplacion de noeeSafior Dios es la verdad mas alta.
Por eso debemos estarle agradecidos, porque ayismamos en esta vida esa elevada
verdad; y comprendi que mientras estemos en exta tes mas beneficioso para
nosotros ver estas dos perspectivas juntas. Peesitemplacion mas alta nos mantiene
en la alegria espiritual y el verdadero deleiteD@rs; la otra, que es la contemplacion
inferior, nos mantiene en el temor y nos hace arergnos de lo que somos.

1 véase c. 37.
2\éase c. 37.



Pero nuestro buen Sefior quiere siempre que perg@mneg mucho mas
en la contemplacion mas alta, aunque sin abandelneonocimiento de la inferior,
hasta el momento en que seamos elevados al cmldedendremos a nuestro Sefior
Jesus por recompensa y seremos colmados de ajdgli@dad sin fin.
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Acerca de ello tuve el toque, la visidn y el sedértres atributos de Dios,
en los que radican la fuerza y el efecto de todavalacion. Lo vi en cada una de ellas,
y mas exactamente en la duodécima, donde se giedd@mente: «Yo soy [..}»Los
atributos son éstos: vida, amor y luz. En la vidgy luna cercania y sencillez
maravillosas; en el amor, una gentil cortesia; ladnz, una naturaleza infinita.

Estos tres atributos fueron vistos en una Unicalddnbondad a la que
mi razon queria estar unida y adherida con toda$usnzas. Yo contemplaba con temor
reverente, profundamente maravillada al ver y samn dulce armonia que nuestra
razon esta en Dios, comprendiendo que éste esneinds alto que hemos recibido y
gue su fundamento esta en nuestra naturaleza.

Nuestra fe es una luz, procedente en su naturdéepaestro dia infinito,
gue es nuestro Padre, Dios; en su luz nuestra M@udisto, y nuestro buen Sefior el
Espiritu Santo nos conducen en esta vida pasd&sta.luz es medida con discrecién y
esta presente a nosotros en nuestra necesidaddim areela noche. La luz es la causa
de nuestra vida; la noche es causa de nuestro gotter todo nuestro infortunio,
infortunio por el que recibimos recompensa y agrawiento infinitos por parte de
Dios. Por su misericordia y su gracia conocemosoggmente esta luz y en ella
creemos, caminando asi con fuerza y sabiduria. ¥ralino de nuestro infortunio,
subitamente nuestros ojos se abriran, y en ladaldride nuestra vision nuestra luz sera
plena, luz que es Dios, nuestro Padre y nuestradOre y el Espiritu Santo, en
Jesucristo nuestro salvador.

Asi vi y comprendi que la fe es luz en nuestra aptiz que es Dios,
nuestro dia sin fin.

1 véase c. 26.
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Esta luz es caridad, y Dios, en su sabiduria, ldenpara nosotros en
nuestro beneficio. Pues la luz no es tan abundzore para que podamos ver con
claridad nuestro dia bienaventurado, pero no egt& hi oculta a nosotros. En esa luz
podemos vivir de manera meritoria, consiguiendo naestro esfuerzo el honroso
agradecimiento de Dios. Y esto lo vi en la revélaciexta, donde dite«Te agradezco
tu servicio y tu esfuerzo en el tiempo de tu juudnt Asi, la caridad nos mantiene en la
fe y en la esperanza. Y fe y esperanza nos conderararidad, y al final todo sera
caridad.

Comprendi de tres maneras esta luz de la caridadprimera es la
caridad increada. La segunda es la caridad creadéercera es la caridad dada. La
caridad increada es Dios. La caridad creada edraws@ma en Dios. La caridad dada es
virtud, y ése es un don de la gracia actuante lpgweeamamos a Dios por si mismo, y a
nosotros mismos en Dios, y todo lo que Dios amapwr a Dios.

Lvéase c. 14.
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Me maravillé enormemente en esta vision, pues ar s nuestra vida
insensata y de nuestra ceguera en esta tierraromwestés Sefior nos mira siempre,
regocijandose en su obra. Y podemos causarle laomaggria creyendo sabia y
realmente en ello, y regocijAndonos con €l y eP@és asi como realmente estaremos
para siempre en la dicha de Dios, alabandole yalérgtacias, del mismo modo, en la
prevision de Dios, hemos sido amados y conocido®pen sus designios desde antes
del principio. En este amor sin principio él nos&ry en el mismo amor nos protege y
no permite que seamos heridos, para que nuestra dac sea menguada. Por lo tanto,
en el tiempo del juicio, cuando todos seamos llesa cielo, veremos claramente en
Dios los misterios que ahora nos estan ocultosr€et ninguno de nosotros se sentira
impulsado a decir: «Sefior, si esto hubiera sidotidemanera, habria sido mejor». Sino
gue todos diremos con una sola voz: «Sefior, jtesdas! Pues asi es, todo esta bien.
Ahora vemos realmente que todo se ha hecho corabaestdenado por ti antes de que
nada fuera hecho».
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Este libro ha sido comenzado por el don de Dio®ryso gracia, pero
todavia no esta concluido, segun veo. Con carigtzinonos todos a la obra de Dios en
la oraciéon, dando gracias, confiando, alegrandgmess asi quiere nuestro buen Sefior
que le imploremos, segun el entendimiento que tevesu intencién y de las dulces
palabras con las que dice gozosamente: «Yo soynelamento de tu suplicaxPues
realmente vi y comprendi en la intencion de nueSedor que lo revelaba porque
quiere que sea mejor conocido de lo que lo es.déncenocimiento quiere darnos la
gracia de amarle y unirnos a él, pues contemptalektial tesoro que tiene en la tierra
con tan gran amor que quiere darnos mas luz y etmsen la alegria celestial,
arrancando nuestros corazones de la tristeza yidadien la que nos encontramos.

Desde el momento en que esto me fue revelado, deseBas veces
saber lo que nuestro Sefor queria decir. Y mas uillece afios después me fue
respondido en mi entendimiento: «¢Y bien, desebsrsl que nuestro Sefior ha
querido decir con esto? Sabelo bien, amor era gnifisado. ¢Quién te lo revela?
Amor. ¢Qué te revel6? Amor. ¢Por qué te lo revBld?amor. Permanece en ello, y
conoceras mas y mas el amor. Pero nunca lo corsodiéedente, jamasd»

Asi me fue ensefiado que el amor es el propdsitnaitie nuestro Sefior.
Y vi con plena certeza, en esto y en todo, que,Riotes de crearnos, ya nos amaba. Su
amor nunca disminuy6 y nunca disminuira. En esterdm hecho todas sus obras, en
este amor ha hecho todas las cosas provechosasgsari@os, y en este amor nuestra
vida es eterna. En nuestra creacién tuvimos urcipioy pero el amor en el que nos
cre0 estaba en él desde toda la eternidad. Enaeste esta nuestro principio. Y
veremos todo esto en Dios ya para siempre. Denaasagra Dios.

Aqui termina el libro de las revelaciones
de Juliana, la anacoreta de Norwich. Que Dios

! Véase c. 41.

2 Véase la semejanza con este didlogo de Raimuriim k®reguntaron al amigo de quién era.
Respondié: —De amor. —¢ De qué eres? —De amor. —€pQ@aiiengendré? —Amor. —¢ Ddnde
naciste? —En amor. —¢ Quién te ha alimentado? —Am@De qué vives? —De amor. —¢Como te
llamas? —Amor. —¢ De dénde vienes? —De amor. —¢ Aelond? —A amor. —¢ Donde moras? —En
amor. —¢ Tienes algo mas que amor? —Si, culpasigizips contra mi amado. —¢ Tiene tu amado
indulgencia? Dijo el amigo que en su amado estabis@ricordia y justicia, y por eso su aposento era
entre temor y esperanzabil{ro del Amigo y el Amad®7).



tenga misericordia de su alma.

Sloane 2499

Que Jesus nos lo conceda. Amén. Asi finaliza lalagidn de amor de la

santisima Trinidad, ensefiada por nuestro salvaekrcdisto para nuestro consuelo y
alivio eterno, y para que podamos regocijarnosl @m €l viaje transitorio de esta vida.
Amén. Jesus. Amén. Pido a Dios todopoderoso qeeliesd caiga solamente en las
manos de aquellos que quieren ser fieles amadigesguellos que quieren someterse a
la fe de la santa Iglesia y obedecer el sano embégnto y la ensefianza de los hombres
de vida virtuosa, edad asentada y ensefianza peoflhuks esta revelacion es alta
teologia y alta sabiduria, y por tanto no puedenpaecer con quien es esclavo del
pecado y del diablo. Y cuidate tu de no aceptar aosa porque es de tu gusto y
preferencia, y rechazar otra, pues ésa es la atiéulos herejes. Acéptalo en su
conjunto, y compréndelo realmente; todo ello est@aclerdo con la santa Escritura, y
tiene su fundamento en ella, y Jesus, nuestro derdaamor, luz y verdad, mostrara
esto a todas las almas puras que de forma humilgperseverante le pidan esta
sabiduria. Y td, que tienes este libro en las madasgracias de todo corazon a
Jesucristo, nuestro salvador, que hizo estas @sigmrevelaciones para ti y a ti por su
infinito amor, misericordia y bondad, como guiagnduccién segura para ti y para
todos nosotros hasta la felicidad eterna. Que Jesil conceda. Amén.

Sloane 3705

Aqui terminan las sublimes y maravillosas revelae# del indecible
amor de Dios, concedidas en Jesucristo a una merydguamante suya; y, en ella, a
todos sus queridos amigos y amadores, cuyos caazoamo el de esta mujer, hace
arder en el amor de nuestro muy querido Jesus.

% Aqui finaliza el manuscrito de Paris. Los dos nsaritos de Sloane —2499 y 3705— afiaden un
colofén, sin duda obra de algun copista fervorasuieador de Juliana; este afiadido es tardio,
probablemente del siglo XVII.



Testimonio de Margarita Kempe (m. 1440)
sobre su visita a Juliana de Norwich

Entonces nuestro Sefior le pidié que se dirigiena reclusa, en la
misma ciudad [Norwich], llamada Dama Julian, yladiizo. Y ella le mostré la gracia
gue Dios habia puesto en su alma, a saber, conguyrecintricion, dulzura y devocion,
compasién, santa meditacion y elevada contemplagidnuchos santos discursos y
conversaciones que nuestro Sefior hablé a su almackas revelaciones maravillosas
que ella mostro a la reclusa para asegurarse degb@bia ningun engafio en ellas,
porque la reclusa era una experta en esas cosaBaygar buenos consejos.

La reclusa, al oir la maravillosa bondad de nueSador, dio gracias a
Dios de todo corazoén por su obra, aconsejandoaacestura que fuera obediente a la
voluntad de nuestro Sefior Dios e hiciera fructifigi@namente, con todas sus fuerzas,
todo lo que pusiera en su alma, siempre que na@ foentra la gloria de Dios vy el
beneficio de sus comparieros cristianos, pues fiiera asi, entonces no se trataria de
mociones del buen espiritu, sino de un espiriturdg]

El Espiritu Santo nunca mueve a nadie contra el apues si lo hiciera,
seria contrario a su propio ser, pues él es todorAmdemas, mueve al alma a la
castidad total, pues la persona casta es llamauldalel Espiritu Santo, y el Espiritu
Santo hace al alma estable y firme en la verddderan la verdadera creencia.

El hombre, que es doble en su alma, es siemprébiesy voluble en
todos sus caminos. Quien duda siempre es semegjalate olas del mar, que van y
vienen con el viento; no es facil que ese homhoibados dones de Dios.

Cualquier criatura que tenga tales signos, pueeler éirmemente que el
Espiritu Santo habita en su alma. Y mucho mas au&nds visita a la criatura con
lagrimas de contricién, devocion y compasion; ecésrpuede —y debe— creer que el
Espiritu Santo habita en su alma. San Pablo dieeefjiespiritu Santo intercede por
nosotros con lagrimas y gemidos inefables, es ,dgu& nos hace pedir y rezar con
gemidos y llanto tan abundante que las lagrimasenpueden contar. Ningun espiritu
del mal puede ofrecer esos signos, pues san Jer@him que las lagrimas atormentan
al demonio mas que las penas del infierno. Diot diablo son siempre contrarios, y
nunca viviran juntos en un mismo lugar. iY el deabb tiene ningun poder sobre el
alma del hombre!

La Sagrada Escritura dice que el alma del just &®no de Dios. Y yo
creo, hermana querida, que ta lo eres. Pido a Queste conceda perseverancia. Pon
toda tu confianza en Dios y no temas las murmunasiale la gente, pues cuanto mas



desprecio, vergiienza y reprobacion tengas en eflopumayor sera tu mérito a los ojos
de Dios. Has de tener paciencia, pues ésta te fr@guiardar tu alma.

Unidas en el amor de nuestro Sefior Jesucristeclasa y esta criatura
tuvieron conversaciones muy edificantes durantenioshos dias que pasaron juntas.

(The Book of Margery Kempe, c. 18)
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