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ARZOBISPADO DE SANTIAGO

DEPTO. DE ESPIRITUALIDAD.
RETIRO SEMANA SANTA 2007.

“MISIONEROS DE JESUCRISTO”

NOTAS METODOLOGICAS:

· Este retiro nos introduce en uno de los temas claves del la V Conferencia del Episcopado de América Latina y El Caribe: el ser misioneros de Jesucristo.

· Tiene momentos de oración personal, oración comunitaria y oración grupal guiada.

· Es recomendable que sea realizado por un Equipo de Monitores, convenientemente capacitados y asesorados por un sacerdote, una religiosa o un diácono. Esto permitirá  que los participantes puedan trabajar en grupos no superiores a 6 o 7 personas. 

· Es necesario que todos los participantes tengan en su  mano la ficha de la primera meditación: “Dichosos los que escuchan la Palabra de Dios y la ponen en práctica” y la ficha de la oración comunitaria: “Vayan por todo el mundo y proclamen la buena nueva a toda la creación”. La ficha de la oración grupal guiada  (“Yo soy la luz del mundo”) sólo la tienen los monitores.

· El retiro requiere de varios materiales y de un mínimo de organización y distribución de tareas, que hay que preparar con la debida antelación.

RETIRO SEMANA SANTA 2007:
“MISIONEROS DE JESUCRISTO”

HORARIO

09:00

INSCRIPCION

09:20

ORACIÓN COMUNITARIA (en el templo)

09:35

INTRODUCCION:

· OBJETIVO Y METODO DEL RETIRO

· DISTRIBUCION DE GRUPOS (se nombran y presentan los monitores y se llama por su nombre a los integrantes del grupo)

10:00
PRIMERA MEDITACION: “DICHOSOS LOS QUE ESCUCHAN LA PALABRA DE DIOS Y LA PONEN EN PRACTICA”

10:30

ORACION PERSONAL

11:15

COMPARTIR GRUPAL 

12:15

ORACION COMUNITARIA (en el Templo): “VAYAN POR TODO EL MUNDO Y PROCLAMEN LA BUENA  NUEVA A TODA LA CREACION”  (Mc. 16,15)
12:45
ORACION GRUPAL GUIADA: “YO SOY LA LUZ DEL MUNDO”.
13:45

DESPEDIDA (en la Iglesia)

14:00

FIN

Primera Meditación:


1. “Hagamos fiesta, porque este hijo mío se había muerto y ha vuelto a vivir; se había perdido y se le ha encontrado” (Lc. 15,24)
2. En algún momento de nuestras vidas nosotros fuimos alcanzados por el Señor y recibimos la buena noticia de su amor por nosotros, de su misericordia y de su fidelidad.
3. Para entregarnos esa buena noticia –el Evangelio– el Señor se valió tal vez de nuestra familia, de un amigo o amiga, de un hermano o hermana de comunidad, de un diácono, un sacerdote o una religiosa que actuaron como instrumentos y me acompañaron en un momento difícil, me ayudaron o me iluminaron en un momento de duda o confusión.
4. O tal vez recibí y pude comprender lo que el Evangelio quería decirme en una situación dolorosa (enfermedad, encarcelamiento, accidente, cesantía, la muerte de alguien muy querido por mí, etc.) O quizás fue en una circunstancia gozosa (matrimonio, nacimiento de un hijo(a), obtención de un título o un buen trabajo, la compra de una casa propia, etc.) En fin, algún momento especial que me hizo reflexionar profundamente. Un momento en que me dejé iluminar por la Palabra de Dios y busqué el sentido de mi vida, aprendiendo a distinguir lo que en ella es fundamental de lo que es secundario.

5. La Buena Noticia del Evangelio es siempre para todos nosotros como una luz que inunda nuestras vidas y despeja nuestras cegueras; es como una fuente de agua viva que calma nuestra sed más profunda; es una vida nueva que empieza a germinar en nosotros, derrotando todas las formas de muerte que se habían apoderado de nuestro corazón.

6. Sin embargo el proceso de conversión no siempre es fácil. Muchas veces tenemos dudas, resistencias, avances y retrocesos, que en un clima de oración podemos identificar para superarlos. 

7. En definitiva, el Evangelio es Cristo mismo, Luz del mundo, Agua viva y Vida verdadera que me toca con su poder y me transforma, por la fuerza de su Espíritu, en un Hombre nuevo o en una Mujer nueva, haciéndonos así  constructores de un Mundo nuevo.

​​​​​​​​​​​​​​​​
Reflexionemos:

· ¿Cómo fuimos evangelizados yo y mi familia?

· ¿De qué instrumentos se valió el Señor?

· ¿Qué consecuencias ha tenido en mí y en los míos el encuentro con Cristo y su Evangelio?

Dediquemos unos instantes para dar gracias a Dios por lo que ha hecho por mí.

Meditemos:

Lee lentamente el texto bíblico de Juan 9, 1-41 (Jesús cura a un ciego de nacimiento)

· Intenta entrar en la escena con tu imaginación.

· Identifícate con el ciego y revive el proceso de tu propia iluminación.

Si tienes tiempo, termina leyendo la experiencia de San Pablo de “ser alcanzado” por Cristo: Filipenses 3,4-14.
Padrenuestro
Avemaría.

ORACION COMUNITARIA: “VAYAN POR TODO EL MUNDO Y PROCLAMEN LA BUENA  NUEVA A TODA LA CREACION”  (Mc. 16,15)
Un monitor hace una motivación a la oración y dos lectores leen calmadamente los textos, dejando una pausa entre uno y otro. 

Todas las personas deben tener en su mano una hoja con los textos.

Terminada la lectura, se invita a los participantes a hacer “eco” de los textos, leyendo en voz alta aquéllos que les tocaron más profundamente el corazón.

Se puede terminar esta oración con el beso del Evangelio o con otro signo adecuado.

CANTO INICIAL  (de carácter misionero)
MOTIVACION

· Hemos recordado y le hemos dado gracias a Dios por las personas y comunidades que nos han evangelizado. Ahora nos toca evangelizar a nosotros. Para eso debemos mirar y escuchar a Jesús. El es el Evangelio de Dios y el primer evangelizador.
· Asumiendo un texto del profeta Isaías,  proclamó que El había sido ungido por el Espíritu Santo para dar la buena noticia a los pobres, para anunciar la libertad a los cautivos y la vista a los ciegos y para proclamar el año de gracia del Señor. Con estos signos iba haciendo presente en el mundo el reinado de Dios.
· Jesús anunciaba su Evangelio con hechos y palabras. En ellos se desplegaba la fuerza transformadora de Dios: los cojos andaban, los ciegos veían, los mudos recuperaban el habla, los sordos empezaban a oír, los leprosos quedaban limpios, los muertos resucitaban, los pecadores eran perdonados, los tristes consolados, los humillados recobraban su dignidad.
· En una palabra, en Jesús se manifestaba la gracia, la bondad, la misericordia y la fuerza vivificante de nuestro Dios, que posibilita a cada hombre y a cada mujer que se acerca a El con fe, recuperar su condición de persona y de hijo de Dios, su libertad y su integridad.
· Jesús no ejerció solo su misión sino que llamó a otras personas a compartirla: los Apóstoles y demás discípulos y discípulas que lo dejaron todo y lo siguieron. Antes de subir a los cielos  los envió a hacer lo mismo que El había hecho.
· Hoy somos nosotros esas personas que El ha llamado para que seamos sus seguidores y para enviarnos a continuar su misión evangelizadora dondequiera que nos movamos. Para ello nos  prometió y nos envió su Espíritu Santo.
· Mirando ahora una imagen de Jesús Nazareno, abramos nuestro corazón a su Palabra.
Canto

LECTURA DE LA PALABRA DE DIOS.
(Ante una imagen de Cristo, leer los siguientes textos haciendo pausa entre uno y otro; colocar música de fondo; al final se invita a hacer eco de los textos que más tocaron el corazón).

· “JESUS LLAMO A SUS DOCE DISCIPULOS Y LES DIO PODER PARA EXPULSAR ESPIRITUS INMUNDOS Y PARA CURAR TODA CLASE DE ENFERMEDADES Y DOLENCIAS” (Mt.10,1)

· “VAYAN A LAS OVEJAS PERDIDAS DE LA CASA DE ISRAEL” (Mt.10,6)

· “VAYAN Y ANUNCIEN QUE ESTA LLEGANDO EL REINO DE LOS CIELOS” (Mt.10,7)

· “CUREN A LOS ENFERMOS, RESUCITEN A LOS MUERTOS, LIMPIEN A LOS LEPROSOS, EXPULSEN A LOS DEMONIOS; GRATIS LO RECIBIERON, DENLO GRATIS” (Mt.10, 8)

· “NO LLEVEN ORO, NI PLATA NI DINERO EN EL BOLSILLO” (Mt.10,9)

· “SI NO LOS RECIBEN NI ESCUCHAN SU MENSAJE, SALGAN DE ESA CASA O DE ESE PUEBLO Y SACÚDANSE EL POLVO DE LOS PIES” (Mt.10,14)

· “YO LOS ENVIO COMO OVEJAS EN MEDIO DE LOBOS. SEAN, PUES, ASTUTOS COMO SERPIENTES Y SENCILLOS COMO PALOMAS” (Mt.10,16)

· “EL DISCÍPULO NO ES MAS QUE SU MAESTRO NI EL SIERVO MAS QUE SU SEÑOR. BASTA CON QUE EL DISCIPULO SEA COMO SU MAESTRO, Y EL SIERVO COMO SU SEÑOR” (Mt.10,24-25).

· “NO TENGAN MIEDO A LOS QUE MATAN EL CUERPO, PERO NO PUEDEN MATAR EL ALMA” (Mt.10, 28)

· “HASTA LOS CABELLOS DE VUESTRA CABEZA ESTAN CONTADOS” (Mt.10,30).

· “EL QUE NO TOMA SU CRUZ Y ME SIGUE, NO ES DIGNO DE MI” (Mt.10,38).

· “EL QUE QUIERA CONSERVAR LA VIDA, LA PERDERÁ, Y EL QUE LA PIERDA POR MI LA CONSERVARÁ” (Mt. 10,39)

· “EL QUE LOS RECIBE A USTEDES ME RECIBE A MI, Y EL QUE ME RECIBE A MÍ, RECIBE AL QUE ME ENVIÓ” (Mt.10,40).

· “VAYAN Y HAGAN DISCIPULOS A TODOS LOS PUEBLOS Y BAUTICENLOS EN EL NOMBRE DEL PADRE, DEL HIJO Y DEL ESPIRITU SANTO” (Mt.28,19)

· “ENSEÑENLES A PONER EN PRACTICA TODO LO QUE YO LES HE MANDADO” (Mt.28,20)

· “SEPAN QUE YO ESTOY CON USTEDES TODOS LOS DIAS HASTA EL FINAL DE ESTE MUNDO” (Mt.28,20).

Signo

Cinco guías se colocan con cirios en el presbiterio, a los lados de la imagen de Cristo, acompañados de otro guía que tiene en sus  manos velas  para ir entregando a los integrantes de los grupos.

El guía motiva a la gente para ir a buscar la luz de Cristo y salir hacia su lugar de reunión. Es Cristo Resucitado quien nos envía en misión. Mientras tanto se canta.

 “YO SOY LA LUZ DEL MUNDO” (Jn 8,12) .
-oración grupal guiada-

0. AMBIENTACION

Sobre un collage con fotos de actualidad que muestran la situación del mundo, o de Chile, se coloca una Biblia y velas apagadas alrededor.

1. NOS PONEMOS EN PRESENCIA DEL SEÑOR E INVOCAMOS SU NOMBRE.

2. PEDIMOS LA GRACIA QUE DESEAMOS CONSEGUIR

        “Señor Jesús, Tu eres el Evangelio de Dios y el primer evangelizador,
         danos la gracia de conocerte más profundamente 
         para amarte más y
        seguirte con más fidelidad en nuestra tarea misionera”
3. MOTIVACION :

· Jesús es nuestro modelo. Mirándolo a El queremos aprender a ser 

Misioneros de su Evangelio.

· Para eso vamos a acompañarlo una de las primeras mañanas de su vida misionera.

· Leeremos el texto bíblico y después vamos a imaginar la escena y nos vamos a hacer presente en ella para sacar algún mensaje para nuestra acción misionera.
4. LECTURA BIBLICA:  MARCOS 1,21-28 (se lee pausadamente)
5. CONTEMPLACION

Tomemos, ahora, una posición cómoda, respiremos profundamente, cerremos los ojos.

· Mirémos a Jesús llegando a Cafarnaúm con sus discípulos. Es una pequeña ciudad, junto a un hermoso lago. Miremos el lago. Es una mañana agradable.

· Entran en la sinagoga. Estaba llena de gente. Es día sábado.
· Jesús se pone al medio y empieza a enseñar. Imaginemos su voz. Imaginemos sus palabras.
· La gente se admira. Mirémosle sus rostros. 

· Jesús enseña con autoridad

· De repente un grito espantoso: “¿Qué quieres de nosotros, Jesús Nazareno? ¿Has venido para acabar con nosotros?”

· Es el demonio que se siente atacado por la enseñanza de Jesús

· ¿Dónde estoy yo en la escena? ¿cerca de Jesús? ¿cerca del hombre endemoniado? ¿oculto entre la gente?

· Oigamos la voz poderosa de Jesús: “Cállate y sal de este hombre”.

· Miremos al mal espíritu que sacude al hombre con violencia y sale de él gritando.

· La gente queda más asombrada aún: mirémosle de nuevo sus rostros, miremos también al hombre que ha sido sanado. ¿Qué sentiría?

6. REFLEXION
· ¿Qué sentimientos se despertaron en mí al contemplar esta escena?

· Jesús evangeliza en primer lugar con su palabra ¿He tenido yo la oportunidad de evangelizar con mis palabras? ¿A quién? ¿Cuál fue el resultado?

· Jesús también evangeliza con hechos. En este caso saca un espíritu maligno de un hombre. ¿Cuáles son los espíritus malignos que hoy debiéramos sacar de las personas? Contar alguna experiencia personal.

7. SIGNO

Mientras cantamos “Esta es la luz de Cristo”, vamos encendiendo nuestras velitas y colocándolas en distintos puntos del collage. La Biblia abierta permanece en el medio.

Ahora repetimos todos:
DICE JESUS:

YO SOY LA LUZ DEL MUNDO

EL QUE ME SIGUE NO ANDARÁ EN TINIEBLAS,

SINO QUE TENDRÁ LA LUZ DE LA VIDA.

Nos tomamos de las manos y damos gracias o hacemos peticiones por todo lo vivido en este retiro.

Cada uno se lleva la velita como recuerdo.

Vuelven al templo para cerrar la mañana.

“DICHOSOS LOS QUE ESCUCHAN LA PALABRA DE DIOS Y LA PONEN EN PRACTICA” LLc.11  (Lc. 11,28)











